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AI LEGGITORI 

IL TRADUTTORE 


\f ueslo opuscolo , da me frcgialo col motto delve - 
nosino poeta , dovrh certamcnte piacere , mentre non fu 
gia dal riposo sedentario di un privalo gabinetlo , ma 
bensi dal complesso di tante labor iose perquisizioni fisico- 
chimiche , che il signor Remer concept V idea e senlt 
la nccessitd di trattare un tale argomenlo . Jn si fatta 
circostanza fece uso de’ suoi talenti ad oggello di ren- 
dersi utile nel commercio della vita, e di mostrare ntl 
tempo stesso essere a sun cognizione che l’ utilild e il 
gran principio motore degli uomini . Chi lo leggera senza 
delerminare il fine della sua applicazione , perderd inu- 
tilmente il tempo . Desso ha per islabile fondamenlo la 
sicura manicra di prevenire i contagi tanto dannosi alle 
lettere , alle scienze , al trajfico , all’ agricoltura , alle 
manifatture ec. ed assai piu pericolosi delle spade dei 
piit crudeli distrullori del genere umano , poichb , come 
ognun sa , in tal tempo lutto decade e manca . 

Giova dunque moltissimo persuadersi che i veri 
saggi saranno uniformi nel giudicare dell’ intrinseco 
merito di cotesta produzione , la quale in sostanza non 
& altro se non se il Capitolo VI , Sezione 11 della in - 
tcressante e laboriosa opera del detto aulore che fra non 
molto sard pubblicata nella nostra italiana favella , e 
porterd il titolo di Polizia giudiciaria farmaceutico- 
chimica,o sia Trattato degli alimenli saiubri , della 
loro falsificazione , delle alterazioni che subiscono nei 
rasi che servono a prepararli, dei veleni ec. 
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A soccorso poi di quanto lascib scritto il signor 
Remer , succedono due mie addisioni , una Sol regime 
eanatorio relativo alia febbre petecchiale, e l' ultra 
Sul modo di fare le fumigazioni Guytoniane . Con 
tali aggiunte si compie alio scopo primario di qucsta 
operetta , a quello cioe di addilare la piit certa via di 
manlenersi semi nei tempi di malatlie contagiose . 


> \ 


V' A 
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DELLA MANIERA 

DI PREVENIRE 

I C O N T A G I 

' E 

GUARDARSI DALLE LORO CONSEGUENZE 



DELLA SALUBRITA DELL 5 ARIA. 


Composizione dell’atmosfera. L’ aria atmosferica 
e composta di <21 gas ossigeno, e di 79 gas azoto. 
In questo stato contiane bastevoie quantita di gas 
ossigeno per essere facilmente separata dai polmooi 
di un uomo sano , o sia essa trovasi , per rapporto 
alia quantita d’ ossigeno , alio stato della piu per- 
fetta respirabilita . Non e da mettersi in dubbio che 
il rionovellamento dell’ ossigeno e indispensabile per 
la nostra esistenza, sebbene non si conosca con cliia- 
rezza il suo modo di agire . Allora che 1 * aria manca 
d 5 ossigeno, la vita cesjta, perche 1’ aria si rende irre- 
spirabile . Qualsivoglia aria che contenga le su in- 
dicate proporzioni di ossigeno , e di azoto , non e 
sempre respirabile ; pub darsi pero che , malgrado la 
richiesta quantita di gas ossigeno, Faria per verun 
modo non possa essere respirata . ( ■ 
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IN DOE MANTERE PU6 i/ ARIA ATMOSFERICA REN- 

DERSI irrespirabile . 

l.° Quando perde del suo ossigeno , o pure quan- 
do la quantita del gas azoto cresce con isproporzione 
puo accadere che essa sia afiatto priva d’ ossigeno . 

3 .° L’aria puo contenere del gas ossigeno in con* 
venevole proporzionaiith. , ina puo racchiudere di piu 
altre sostanze improprie alia respirazione , la qual 
cosa impedisce al gas ossigeno di poter agire . L’atmo- 
efera d’ordinario contiene poca copia di gas acido 
carbonico, piu o ineno d’ acqua , e le emanazioni di 
tutti i corpi odoriferi . Allora quando questi eccedo- 
no, l’aria si rende irrespirabile. Analizzando un’ aria 
nella quale il respiro si faceva difficile sino al grado 
dell’ asfissia , si trovo che essa , malgrado quesLo , 
conteneva gran quantita di gas ossigeno , quale e 
quella dei teatri, delle chiese e di que’ luoghi ova 
sono adunate moltissime persone. Si discute tuttora 
sulla possibility di coinunicare il eontagio per mezzo 
dell’ aria . Quando il dottore Sejrbert esamino l’aria 
presa in diversi siti di Filadelfia s ove regnava la 
febbre gialla, com parativamente a quella che rac- 
colse in una pianura distante dalla citta,ebbe campo 
di rilevare nelF una e nell’ altre o, 31 di gas ossi- 
geno . 

Diverse esperienze so qoesto argomento . 

l.° Come puo rilevarsi che 1’ aria sia confacente 
alia respirazione? Coll’ eudiometria, o meglio coil’oj- 
simctria , per rapporto alia quantita del gas ossigeno. 

3 .° Quali sono i cambiamenti che puo subire l’aria 
per rendersi irrespirabile ? 

3.° Quali sono i mezzi fisici proprj a migliorarla, 
e quali i mezzi fisici e chirnici che la polizia puo 
ipettere in uso affine di mantenerla pura? 

La risposta a tali questioni former^ il soggett© 
delle seguenti ricerche . 
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A. DELL’ OSSIMETRIA . 

Esisfono certi corpi che hanno la proprieta di 
decomporre aflatto il gas ossigeno, di combinarsi coa 
lui, ed in tal maniera prcdurre uno sviluppo di ca- 
lore . Si possono dunque adoperare per riconoscere 
la quantita di ossigeno esistente nei fluidi elastici , 
ne" quali 1’ ossigeno, non e, per cosi dire , stretta- 
mente ritenuto da una notabilissima forza chimica . 
Queste specie di gas sono : il gas ossigeno , il gas 
azoto j il gas acido carbonico , il gas ossimuriatico . 
Le sostanze ossimetriche piii comuni sono : il gas 
nitroso , il fosforo , la soluzione del solfuro di po- 
lassa cc. 

Ossimetro . Lo strumento che si mette in opera 
per riconoscere la quantita d’ ossigeno col inezzo di 
una sostanza ossimetrica , chi&masi Ossimetro . A nor- 
ma del corpo ossimetrico , lo strumento riceve di- 
verse forme . 

Ossimetro con cas nitroso . Stefano Hales 
osservo pel primo , che il gas nitroso aveva la pro- 
prieta di assorbire il gas ossigeno , ed in tal modo 
convertirsi in acido nitroso. In conseguenza di questo 
principio Priestley irnmagino un ossimetro che fu poi 
perfezionato da Fontana , e che tuttavia porta il suo 
nome. 

Regole per servirsene . Si mescoleranno parti 
egnali di gas nitroso e d aria atmosferica, deducendo 
dal la, sommailgas nitroso, ed il residuo dopo il me- 
scuglio . Se , p. e. , la mescolanza di parti eguali di 
gas nitroso e d’aria e di 200, ese dopo di aver me- 
scolato vi rimane f!j , la quantita di ossigeno nell’ aria 
sari = 200 — 173 = 25. 

Facendo uso di questo strumento non si trascu- 
reranno le seguenti precauzioni . 

l.° Bisogneri vaiersi del gas nitroso purissimo : 
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se questo contiene del gas azoto o del gas acido com- 
binato , il risultamento non pub essere esatto . Per 
togliere questo gas estraneo al gas nitroso, si fari 
passare 1’ ultimo , pritna d’ impiegarlo , attraverso 
1 acqua di ralce, indi si agitera con una dissoluzione 
di solfato di ferro verde il quale assorbira tutto il gas 
nitroso, e lasceni il solo gas azoto. In una esperienza 
ossimetrica si dee tener conto di quest’ ultimo gas* 
Per togliere al gas nitroso il gas ossido di azoto, lo 
si far a ngitare per qualche tempo nell’ acqua , la 
quale dieciogliera il gas ossido d’ azoto. 

2° Si avia cura di separare tutto il gas ossige- 
no contenuto in una data quantita di acqua. Allora 
che net mescuglio non si vedra piu alcuna diminu- 
zione di gas, vi si aggiungera un poro di gas nitroso 
stando bene attenti se cambi di volume . Impiegate 
die si saranno loo parti d’ aria cnntro 200 di gas 
nitroso , si avra un mescuglio di 3co parti , ed il 
rrsiduo delle jj parti delf aria in ossigeno Sara 
= 3oO — ; '2 JO — 20. 

3 c E neressario agitare il- rimanente del gas 
nell’ acqua affine di assorbire 1’ acido nitrico che vi 
si e formato. 

4 8 In questo esperimento non si perdera di vista 

10 sfato dej termometro e del barometro, mentre il 
risultato non sara esatto che quando i due strumenti 
rimarauno invariabili durante 1' esperienza . 

5. S'impedirb che i gas contenuti nell' acqua 
non si uniscano in tal tein[»o al mescuglio. Si ado- 
p^rera dell’ acqua che abbia subita 1" ebollizione , 
che sia raffreddala, e chiusa. 

6. ° AH' oggetto di averne nn risultato medio si 
ripetera piu volte 1’ operazione . 

Ossimetro con fosforo. Siccome 1’ ossimetro di 
Fontana e niolto imnerfetto, cosi Seguin , Reboud c 
Lavoisier haono iinmaginato l’ ossi metro del fosforo 

11 quale coinprova che il fosforo assorbisce tutto 1’ oa- 
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aigenP dell 4 uria , e li converte in acido fosforoso . 
Piu facile riesce il calcolo con questo strumento che 
con quello di Fontana: la perdita che rimarcasi dopo 
la combustione indiea la quantita d ossigeno ne 11’ aria. 
Impiegando tale strumento si procedera nel seguente 
modo . 

Regole per farne uso . l.° Si prestera la mas- 
sima attenzione alfinche 1’ apparato non si spezzi nel 
tempo della combustione del, fosforo. 

2. ° Si misurerd. il gas rimasto nell’ ossimetro 
dopo che F apparecchio si sant raffreddato . 

3. ° Si osservera il movimento del termometro . 

4. 0 Si dovra separare quanto riroane nelF ossi- 

metro di gas contenuto nell’ acqua . 

5° Tutti i vapori d’ acido fosforoso dovranno 
essere bene assorbiti dall’ acqua. 

Ossimetro con solfuro di potassa . L’accen- 
nato apparecchio ha i suoi inconvenienti , mentre 
una parte del fosforo si scioglie nel gas azoto c 
catnLia di volume, le ultime parti d’ ossigeno non 
sono poi assorbite . Per questa ragione Guyton Mor- 
veau e Humboldt proposero , dietro le sperienze di 
Schelle , il solfuro di potassa per le riccrche ossime- 
triche . I solfuri alcalini assorbiscono tutto il gas 
ossigeno e producono nell’ aria la stessa ossidazioiie 
del fosforo senza comunicarie gli stessi vapori . Si 
mette nell’ apparecchio una determinata quantita 
d’ aria e di solfuro di potassa liquido . Dopo di avere 
agitato vi si aggiunge dell’ acqua sino a tanto che 
la densitS, dell’ aria libera corrisponda a quella che 
sta rinchiusa; il residuo dedotto dalla quantita dpl- 
1’ aria che si e adoperata , indichera la somma dcl- 
F ossigeno. 

Regole da osservarsi . Servendosi di questo stru- 
mento si avra l’avvertenza che il residuo dell’ aria 
rinchiusa non venga dilatato dalla colopna dell" a- 
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cqua che vi si dee aggiungerc 5 altrimenti si otter- 
rebbero dei risuJtamenti inesatti. 

ReGOLE GENERALI PER ESAMINARE iJ ARIA. Tutti 
questi apparecchi non indicano con precisione la 
quantita d’ ossigeno contenuto neH’atmosfera , e par- 
ticolarmente il grado di respirabilita dell’ aria , per 
Vitrovare il quale coi roezzi cbiinici si dovra proce- 
dere coroe segue : 

1. ° Si ricerchera col mezzo dell’ ossimetro la 
quantita d* ossigeno : 

2. ° Ci assicureremo coll’odorato della presenza 
delle sostanze odorose . 

3. ° Si dovra, per mezzo dell’ acqua di calce 
togliere il gas acido carbonico . 

4° Si determinera, coll' ajuto dell’ igrometro 8 
l’umidita dell' aria. 

B. CAUSE DELLA INSALUBRITA’ DELL’ ARIA . 

Fra i casi piu frequenti ne’ quali 1’ aria si gua- 
sfta , deesi annoverare la sua disossidazione ; qualche 
volta T aria si carica di principj eterogenei , ed altre 
volte l’atmosfera e meccanicamente rispinta e rim- 
piazzata da un altro gas itnproprio alia respirazione . 

Diverse specie d' aria insalubbe . L’ aria im- 
propria alia respirazione si rilevera dalle seguenti 
esperienze : 

1. ° S’ introdurra dell’ aria disossidata, in un va- 
so , ed in esso vi si mettera una candela accesa : dessa 
tiara una fiaiuma piu languida di quella che suol dare 
Hell’ aria atmosferica. La respirazione non puo aver 
luogo in un atmosfera in cui la candela si estingue 
spontaneamente . 

2. ° E necessario assicurarsi dell’odore dell’ aria: 
si sa che questa in istato di purita e inodorosa ; se 
fm.anera dell’ odore, cio dovrassi attribuire alia pre- 


Digitized by Google 



aenza di qualche corpo eterogeneo . Non ostante cio, 
havvi deli’ aria pura die sebbene inodorifera non e 
propria alia respirazione ; conviene pero usare piu 
cirmspezione con 1’ aria che tramanda odore , di quel- 
lo sia con 1’ altra che ne e priva . L’ odore nasce dai 
vapori niescolati coll’ aria , ed indica la sua irrespi- 
raoilita . 

3.° Trovandosi in un dato spazio d’aria irrespi- 
nbile , si prova dello stordimento, della debolezza, 
el un generate sudore . Se il gas che si respira e d’a- 
cido carbonico, la prima respirazione e bastevole per 
hrci cadere in asfissia . II gas idrogeno ci rende in 
in subito vertiginosi, storditi e melancolici. 

Volendo perlustrare un luogo che si supponga 
cmtenere dell’ aria irrespirabile , sara prudenza 1* os- 
sffvare se la candela in esso si mantenga accesa. 
Sncome puo darsi che in cotesto luogo siavi del gas 
icrogeno , la cui accensione , cagionata dal lume, po- 
tebbe mettere in pericolo la vita dell’ osservatore « 
c<si sara necessario di attaccare la candela all’estre- 
nita. di una lunga pertica , e fare che ci preceda : se 
d6sa si estingue non bisogna procedere piu oltre . 

Cause che disossidano l’ aiua. La disossidazio- 
nedell’aria e la irrespirabilita , che ne e una conse- 
guaza naturale , provengono dalle cause seguenti : 

3 .° Dalla combustione . Quando un corpo con- 
tinu ad abbruciare in un luogo rinchiuso fino alia 
sna stinzione, una gran parte deH’ossigeno dell’ aria 
si e orabinato col corpo, e quest’ aria diviene impro- 
priadla combustione. Di cio ne fanno prova i fornelli 
di crbone nelle stanze chiuse . 

Dalla respirazione . Per mezzo della re- 
spiraione , l’ossigeno si unisce in parte al sangue. 
Quano un animale ha respirato in un luogo rinchiu- 
so, sio a che sia morto , il restante dell’ aria non 
puo srvire alia respirazione di un altro animale . 
Dunqe se molte persons hanno respirato nella stessa 
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camera rincliiusa , 1* aria si spoglia in parte del suo 
ossigeno, e si rentle impropria alia respirazione. Ci 
serva d’esempio la storia della Caverna nera al Ben- 
gala , le sale dei spettacoli , non che altri luoglxi di 
adunanze . 

3. c Dalla' fermentazione . I eorpi nell’ atto che 
fermentano disossidano 1’ aria . Siccome la putrefa- 
zione e un grado di fermentazione , cosi ella rende 
I’ aria in parte irrespirabile . Nelle cantine di birift , 
di vino ec. , a causa della fermentazione di questi 
liquori , F aria in qualclie modo si fa irrespirabile. 

4° Dal contatto dell’ aria con la teria 
umida. Le terre pare , umettate , disossidano Farit. 
Le terre mescolate con sostanze estranee , hanno la 
stessa facolta. . Da questa causa provengono le njo- 
fete dei sotterranei delle mine che consistono in gas 
azoto, e non sono, come opinavasi per l’addietio, 
nna esalazione della terra . Ne segue pertanto the 
lneno utili della siccita sono le aperture delle mine. 

5.° Il contatto dell’ aria, con una disSo- 
luzione dt sal marino ha per eguale risultameQto 
la disossidazione dell’ aria , sebbene intorno a ^eio 
siavi tanta discrepanza di opinioni . / 

Cause dei mescugli che forma l’ aria i coi 
corpi espansivi irrespirabili . II mescuglio dei *rin- 
cipj irrespirabili con Faria, e la diminnzioni del 
gas ossigeno ehe ne risulta , e il piu frequente caso 
della irrespirabilita dell’ aria. In questa circoianza 
la insalubrity pub provenire dai gas o dai tapori 
formati dai corpi solidi o liquidi che seco lei fci tro- 
vano a contatto . Le cause sono : 

l.° La combustione . Dal corpo combuitibile , 
durante il tempo che abbrucia, si sviluppa del gas 
acido carbonico , del fumo , del vapore ec. il che 
accresce la irrespirabilita dell’ aria; quindille non 
infrequenti aslissie cagionate dal fumo dq cam- 
mini . 

i 
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2 . ® La respirazione . Finche si respira , un* 
parte dell’ ossigeno dell’ aria si combina col carbo- 
nio del sangue , e forma del gas carbonico che vizia 
1 ’ aria di quel luogo in cui trovansi radunate molte 
persone . 

3. ° La fermentazione . Nel tempo che i corpi 
fermentano , una parte dell’ ossigeno dell’ aria si uni- i 
see al carbonico della sostanza ferrnentante, e forma 
del gas acido carbonico. Questo gas, come specifi- 
camente piu pesante, preeipita immediataniente al 
fondo dell’ appartamento . 

4. 0 La traspirazione . Quando alcune piante 
aromatiche , alcuni fiori , frutti ed in generate qual- 
sivoglia sostanza odorifera stanno rinchiusi in quai- 
che luogo , 1 ’ aria si rende impropria alia respira- 
zione a causa della loro esalazione . Moltissime espe- 
rienze comprovano che le sostanze verdi inodorose, 
esposte al sole o alia fiamma d’ una candtela svilup- 
pano del gas ossigeno ; che nell’ egual circostanza le 
foglie odorifere, i fiori, i frutti stessi, non che tutte 
le parti dei vegetabili sviluppano, all’' ombra , del 
gas acido carbonico . Ecco la vera sorgente delle 
frequenti asfissie prodotte dai fiori che si tengono 
chiusi nelle stanze ove si dorme . 

5 ° Le operazioni chimiche . In molte operazioni 
1 ’ aria e mescolata con principj estranei nocevoli al 
respiro . E necessario dunque di quivi clasaificare tutti 
i mestieri che mandano del puzzore , non eccettuate 
le fornaci della calce e le fabbriche d’ acqua forte . 

L’ ARIA ATMOSFERICA E RESPINTA DAI CAS IRRE- 

8 Pirabili, e perche ? £ raro che 1’ atmosfera sia scac- 
ciata da un altro gas irrespirabile e che quest’ ultimo 
8 ubentri al posto del primo, cosa che in qualcbe modo 
pub aver luogo : 

l.° Nelle mine . Qnando si forma del gas acido 
carbonico in una petriera , desso preeipita a causa del 
suo peso , e scaccia 1 ’ aria da tutte le parti . Se nascs 
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del gas idrogeno j questo va ad occnpare la parte su- 
periore . 

2. ° Per la fermentazione . Nelle cantine ed in 
tutti que’ luoghi ove trovausi delle sostanze che fer- 
mentano , il gas acido carhonico cade lentamente al 
fondo; tutto lo spazio se ne riempie, e l’aria corao 
piu leggiera e respinta . 

3. ° Nelle fontane . Presso le sorgentl di ac- 
qna minerale trovasi frequentemente sulla superficie 
dell’ acqua, utio strato denso di gas acido carbonico 
proveniente dall acqua . Tale fenomeno si osserva a 
Dribourg ed a Pyrraont • Le due acque mineraii fer- 
ruginose al dire di Brandi , conteugono una gran 
quantita di gas acido carbonico . 

4-° Nelle operazioni chimiche . II gas acido 
carbonico, proveniente dalla carbonizzazione del le- 
g'rto , dalla calcinazione della calce, scaccia T aria 
atnaosferica . 

Gas irrespirabili piu’ comuni . Tutti i gas sco- 
perti dalla moderna chimica , ad eccezione delle se- 
guenti specie, non sono capaci di produrre Taslissia . 

l.° Il gas azoto rimasto dopo la disossidazione 
dell’ aria , per lo piu egli e mescolato con 

3.° Del gas acido carbonico, se il corpo che di- 
sossida contiene del carbonio . 

3.° Puo naecere parimente nel tempo della com- 
bnstione , del gas idrogeno earbonato che si mescola 
al gas azoto residuo dell’ aria, ed al gas carbonico. 
Probabilmente questo gas si sviluppa neilo stesso modo 
che fa nelle paludi . 

4-° Allora che 1’ ossidazione del carbonio e com- 
piuta formasi del gas ossido di carbonio che e irre- 
spirabile al massimo grado , e conte mporaneamente « 
incombustibile . 

5 .° Per una disossidazione dell’ acqua, come, p. e., 
nella putrefazione , nella efflorescenza delle miniere 
ec. il gas idrogeno nasce naturalmente . E questa la 
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ragione per la quale nelle mine si trova frequenter 
mente un tal gas. 

6.° Quando il gas idrogeno s’ incontra con lo 
zolfo neli’ atto della sua formazione, si discioglie e 
fa nascere del gas idrogeno solforato, il che accade 
qualche volta durante la putrefazione e 1’ efflorescen- 
za delle miniere . 

7. 0 L 5 idrogeno si oombina nello stesso modo col 
fosforo e da origine al gas idrogeno fosforato . E pro- 
habile che i fuochi fatui nascano da questo gas me- 
scolato col gas idrogeno carbonato. 

8. ° A certe determinate epoche dalla putrefazio- 
ne, I 5 idrogeno si unisce alfazoto, e forma il gas 
ammoniaco . 

9. “ Nelle mine di sant Andreasberg al Hartz , 
sviluppossi ( non si sa come ) il giorno 22 febbrajo 
1 804 un gas che rese asfittiche sei persone . Molti 
altri individui , rirnasti soltanto stupidi , asserirono di 
aver provato un senso di piacere respirando questo 
gas, e nulla aver sentito di quel mal essere e di quello 
spossamento che viene cagionato dal gas azoto . Da 
cio si pub dunque conehiudere , e coo sicurezza , che 
questo altro non era se non se gas ossido d’ azoto. 
Importa pero assaissimo il sapere essere questo il solo 
csempio di una spontanea formazione di gas ossido 
<T azoto e della quale e assai difficile il darne una 
soddisfacente spiegazione . Nel mese di marzo, tempo 
in cui si pote impunemente visitare la mina, esami- 
nossi la mofeta che si trovb compesta di 81, 42 gas 
azoto , l 3 , j 5 gas ossigeno e 4 > 83 gas acido car- 
honico . 

Siccome il gas ossido d’ azoto e facilmente de- 
cotnponibile, cosi la sua lenta analist non e per verun 
modo in opposizione col sentimeuto di Blumhof. Il gas 
inefitico mandava da principio l'odore di gas idro- 
geno solforato , e le acque della petriera contenevano 
dallo zolfo . 
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Questo & il solo gas naturale che possd, nuocere 
alia salute ; tutti gli aitri sono il prodotto dell' arte . 

Operazioni della vita comune che rendono 
1 / aria mal sana - Fra le diverse domestiche faccende 
molte ve ne sono capacissime di viziare F aria in tante 
maniere. Di cosi fatta allerazione non se ne pub for- 
mare una chiara idea se non col scrutinarne le diffe- 
renti cause . 

l.° lia principale e piu frequente cagioue e la 
putredine delle sostance vegelabili ed animali . In simile 
circostanza una determinata quantita. di ossigeno vie- 
ne assorbita; molti gas mefitici si svolgono, come, 
p. e. , il gas acido carbonico, il gas idrogeno carbo- 
nato , solforato e fosforato , non che il gas ammoniaco 
sparso per 1’ aria che ci attornia. Sembra di piu che 
alcune parti picciolisshne del corpo imputridito si 
volatilizzino col gas , e si uniscano intimamente col- 
1* aria in forma di vapore . La putrefazione si rende 
assai nociva alia salute nei qui sotto notati luoghi . 

A . Lo sterquilinio . Sebbene sembri inverisi- 
mile che le putride esalazioni dei cadaveri sieno ca- 
paci di produrre 1’ asfissia , mentre 1* aria in cotai 
luoghi gode di una permanente ventilazione , egli e 
peri) vero che pel disaggradevole odore che da essi 
enmna , possono molte malattie farsi piu gravi , ed 
anche generarsene delle nuove. Da per tutto si lasciano 
imputridire delle bestie morte all’ aria libera , e mai 
si pensa ad abolire una cosi pessiina consuetudine (l). 


(i) Coteste fetenti carogne incomodano col loro puzzo, 
gassizzano 1’ aria col gas ammoniacale che da esse si svolge , e 
danno origine ai contagi . Si ingiungano pertanto delle pene 
non solo pecuniarie , ma anco afflittive a coloro che geltassero 
animali morti, rimasugli delle mense ed altre simili immon- 
dczzc nelle pubbliche slrade . Con tale regolamento la Polizia 
provcdercbbe al decoro della cittk , alia salute dei cittadini , 
ed alia salubrita dell’ aria . ( 11 tradutlore ) . . r 
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B Get anfiteatri anatomici . Sovente name- 
rosa e la quantita dei cadaveri die stanno rinchiusi 
in cotesti edifizj , dal che ne nasce il disgusto di ve- 
dere ad ora ad ora tante persone colpite da apoples- 
sia. La cagione di un si gran male dee ripetersi dal- 
l’essere simili edifizj nondi rado fabbricati nel centro 
di una citta , o in picciole contrade e presso a correnti 
d'acqua che entrano in detta citta, e specialmente 
dal non mantenerli con la piu grande pulitezza. Lo 
stesso dicasi delle scuole veterinarie . 

C. 1 cimiterj . Si e molto parlato del danno re- 
cato dai cimiterj posti nella citta. Non v* ba dubbio 
chel’abitare vicino a questi sepolcri , massirne se 
sono troppo piccioli in proporzione del numero dei 
cadaveri che vi si sotterrano, o che sieno mancanti 
di libera ventilazione , non apportino del pregiudizio 
alia salute . Riprovevole e pure la inumazione nelle 
chiese e nelle catacombe (l) . Cio mi richiama a me- 
moria un* idea popolare , quella cioe di alcune persone 
che da poco tempo riavutesi da una febbre intermit- 
tente , ricaddero nello stesso male per avere soltanto 
respirata da vicino l’aria infetta di un cimiterio. Si 
sa che la euperstizione ha qualche volta la verita per 
base, e percio non insisto sulla necessita di ripetere 
che le febbri intermittenti provengono per lo piu 
dall'aria viziata, ed in particolare dalle putride esa- 
lazioni . 

D. I macelli o beccherie . I macellai in mol- 
te citta grandi hanno per leg ge di ammazzare i 
buoi in un determinate luogo, per la qual cosa si ac- 


( 1 ) Nf Ua casa di Dio tutto debb’ esser santo, quindi nor\ 
srpolcri , ne mausnlei che distraggano le persone dal tnassimo 
oggetto cui la chiesa e dedicata . 1 cimiterj stabiliti fuori della 
ciita e dei villaggi sono i luoghi ove il puzzo cadavcrico non 
la morire i vivi . ( 11 trad. ) 
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cnmula ben spcsso non poco sangue ad altre immon- 
dezze che danno origine a potrefatti vapori (i): 

E. Latrine, fosse, letamaj. Dilazionando il 
trasporto delle perniziose e letali materie che stanno 
nolle fosse e nelle latrine si pubhliche che private 
delle citta popolose , e fuori di dubbio che arrivando 
esse al massimo grado di putrefazione , gli abitanti 
diventano mefitici , ed in conseguenza soggetti a varj 
malori ( 2 ) . Lo stesso dicasi degli ammassi di letame , 
delle immondezze delle contrade , della fanghiglia 
che rimane sulla terra dopo le alluvioni dei fiumi (3) , 
e dello sciogiimento del ghrcccio che tanto in prima- 


( 1 ) 11 sangue rimasto sul pavimcnto si corrompe, e svolge 
gran copia di gas ammoniacale e di putridi eflluvj , che me- 
ntizzando 1’ atmosfera provocano la nausea, e recano danno 
reale. Dunque i macelli souo una cagione d’ insalubrita rap- 
porto a chi abita prcsso di loro, e debbon levarsi dalla cittk. 
( II trad. ) 

( 2 ) Dagli escreincnti umani svolgesi un puzzolcntissimo e 
nocevole gas idrogeno solforoso , quindi apportano nocumento 
alia salute . Per distruggerc un cotal puzzo si usera il seguente 
motodo “ Fac.ciasi del lissio colic ceneri di salicornia polveriz- 
zata , e con ceneri di cucina ; nel dctto lissio si metterh a spe~ 
pncre una discrcta quantita di calce viva ridolta in polvere 
dal! azion dell’ aria ; si versi piii volte il mescuglio nelle 
cloache per V aperlura superiore , ed il puzzo non sifarh pile 
sentire s . Quando poi si debbono ripulire le latrine si avra 1’ av- 
vcrlenza di non gettarvi dentro dei pezzi di carta accesa per rile- 
varne la profooditk, mentre i fluidi aerifortni che svolgonsi dagli 
escrementi putrefatti, s’ infiaramano con grave pregiudizio di chi 
vi si avvicina coi lumi. Di un tal fenomeno chiara b la ragione. 
Il gas idrogeno solforoso e composto d’ idrogeno e di zolfo , dun- 
jue gettando nelle latrine della carta accesa , il gas idrogeno sol- 
oroso s’ infiaminerk , detonerk e notabilmente nuocerk. (Il trad") 

(3) Dalla fanghiglia si sprigiona gran copia di gas , essendo 
quesla una mislura di terra , di acqua e di materie animali e ve- 
geiabilijjrodolta dalla decomposizioue di varj esseri orgaaici. 


! 
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vera quanto in estate tramandano dei pericolosi mia- 
smi (l) . 

1. v In molte circostarize un gran numero d’ indi- 
vidui stanno rincliiusi in ristrettissimi luoghi ne’ quali 
1’ aria si vizia a causa della traspirazione e della re- 
spirazione . 

2. ° Si fatto inconveniente ha luogo principalmen- 
te nelle chiese , nei teatri (2), nelle prigioni , negli 
spedali , nei vascelli , dal che ne nasce la difficolta di 
respiro , F asfissia ec. 

3 . ° Nei luoghi ove si fa fermentare la birra ed 
il vino , il pericolo tuttavia sussiste , ed in grado 
eminente a motivo della quantita di gas acido carbo- 
nico che ivi si forma. Questo gas occupa ordinaria- 
mente la parte piu bassa del sito ove si lavora . 

4.. 0 Molte operazioni chi iniche influeudo sull’aria 
in modo da rendersi nocive , ci obbligano a passare 
alia segue nte classificazione . 

A: I MEST1ERI CHE SPARGONO UN ODORE DISAG- 
cradevole , tali che quelli dei conciatori di cuojo e 
di pelli , dei fabbricatori di colla ec. , inenlre le so- 
stanze che quivi si adoperano , una volta putrefatte . 
corrompono F aria ( 3 ) . 

B. Le fornaci della calce . Dai loro fornij se 
mancano d’ una libera corrente d’ ariaj si sviluppa 


( 1 ) Con la pulizia e con la nettezaa si possono toglierc le 
accidenlaii cause del mefitismo ed avcre salute . ( il trad. ) 

( 2 ) L’ aria dei teatri che a causa di tanti lutni , della respi- 
razione degli attori , dei spettatori ed altre circostanze si raefi- 
tizza, e la primaria sorgente di un gran numero di malattie . 
( Il trad . ) 

(3) La concia che imbalsama le pelli , cun vcro processo 
corruttorio pcrche guasta 1' ambicnte di quelle abitazioni poste 
vicino a tali fabbriche. Queste officinc pertanto dovrebbero sta- 
bilirsi lungi dall’ abitato, o in vicinanza dei giardini , 0 di aequo 
correnti . ( Il trad. 
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moltissimo gas acido carbonico che pno anco soflb- 
care . 

C. Gli appartamenti di fresco imbiancati . II 
soggiornare in essi pub cagionare la morte . Per I* ad- 
dietro se ne attrihuiva il pericolo alle esalazioni della 
calce viva, ma perb senza alcun fondaineuto, mal- 
grado l’odore sensibile della ealce. Supponevasi pari- 
mente che essa attraesse 1’ acido carbonico dell' aria , 
ed in tal modo lo rendesse purissimo ; ora perb che si 
sa che la calce umida separa 1* ossigeno dell’ aria, un 
tal fenoineno si spiega facilmente in ragione del g»9 
azoto che rimane (l). 

D. Le fabbriche d’acqua forte. Nelle fabbri- 
che di acido solforico , nitrico e niuriatico esistono 
dei vapori acidi che distruggono i vegetabili de’ loro 
contorni , eccitano la tosse , e quindi nuocono alia 
salute . 

E. Le carbonaje. Recano nocumento non sola 
pel fumo , ma in particolare pel gas acido carbonico 
che da esse si sviluppa . 

F. Le fabbriche di muriato d’ ammoxiaca » 
Spandono un odore spiacevolissimo proveniente dalle 
materie animali che vi calcinano. /Were, fra le fab- 
briche nocive annovera anche quelle di sapone , can- 
dele , raffinerie dello zucchero , vetraie ec. 

G. I lavori che si fanno in qualsivoglia miniera 
nuocono all’ uomo ed ai vegetabili sia a inotivo del 


(i) In alcune recenti opere si raccomanda , anche in tempi 
di contagio, d’imbiancare di nuovo colla calcc lc muraglie dei 
luoghi infetti. A questo consiglio si potrebbc preslare piena con- 
fidcnza qualora il contagio traesse ovigine dal solo gas acido car- 
bonico , mentrs la calce qual eccellente disinfettante assorbirebbe 
tutto il gas 5 ma siccome il contagio puo derivare da nn mescu- 
glio di varj gas, cosi dee considerarsi come zelo una tal pratica, 
stafnteche la cajce non e capace di decowporre i putridi miasmi. 
( 11 trad . ) 
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gas, sia per effetto dei vapori di piombo, d’ arsenico, 
di zolfo ec. 

4. 0 La macerazione del lino e della canapa 
che si effettua nell’ acqua affine di compiere la putre- 
fazione della materia verde fino a che non vi ritnanga 
che la sola parte fibrosa. L’ acqua in tale operazione 
si putrefy, e T aria si riempie di maligni vapori ( 1 ). 
Ad oggetto di evitare i mali che ne insorgono dalla 
macerazione e proposto 1* uso del fuoco. Fra i diversi 
metodi recentemente inventati havvi anco il multa 
renascuntur quae jam cecidere . 

5.° Dalla terra e dall* atmosfera si svilnppano 
dei gas nocivi alia respirazione , i qoali o gia esisto- 
no , o nascono da alcune decomposizioni chimiche, 
e si mescolano coll’ aria. 

A. T1 gas acido carbonico che sfca sulla super- 
ficie deli' acqua delle profonde fontane e particolar- 
mente sulle acque minerali . Allora che 1’ acqua con- 
tiene del gas idrogeno solforato, questo, in ragione 
della sua leggierezza , si sviluppa con maggiore ra- 
pidita . 

B. Diverse grotte e caveme si riempiono di gas 
che formasi ne’ di loro contorni,che ordinariamente 
in altro non consiste che in gas acido carbonico . La 
Grotta del cane a Napoli ( 2 ) , la DunsUiole a Pyrmont 3 


(») Che questi maceratoj sieno la culla delle malattic c del 
sonno estremo , vien provato dalla pronta morte dei pesci che per 
avventura si trovano in quest’ acque, e dali’ insopportabil fetore 
che da ogni intorno si estende . Le acque correnti , chiare ed 
esposte al sole sono gli innocent! maceratoj ; e sebbene al dir di 
taluni queste acque considerate medicameute sieno assai utili, ma 
tali non lo sieno considerate economicamcnte , pure le acque 
Stagnanti dpvrebbersi bandire, essendo assai meglioavere un lino 
mediocre , che morire , o almeno cadere ammalato . ( 11 trad. ) 
( 2 ) Due schiavi da Tiberio fatti disccndere in questa grot- 
ta , morirouo all’ istanle . ( 11 trad. ) 

2 
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i vapori dei valloni cbe separano gli estinti vulcani 
del Vivarese, ne sono im esempio. A chi ignora che 
questo gas occupa il piu ba6so fondo , dee evitare 
l’irjgresso in quei luoghi 

C. II minatore soffrc moltissimo nelle mine per 
causa delle mofete sia che queste si sviluppino d&lia 
terra, tali che Tacido carbonico ed il gasidrogeno, 
ovveroche provengano daila disossidazione dell’ aria 
a motivo della terra umida. Di quest’ ultimo gas se 
oe trova altresi nelle vecchie cantine state per lungo 
tempo chiuse; nei sotterranei, ed a chi vientra senza 
le necessarie precauzioni puo essere di grave nocu- 
mento . Minore pero e il pericolo di quello soglia 
essere nel caso di gas acido carbonico, e di gas 
idrogeno . 

D L’ aria e qualche volta viziata per eventua- 
lita da sostanze che non hanno ne la forma di gas , 
ne quella di vapori ; cio non pertanto e assai nociva . 
In particolare ciq procede daila polvere che a volo 
levasi per l’aria ? e che deriva dai mulini, dalle fab- 
briche di atnido , dai prestini , dai segatori di pie- 
tre ec. Una cotal polvere da prigine aa una malattia 
di assai difficile guarigione , cioe all’ asthma pulvcru- 
Icntum . £ cosa degna da oseervarsi che molte specie 
di pietre sebbene Con fatica si possano ridurre in pol- 
vere, pure recano non poco danno a chi le lavora : 
tale fenomeno dipendente l’orse daila natura stessa 
della pietra, non si e anoora polulo spiegare . Alle 
nocevoli polveri provenienti daila battitura dei ma- 
terassi, delle pellicce, dei tapeti ec. spetta alia Polizia 
il porvi gli opportuni ripari . 

C. PURMGAZIONE DELL’ ARIA . 

MlSURE PRESE AI.TRE VOLTE DALLA POLIZIA PER 
PISINFETTARE L’ARIA DIMOSTRATE PI NES8UN VALORE. 

Si sa gia da lungo tempo esservi dei gas che viziaao 
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l’aria, ma assai tardi si conobbero le diverse loro 
specie e chimiche proprieta. Si andava in traccia dei 
mezzi cbe capaci foesero di scemare almeno il danno 
che ci recavano, ma ignorandone affatto la loro Da- 
tura sempre, fummo delusi nelle nostre investiga- 
zioni. Si accendevano dei fuochi (l) sulla persuasione 
di poter dissipare i funesti vapori; si facevano , ma 
indarno,dei profumi,con la polvere di sostanze aro- 
matiche ec. (a) . Si concepi persino di cambiare 1’ aria 
vitale facendo arroventare del nitro e dell’ossido nero 
di manganese ; furono messi in pratica i ventilatori 
di diverse specie (3) , ma era riservato alia moderna 
chimica la clainorosa scoperfca di rendere V aria re- 
spirabile . 

Esposizioni di migliori misure. Troppo lungo 
sarebbe 1’ impegoarsi a sviluppare tutte le teoriche 
relative alia purificazione deil ; aria, percio indiche- 
remo soltanto le regole principali. 

l.° £ inutile il perder tempo coll 5 occuparsi di 
on processo che renda tutti i gas respirabili ; conviene 
piuttosto procurare con appropriati mezzi di fare in 
modo che ciascun gas sia meno nocivo . 


(i) Fino dai tempi d’ Ippocrate si usava di accendere gran 
fuochi nelle stride, ed innanzi alle case; ma questo non e un ri- 
medio espugnatore del contagio , poiche il caJore portato ad un 
certo grado d’ intensity ha un’ azione disorganizzante , e la eleva- 
zione momentanea della temperatura vicino alle abitazioui , pro- 
dotta dal calorico , i piuttosto dannosa che utile . ( II trad. ) 

(a) La pece resina , le bacche di edera e di ginepro ; i semi 
di finocchio , 1’ incenso ec. non danno che una perfida sicurezza , 
avendo soltanto 1’ efficacia d’ ingannar 1’ odoralo , ma non gia di 
correggere 1’ aria mefitica . Valentissimi chimici sostengono che 
questi fragranti effluvj non migliorano 1’ aria corrolta , anzi la 
viziano maggiorraente . { Il trad. ( 

(3) Non v* ha dubbio che la ventilazionc sbaragliando i 
gas , disordinandoli e scompigliandoli , dee considerarsi qcal 
potente rimedio per ossigeuars 1’ aria e distmggere il mefiu- 
mo , ( 11 irad. ) 
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3.° Fa d' uopo paper distioguere i gas mancanti 
di ossigeno da qnelli che lo contengono , ma in ono 
istato improprio alia conservazione della vita . 

3 ° I gas nffktto privi d’ ossigeno, tali che il ga» 
azoto, il gas idrogeno, il gas idrogeno carbonato, 
il gas idrogeno fosforato ed il gas amraoniaco , sono 
incapaci, anche coll’ addizione del gas ossigeno di 
, rendersi proprj alia respirazione . 

Quando s’ incOntrano questi gas nello stato di 
innggiore o minore puritb, , si pub loro aggiungere la 
quantity necessaria di gas ossigeno facendolo svilup- 
pare dal nitro , o dalP ossido nero di manganese , Si 
fara penetrare il ga9 ossigeno per la parte ‘superiore 
della camera, mentre il gas azoto e piu leggiero. Si 
potrb, altresi rinnovare Faria col mezzo dei veutila- 
tori , o in altra maniera . Generalmente parlando 
pero e da riputarsi assai raro un caso di questa na- 
tura . 

4-° Oli altri gas mancanti d’ ossigeno sono in- 
fiammabili, ed in ialcune circostanze possono essere 
abbruciati . Se qUesta combustione non pub aver luo- 
go, si potra approfittare della sua leggierezza essen- 
do maggiore di quella delP atmosfera . 

5. I gas ne’ quali F ossigeno sta uuito ad un 
principio che nop cede P ossigeno nplla respirazione , 
tali che il gas acido carboqico ed il gas acido di car- 
bonio, non sonov respirabili . Si fatti gas come piu 
pcsanti dell 5 aria non si possono scacciare in quel 
modo che si usa di fare coll’ azoto . Il gas acido car- 
bonieo e assorbito dalPacqua, e meglio ancora dagli 
alcali caustici in dissoluzione . La combustione pub 
annientare il gas acido di carbonio. 

6. I gas che hanno persa una data quantity d’ os- 
sigeno , si possono dividere in gas , la dimitiuzione 
do’ quali proviene dal mescuglio di altri gas, ovvero 
in quelli nei quali una dissoluzione di principj ete- 
rogenei, p. e. , dei vapori, pregiudica alia respir^- 
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aione . In quest’ ultimo caso bisogna distruggere i 
vapori. 

Y° Non e prudenza giudicare della respirabiliti 
dell’ aria dai solo suo odore . Up’ aria pub emanare 
dell’ odore fetido , e cio non pertanto eesere respira- 
bile , un' altra pub essere inodorosa , ovvero di un 
odore spiaeevole , e pure non essere atta alia respira- 
zione . Non ci affatichiaino diinque nello impiegare 
sostanze di grato odore per renderla migliore , tutte, 
nessuna eecettuata , mascherano 1’ odore , ma per nulla 
giovauo alia respirazione , anzi per meglio dire la 
rendqno difficile » . 

E assai iihportante il considerare come tali , tutti 
i profumi compreso anche quelli dell’ aceto versato 
su di un ferrO rovente ; qualora pefo vogliasi far uso 
di esso, sara meglio spargerlo per le camere , o met- 
terlo sopra delle tegole » o piastre calde ma senza 
farlo passare alio stato di vapore (l) . 

8.° Un& volta, cbe per motivo del mescuglio di 
fetide esalazioni j o di efRuvj contagiosi di malattie, 
1’ aria si e resa irrespirabile , dovrassi purificare con 
gli acidi solforieo, nitrico e muriatieo . L’acido mu- 
riatico, secondo i felici risultamenti di Guyton Mor- 
veau e da preferirsi a qualsivoglia altro - Si adopreri 
in fortna di gas col versare, in un recipiente di ter- 
ra, sopra un mescuglio di sal marino, e di ossido 
tiero di manganese, una bastante quantity di acido 
solforieo . II gas muriatieo e per se stesso improprio 


(i.) Fra i processi anticontagiosi si annovera 1’ aceto, ed 
in veritk e efficace per disinfettare 1’ aria atteso la pestifuga sua 
possanza . In istato di vapore per6 agisce meno che in istato 
di lozione . Anche V aceto dei quattro ladri , sciolto in vapori , 
viene pomposamente annunziato come antipestilen^iale . Lo « 
poi di fatto? no, perchc secondo gli esperimenli di Morveau , 
modifies 1’ odor putrido , ma non e capace di distruggerlo : 
( II trad. ) i 
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alia respirazione; fa dunque bigogno presfare atten- 
zione al momenta del suo sviluppo . La scoperfa di 
Morveau e preziosissima (l) ; di essa «e ne fa uso negli 
gpedali , sopra i vascelli e nel caso di epidemic si 
d’ uomini che d’ animali ; e valevole a domare l’ azio- 
ne perniziosa dei corpi putridi ed in particolare quel- 
la dei cadaveri ; con eguale vantaggio si pub usare 
nelle sale anatomicbe, nelle maceilerie ec. 

Due sono gli npparecchi descritti da Guyton per 
ottenere lo sviluppo del gas ossimetrico. 

A . Le bottiglie che distrugoono I CONTAGI. 
In una boccia grossa di vetro bianco di 2 f pollici 
cubi di capncita, fornita di un turacciolo di cristallo 
e rinchiusa in una scatola di bosso con coperchio a 
vite , si mettouo 56 grani d’ ossido nero di manganese 
polverizzato : cinque pollici cubi d 1 * * * 5 acido nitrico a 
39, ed altrettanto d’ acido muriatico a If; si chiude 
la boccia , che in un momenta si riempierb di questo 
gas. Si pub tenerla in saccoccia, ed aprirla soltanto 
in caso di bisogno . Per evitare il pericolo di nu’ asfis- 
sia si avra cura di non approssimarla tanto al naso . 

B. APPARECCHIO PEI SUFFUMIGI DA FARSI NEGLI 

spedali , nelle stalle ec. Sopra una boccia di larga 
apertora si mette un coperchio di vetro fatto a vite. 
Allora che il vaso e della capacita di 35 pollici cubi, 
vi si introdurranno un’ oncia , due dram me , 33 grani 
u’ ossido nero di manganese in polvere, cinque pollici 
cubi d’ acido nitrico, ed altrettanti di acido muria- 


(1) Questo illustre chimico non e da confondersi eon queili 

che con le loro chimiche applicazioni all’ arte di guarire cor- 

rono a precipizio . Egli ha innalzata la sua fabbrica non sopra 

ipotesi , ma sopra osservazioni ed esperienze varie e ripetute . 
Accordiamo dunque la nostra conBdenza agli effetti salutari dei 
proposti profumi , non contiamoli nel numero delle tante ri- 
cette basate sopra incerte teoriche e facciamone un conveniente 

uso . ( Il trad. ) 
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tico: si chiuderil coll’ accennato coperchio affine di 
lasciarlo empiere di gas che si farii, sviluppare a pia- 
cimento togliendo il coperchio . Si metteri quest* ap- 
parecchio neile sale degli gpedali , ma alquanto lon- 
tano dagli ammalati, come pure nelle stalle ec., si 
aprira di tempo in tempo, ma solo per brevi istanti . 
Fa d’ oopo avvertire che questi profumi ossidano in- 
teusamente gli oggetti di ferro. Wullig sembra pre- 
ferire l’acido solforico all’ acido muriatico per una 
doppia ragione l.° per essere il di lui uso poco di- 
spendioso, e meno faticoso : 2.° perche i vapori che 
da esso erpanano sono innocui . A tale effietto consiglia 
di raettere sopra una tegola una polvere composta di 
quattro parti di zolfo , ed una di nitrato di potassa, 
indi di darle fuoco . Questo processor pud essere van- 
taggioso , ma al certo non preferibile ai suffumigi 
Guytoniani (l). ": * • ;■ . ^ 



( 1 ) I profumi di Morveau, dal calcolo che se ne k fatto, 
costano cost poco , sia in rigaardo alia spesa degli utensili , che 
delle materie da impiegarsi, che h impossible il pensare che 
alcuao osi trascurame ia pralica. ( Il trad. ) . •, 


» •# 

•j.H n i r ; ' i. ■■■ 
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AGGIUNTA PRIMA 

I 

DEL TRADUTTORE 

• » 1 ‘ i 

8UL REGIME SANATIVO 

« 

REL1TIV AMCffTE ALLA FEBBRE PETEGCHIALE 


• • • ' :*• • f> 

Indicate le teoriche, e stabilite le veriti fondamen- 
tali proposte dal signor Remer onde prevenire i con- 
tagi, e preservarsi dai inali che assalgono non utio, 
ne un altro individuo, raa attaccano la salute di tutti , 
facil cosa e ora parlare, ma con brevity, della mi- 
glior maniera di distruggerli . Alieno dal formar 
congbietture sulla storia della febbre petecchiale, 
perche abbastanza nota , rimefcto chi Tuoie saperne 
di piu , a corisultare 1’ opera Sul tifo contagioso del 
signor G. V. Hildenbrand trasportata in italiano dal 
dottor Arconlini , e pubblicata in Padova nel l8l6, 
e mi ristringo soltanto a render manifeste le precau- 
zioni atte a troncare le ali al contagio petecchiale , 
gia praticate altre volte col piu marcato successo 
anche fuori del nostro regno Lombardo-Veneto . 

Gonsta dall’ esperienza di molti secoli che la 
febbre petecchiale e contagiosa , ma il suo contagio 
e mite e si comunica assai tardi . Questo morbo non 
si contrae da un sano , se non conversando a lungo 
con un ammalato infetto da esso , ed e questa la ra- 
gione per la quale fa piu strage coi domestici che 
cogli estranei . Si e sovente veduto che taluni non 
Than no presa che dopo lunga assistenza, ed essere 
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iion loro convissuti. E impossible che gli abiti del 
raedici non toccbino in quaiche parte quelli delfam- 
malato, pure e abbastanza palese che i medici non 
hanoo a se stessi, ne ad altri id tal modo cornunicato 
il contagio. 

Cio posto , quali misure sanative dovrebbersi 
prendere dalle Autoritd competent in caso di contagio 
petecchiale onde impedirne la diffusione? quelle non 
gia degli anticbi che ordinavano di far stare si di 
giorno che di notte , delle persone intorno alia porta 
per toglier luogo a cliicchessia tanto 1* entrare cbe 
1’ uscire , poiche qnesta cosa nuocerebbe alia salute 
dei sani sequestrati con gli infetti ; non separare i 
rnalati d’ infezione dai sani , ed allontanare o questi 
da quelli, o quelli da questi. Bigido sarebbe dn tal 
procedere , giacche lo strappare dal seno di una fa- 
miglia un individuo ad essa caro ; comandare 1’ espul- 
sione dei sani dalla casa paterna per lasciare all’ al- 
trui discrezione un malato del proprio sangue } e una 
violenza odiosa che riempie la casa di lagrime , di 
tristezza e di dolore . A qual partito dovra. adunque 
appigliarsi la Polizia di sanila in sitnili emergenze ? 
eccolo. i 

I. Nella stanza ove giace l’ infetto , si praticheran- 
no , e si ripeteranno a certi inlcrvalli i profumi muriatici 
che sono i protettori ed i custodi della sanith de’ do- 
mestici e de’ stranieri . 

H Si bagnera il pavimento della stanza , mentre 
e propriety del gas ammoniacale di essere avida- 
mente assorbito e decoroposto dalf acqua . 

III. Si evitera la superfluita delle persone ; gli as- 
sislenti adunque , gli amici ed i parenli non si affolle- 
ranno nella camera dell’ infermo , e d’ intorno al suo 
letto colie finestre chiuse , altrimenti infetteranno di 
piu la stanza con la loro respirazione , e si metterannor 
in pericolo di acquistare la stessa febbre . 

IV. La stanza in cui e morto V infetto , si disin- 
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fettera coi su accennati profumi , c non gia s' imbianclierd 
con latte di calce (l) . 

V. Si destinerd per gli ammalati le piii spaziose 
e ventilate stanse , e si chiuderanno ed apriranno succes - 
sioamente le Jinestre ( 2 ) . 

VI. I pannilini dei morli di f ebb re pctecchiale si 
tnfferanno nell‘ acqua acidulala con acido muriatico sem- 
plice , ovvero ossigenato , indi si esporranno ai vapori 
muriatici ; e dopo sofferta V azione del vapore si terranno 
per qualche tempo all’ aria libera ed alia luce . Rapporto 
poi ai pannilani , da prima si laveranno con lissio , indi 
subiranno altra lozione con acqua acidulata ; si espor- 
ranno poscia alle fumigazioni murialiche , e dopo sof- 
ferta V azione del gas si terranno anch’ ess i all’ aria od 
alia luce . Immuni da ogni pericolo saranno i conva- 
lescenti ed i domestici col praticare questo tratta- 
mento che certamente distrugge qtialunque seminio 
petecchiale . 

VII. I beccamorli , che maneggiar debbono il corpo 
morlo , non che i suoi panni , per non contrarre il con- 
tagio useranno il melodo seguente . In tempo dl contagio 
petecchiale afferreranno il corpo del morto con lun- 
ghe e forti tenaglie, e lo metteranno delicatamente 
entro nna carretta foderata di latta, coi manichi pa- 
rimente foderati di questo ferro bianco; indi ne pren- 
deranno un altro con 1" eguale diligenza e lo mette- 
ranno sopra il prirno , poi chiuderanno la carretta con 
un coperchio a cerniera bene incastrato. Un sol uomo 


(1) Una decisiva esperienza faita da Morveau prova abba- 
stanza, che il latte di calce anziche distruggere i miasrui , non 
fa che svilupparli dalle nmraglie e renderli piu pericolosi a chi 
li respira , ( R trad. ) 

(2) Mil consigliati sono coloro che si appigliano alia scelta 
di stanze'anguste , cable e ben cuUolite dalP ambiente : 1 ’ espe- 
rienza ha fatto velere che vi e piu Hisogao di rinnovare l’aria, 
che di mantenerla cal la . ( Il trad. ) 
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basta per spingere la carretta sino alia fossa; ivi 1’ a- 
prira,la rovesoera , eil in tal inodo i cadaveri saranno 
sepolti senza essere stati toccati da alcuno (l) ; la 
fossa poi eara ottorata con tutta quella esattezza che 
non impedisca lo scolo delle acque . 

VIII. Per tener lonlano il contagio e le sue funesle 
consegumze sard d’ uopo eke si facciano rigorosamenle 
osservare le seguenti leggi del Godice dei delitti e delle 
gravi trasgressioni politiche pel regno Lombardo- 
Veueto . ‘ ... 

§. 148. 

« * •» 

Pena di chi nasconde ejfelli di un morto 
di malatlia contagiosa . 

Celandosi alia visitazione di sanita qualche ef- 
fetto attenente ad una persona morta di malattia 
contagiosa, e non eseguendosi cib che la commissione 
di sanita ordina riguardo all’ annichilamento o spur- 
gainento degli arnesi , il colpevole sara punito secondo 
le circostanze con un arresto rigoroso da tre giorni 
sino ad un mese. 


§• 149 - 

• . • 4 • • . * • • • .*i 

Pena contro gli ospitalieri die levano (jualche cosa 
degli effetli destinati ad essere distrutti o spurgati . 

Gli infermieri, la gente di servitu o di casa, 0 
ehiunque leva qualche cosa degli effetti destinati ad 


(i) Sebbene comunemente credasi che i corpi morti non 
ritengano piu il conlagio , ne capaci sieno di comunicarlo a chi 
li maneggia , pure numerosissimi sono gli csempj di becchini 
morti net dar sepoltura ai corpi estinti di contagio . V ?di Papon 
Della peste di Marsiglia . ( 11 trad. ) 
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essere distrutti o spurgati, eara punito con arresto 
rigoroso , inasprito con digiano , per una settimana 
aino a tre mesi . 


§. l5o. 

4 

Pena contro i scrvi dell’ aspedale . 

Quel servo d’ospedale che trattiene per Se qoal- 
che cosa degli efFetfci di cui fu ordinato di doverli 
annichilare, sar&, punito secondo la qualita delle cir- 
costanze e dell’ esito , con arresto rigoroso da tre sino 
a sei settimane , da inasprirsi con percosse . 

§. l5l. 

Pena contro coloro che scientemente compranO 
degli effelti suddelti . 

Chi compra od in qualunque iHodd acquista 
scientemente qualche cosa degli effetti mentovati nei 
due antecedenti paragrafi , 6ar& punito con arresto 
rigoroso da tre giorni sino ad un mese . 

Messe in piena luce le cagioni dirette dell’ espan- 
sione del contagio petecchiale , resta ora a dire qual- 
che cosa delle cagioni che indirettamente vi contri- 
fauiscono . 

I. In tempo di contagio si terrarino celati nelle ore 
del giorno i cadaveri , ai sani cittadini , e si trasporte- 
ranno nel sepolcro nel silensio della rtotte . A tale deter- 
minazione insorgeri taluno chiedendo il perche do- 
vrassi effettuare di notte un opera si importante e 
pia ? perche , si risponde , 1’ aspetto dei cadaveri es- 
sendo un oggetto di spavento e di tristezza , questo 
puo abbattere lo spirito anche dei piu coraggiosi* e 
rendere in tal maniera il corpo loro facile a ricevere 
rimpressione del contagio; ne per nulla vale il Sog- 


Digitized by Google 



39 

giungere , clie lagciando questi cadaveri per 24 ore in 
casa , possono emanare dei miasmi contagiosi a pre- 
giudizio di chi abita nella stessa casa , mentre basts 
involgere il corpo del trapassato in wu panno, quindi 
aperte le finestre lasciare un libero passaggio all' aria 
essendo la parte sua vitale capace in quel tempo di 
moderarne la virulenza . Poco attendibile sara dunque 
il decreto 3 gennajo 1811 sulla tumulazione dei ca- 
daveri, il quale prescrive che in occasione di malauie 
contagiosa , o d’ incominciata putrefazionc , il trasporlo 
dovra far si immediatamenle dalla casa al cimitero . 

II. Saranno assolutamente interdetti e vietali in tal 
tempo i suoni lugubri delle campane che danno il segno 
della morle di un infetto . Precauzione da adottarsi ed 
eseguirsi in tutta la sua estensione , essendo coman- 
data dalla religione, dalla carita verso il prossimq 
e dall’ interesse della salute pubblica. 


\ 
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■JO 


DESCRIZIONE 

DEI PROCESSI ANTICONTAGIOSI 
O 8IA DELLE FltMIGAZIONI MURIATICHE 


A vanti di togliere la mano dal presente scritto , ho 
stimato conveniente di parlare in dettaglio dei diversi 
metodi di esecuzione , mentre tutto quanto si e detto 
sin’ ora, tende a questo centro; dunque ragionisi in 
prima del piu semplice processo, vale a dire 

Delle fumigaxioui dell' acido murialico . 

A. Utensili e malerie necessarie per tali profumi . 
Un picciolo fornello portatile, un picciolo caldajo di 
ferro ; nn catino di creta o qualunque altro vaso di 
composizione dura , e un vaso di vetro a larga bocca . 
Le malerie poi sono il sale di cucina e 1’ acido solfo- 
rico, o sia l’olio di vitriolo di comraercio . 

B. Modo di disinfeltare una camera di ammalati 
che non sia atlualmente abitala. Si sitner& in mezzo di 
essa il fornellino, e sul medesimo si posera. il caldajo 
a meta pieno di arena selciosa o cenere. Indi sullo. 
cenere si metteri il catino, che contenga il sale , il 
quale non debb’ essere secco, ma un poco umido . 
Poscia aliora che la cenere comincera a riscaldarsi, 
si versera sul sale Tolio di vitriolo che a questo ef- 
fetto sara preparato e conservato in un vaso t!i vetro. 
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Finalmente dopo tutto cio si uscirh dalla camera e si 
chiuderanno le porte e ie finestre , quanto piu esatta- 
mente si potrh , per lo spazio di sette o otto ore . 

Si e detto che il vaso di vetro esser dee a iarga 
bocca, e cio per versarvi Folio di vitriolo in un sol 
getto, altrimenti si correrebbe rischio di essere inoo- 
inodati dal vapore che durante questa operazione non 
mancherebbe di sollevarsi. 

C. Dose dell ’ uno e dell’ altro. In una sala di 2 © 
letti quanto si voglia spaziosa e larga , vi abbisogne- 
ranno per disinfettarla quasi 9 once e sei dramme di 
sal marino , e sette once e sette drainme d’ olio di 
vitriolo . Queste quantita saranno aumentate o smi- 
nuite in proporzione dello spazio da purificarsi . Sei 
libbre di sale bastano a purificare coinpiutarnente , 
ed in un 60 I profumo, l’aria di una chiesa della ca- 
pacity di circa l5ooo piedi cubi; dunqoe uua camera 
della grandezza di l5 a 3o piedi quadrati di superfi- 
cie, non richiedera piudi 1 ounce di sale, e 12 once 
d’ olio . 

D. Modo di disinfeltare una camera abitala . Un 
solo apparecchio per quanto grande esser si voglia, 
non e sufficiente per una vasta sala ; durique , secondo 
Morveau , si distribuiranno dei piccioli apparecchi in 
molti punti ; ciaseuno di essi non conterra piu di sei 
o sette once di sale , e due terzi del peso stesso di 
olio . Allora che vi e bisogno che i vapori al primo 
istante si sviluppino, inutilmente tenterassi di deeoin- 
porre afFatto il sale . 

J 11 tali luoghi possono altresl praticarsi le fuini- 
gazioni col metodo di Chaussier. Questo consiste in 
portar passeggiando , F apparecchio , dividendo per 
ognidove i vapori, ed in versare gradalamente Folio 
di vitriolo sul sale. A tale effetto , saravvi un fornel- 
lino portatile simile ad un picciol fornello ove si ab- 
brustola il caffe . lndi su di esso situerassi a fuoco nodo 
un calino di terra cotta , sul quale si mettera una 
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quantita di sal marino proporziouato alio spazio che 
deesi percorrere . Quando il sale comincera a riscal- 
darsi , vi si versera. sopra qualche goccia d’ olio di 
vitriolo,ne di piu se ne aggiungera, fuorche quaado 
finiscono di alzarsi i vapori . 

Fumigasioni a freddo dell ’ acido muriatico . 

L’ acido muriatico, anco senza calore si sviluppa 
naturalmeate in un gas molto espansibile , cosa che 
non si pub ottenere dall’ acido nitrico . Il profumo 
muriatico si pub dunque fare a freddo , ma in questo 
caso conviene accrescere e la quantita del sale e la 
quantita dell’ olio di vitriolo. 

Modo di fare quest i suffumigj . In mezzo alia stan- 
za sopra di un lastrico, o sopra di una tavola, gitue- 
rassi una gran tazza di vetro, , oppure un catino di 
terra cotta ; indi si metterh, al fondo un hnon cucchiajo 
di sal marino; per ultimo sopra il sale si verserii in 
tre o quattro riprese , e per intervallo 1’ olio di vi- 
triolo in liquore alia quantita, in tutto,di un picciolo 
biccbiere. A migura che si verseri l’olio, si svilup- 
pera. una quantita di vapori , che riempiendo lo spa- 
zio della camera, dissiperanuo i miaqgii fctidi e mi- 
cidiali , senza apportare agli assistenti il mininio di- 
sturbo. 

Se poi si trattasse di purificare una stanza in cui 
fosse inorlo qualche soggetto attaccato da malattia 
supposta contagiosa, in tal caso bisogndVb, duplicare 
ed anche triplicare la dose secondo la grandezza 
della stanza, versare l’olio in una 6ol voita , e riti- 
rarsi per rientrarvi qualche ora dopo . 
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f . # . 

Fumigasioni del pin attivo agents Hi disinfexione , 
cioe del gas acido murialico ossigenalo (i). 

A Come oeest dirigere questa specie di pro- 
ruMO . In questa operazioue che non difFerisce da 

;■ r V ' . , 


( 1 ) Con la seguente interessante nota io non m’ intendo di ve- 
Stire la toga di chimico, ma bens! di dichiararmi dcbitore di 
essa ad un faraigliare discorso tenuto sul proposito di questo gas, 
coll’ esperto professore di chimica-farroaceutira , il sig. Antonio 
Porati . L’ estensione de’ suoi lumi , 1’ amicizia di cui mi onora , 
la mia gratitudine , e piii 1’ urbanita , che e la inia dea, iurouo le 
principali ragioni che mi costrinsero a renderla pubblica . Se 
dessa e difettosa, lascio volentieri a chi sa leggere con riflessione 
che la corregga, la rltocchi, la limi ed anco la rifaccia da capo 
a fondo ; io professo la chirurgia e non coltivo la chimica se non 
come scienza di mezzo e di utiles dunque poche cognizioni a lei 
relative mi bastano, mentre debbo soltanlo (issaie lc mie mire 
sugli studj di obbligo , c non giii su quclli di supererogazione . 
Ora veniamo al fatto . 

I chimici per 1’ addielro credevano che 1’ acido muriatico fosse 
composlo di ossigeno unito ad una base sconosciuta , ma che chia- 
marono murio . 11 chimico inglese Davy , non che i francesi Gay 
Lussac e Thenar d , dopo ulteriori indagini fatte in proposito, e 
segnatamente per avere giuste cognizioni sulla natura del murio , 
rilevarono non essere 1’ ossigeuo 1’ acidificanie il murio , ma bensi 
1’ idrogeno . 

Usando {della prima teorica , quando all’ acido muriatico gik 
fatto e nel momento chc si stacca dal sal comunc , si presenta o 
del mauganese che un ossido metallico carico di ossigeno , fu cre- 
duto che all’ acido muriatico gik forniato di murio ed ossigeno, 
si aggiungesse altro ossigeno , dalla quale addizione provenisse 
poi un acido con eccesso di ossigeno dotato di qualilk diverse da 
quelle dell’ acido muriatico ordinario. 

Le osscrsazioni dei su nominali chimici miscro in piena luce 
la vera natura dell’ acido muriatico e trovarono: 

i.° Che il murio , principio che si pud ritenere fra i semplici , 
quando si unisce all' idrogeno, e non gik all’ ossigeno, diventa 
acido muriatico ordinario j 

a.° Che presentando al di lui contatto dell’ ossigeno , questo 

1 
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quelia del senaplice acido muriatico gia descritto , «■ 
non se neil’ aggiungervi un poco di ossido nero di 
manganese puro, si procede come segue: l.° converra. 
ridurre in polvere 1’ ossido di mauganese , indi me- 
seolare mediante la tritnrazione , il sale e T ossido ; 
2.° si metter& quesfca mescolanza in una capsula di 
vetro, o in un catino di creta, poi si aggiungera un 
poco di acqua: 3.' si versera l’olio di vitriolo sopra, 
la mescolanza in una volta , se l’operazione si farS. 
in un luogo non abitato , ed in due o tre riprese , se 
nelle sale ove sianvi attualmente gli ammalati . 

B. Doss m ciascuno degm ingredienti . Quasi 
tre once, due drainme e grani dieci di sal marino: 
cinque dramme e diciassette grani d’ ossido nero di 
manganese : un oncia due dramme e trenlatre grani 
d' acqua : un oncia , selte dramme e cinquanta grani 
d’ olio di vetriolo . Le indicate dosi bastano per una 
•ala di dieci letti ; si accresceranqo , e si sminuiranno 


unendosi all’ idrogeno acidificante, decompone 1’ acido, forma 
dell’ acqua, ed ia tal modo laseia nudo il murio . 

Cotesto murio, base Jdell’ acido , e di natura gazzoso-volatilp 
che pero pud combiaarsi , fmo ad uua daU quautilk all’ acqua , 
e formare un liquore . i 

Diventato gas, ed essendo sparse per l’aria ha la disposizione 
ad uuirsi all’ idrogeno con cui s’ incoutra., ed in quests manicra 
cambiare le soluzioni raorbose fatte dalf idrogeno che souo sparse 
per 1’ atmosfera . 

11 uiurio fu dai sq citati chimici chiamato Cloro c Clorino ; 
essendo nello slato di gas diccsi gas cloro in veee di gas muria- 
tico ossigenato ; quando poi e uuito all’ acqua porta il nome di 
liquore di cloro , e non liquore di acido muriatico ossigenato . 
Dal dhiarissimo professore signor Luigi Brugnatelli e nominato 
idrocloro , cioe cloro con acqua , a differenza della combiuazio- 
ne del cloro con l’ idrogeno che forma 1’ acido muriatico ordi- 
nario, al quale potrebbe darsi il nome di cloro idrogenato , o sin 
cloro (lagogenalo giusta la nomeuclaliira di questo esimio pin- 
less ore . 
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*econr!o la grandezza della sala, ma sempre nella 
stessa proporzione. 

C. Necessarie avvertenze . Quando il contagio 
e manifesto, il puzzore cresce di giorno in giorno, 
ed i miasrni in copia si riproducono , si dovranno 
ripetere i profnmi anche due volte al giojno , e si 
praticheranno o colla distribozione degli apparecchi 
in molte parti, o col sovr’ indicato metodo di C/iaus- 
sie.r . 

Ecco accennati i moderni chimiei debellatori del 
contagio , ed ecco esposte le diverse maniere facili a 
mettersi in pratica anche daile pergone le meno eser- 
citate alle manipolazioni . Adesao spetta al Magistra- 
te , centrale di sanita , alia Commissione medica 
riunita provinciale e comunale, non che ai medioi 
ed ai chirurghi a raccoinandarne l’uso, ed a perpe- 
tuarne la memoria , trasforraandola in ana tradizione 
volgare (l) . ' 

\ 


( 1 ) Il Magistrate* centrale di sanita fino del giorno i6gennajo 
p. p. ha soddisfatto ad un dovere si sacrosanto col diramarc a 
tutla la facoltii medico-cliirurgica le necessarie istruzioni per im- 
' pedire la diffusione , e procurare 1’ eslinzionc delle malattie epi- 
demiche e contagiose . Ora poi che da alcuni rapporti medici ha 
poluto rilevare esservi stati dei pelecchios non solo senza prece- 
dente febbre , o altro sinlomo inorboso , ha stiinato necessario di 
eccitare le particolari altenzioni dei signori uiedici principal- 
inente di campagna intorno a questo fenomcno , ossei vando spe- 
cialmente colla inaggior diligenza, e riferendo al Magistrate col 
mezzo delle II. RR. delegazioni provincial! quanto segue : 

1 . Se sia da alcanodiloro stata personalraentc osservata in 
qualche soggetto vera petecchia senza febbre e in istalo di buona 
salute , aderapiendo f individuo le solite sue funzioni j non orn- 
messa la indicazioae nominativa di ciascbeduno ; 

2 . Quanto tempo sia durata quest a eruzioue ; e se dopo es- 
sere scomparsa essa non abbia lasciato o prodotto in appresso 
qualche incomodo o inalattia all’ individuo statone attaccato , e 
specialinente la malaltia petecchialc dominante ; 

3. ° Se questa non febbrile eruzione cutanea sia stata coma* 
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CONCLUSION E. 

Qualunque sia il destino cui abbia questo opu~ 
*$olo, esso sara. sempre proficuo all’ umana salute. 


nicata alle persone che coll’ inlividuo affelto hanno coabitalo , 
O avuta famigliare comunicazione con esso ; 

4-° Se nel caso che essa fosse stata comunicata sia cib acca- 
duto c ->n eruzioue eguabnente ipnocua , senza punto alterare la 
salute di chi la ricevette : 

5. Se siansi osservati esempj che quests innocua eruzioue 
essendo stata ad altri comunicata , abbia in alcuno prodolta la 
vera malattia petecchiale con febbre , e con tulti gli altri sinloini 
che accompagnano ordinariamente la febbre petecchiale dorai- 
fiante ; 

6. Se osservandosi petecchie senza febbre, ne dctrime nto 
della salute , vi sieno segni onde poterle distinguere dalle pe~ 
tecchie febbrili . 

Tali notizie sono reputate del Magistrate) assolutamente ne- 
pessarie col maggior dettaglio de’ singoli casi , poiche possona 
molto influire nelle disposizioni di sanitk. 

Milano, il 1 1 marzo 1817. 

Conte Moscati , Presideste . 

CuRiONt , Segretario . 

Da tutto cio rilevasi ad evidenza che un si vigile Magistrate* 
merits a giusto titolo che il suo norne risuoni in bocca di tutto 
il popalo Lombardo-Veneto , e sia considerato qual vero bene- 
fgttore dell’ umana condizione . 

La Congcegazione municipale di Milano ha creduto di fare , 
ed ha fatlo un opera meritoria col trasmettere ai signori uar- 
rochi , ai commessi di sanitk ec. alcune circolari concernenti gli 
acco.uci mezzi di attenuare in qualche modo la forza della domi- 
nante epidemia . Conservare la salute del popolo non e forse 
ratio il piu sublime dell’ umanitk e dalla religione? Benediliamo. 
dunque la Providenza di averci dato una tale Congregazione . 

La comraissione riunita , coll’ autorizzazione superiore ha sol- 
Jecitamente attivati alcuni spedali pel ricovero e medica assi- 
|teqza di quei poveri iufuUi da cousimil tnalore . 
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*x per rapporto a qaartto «cri«se il signtfr Remer , ch* 
a riguanlo dell’ euunciato regime sauatorio, e queilo 
che e piu per la notabile ed important© scoperta del 
signor Morveau , la quale non ha potuto ft rneno di 
trarre a se 1 altenzione di tutti i chimici e medici 


In conseguenza di rosl provide detertninaziorti che inspirahd 
1’ entusiasmo del pubhlico bene, anco i medici ed i chirurghi 
per non meritarsi la taccia d’ indolenti , inumani e dilettosi 
neiresercizio della loro professione , e memori di quanto dice 
Cicerone ( De offic. lib. i.) cioe che incumbe a ciascuno res 
gerere magnas Mas quidern , et maxime utiles , sed vehementer 
arduas , plenasque laborutn turn vitae , turn aliarum rerum , 
quae ad vitam pertinent , fanno a gara nel mettere in pratica < 
con deciso intcressamento , i divisati riincdj di salubritk pre- 
scritti dalla legge della ragione , della generositk e della bene* 
ficenza onde rendersi 

Per nostra buona sorte 

Ministri di natnra e non di morte . 

II solo amore della veritk mi ha obbligato ad Usare un tal 
eon teg no verso queste quattto classi di persone : non credo per- 
ei6 di poter esser tacciato di mcrceuario panegirista , tanto 
piu che 

Me non incaka pallido lisogno 

Che a poche voglie , poca sorte b tuttO 

A compimento di quanto sin qui si b detto , rirnane Solo di 
porre in vista una veritk di fatto che io passerei volentieri sotto 
silenzio j ma questa troppo nuoce al buon scnso per non fame 
alcuna menzione : eccola dunque in poche parole - Alcuni su- 
perficiali Esculapj guidal) o da bassa gelosia , o da sordido 
interesse , o da pazza ambizione , o da slolida van agio ria , o 
dal non voler deporre il peripatetico odio dcllc novita , forse 
derideranno , o almeno poco o niun conto faranno det proposli 
salutari mezzi; noi pero col compiangere la costoro funesta ce- 
eitk , slupida indolenza , sonnolenta ed imperdonabile incuria 
faretno loro comprendere che a causa di un tanto disprezzo e 
fredda neutralitk , pagheranno assai care queste lezioni di se* 
viezza b . 
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delt’Europa . Persuasi questi, dopolnnghe e reiterater 
esperienze , deila verita, delle proposte fumigazioni 
capaciesime a decomporre i putridi miasmi, hanno 
dovoto concordemente confessare essere le medesime 
I’ unico preservative, ed il verace elisire della vita 
nei burraecosi tempi di malattie contaginse . Non si 
fa dunqne piu luogo a disseminare dei dubbj sopra 
un si energico agente. 
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PREFAZIONE 


&ono tnnti gli errori che si svilupparono nella cultura 
dell’umano intellelto in quasi tutti i rami dell? scienze 
Jisiche , e che sorpresero in ogni tempo anche gli uomini 
piii saggi , che non deve stupire il filosofo quando gli 
scuopre in se slesso anche a malgrado del piu scrupoloso 
pirronismo nelV adottare per verila tulto cio che no vesle 
i caratteri . Se i nostri sensi non ci avessero molte volte 
ingannati , potremmo ammeltcre di buona fede anche la 
prova morale nelle Jisiche verita , perche l’ intcgrita di 
tanti eccclsi uomini e una verila Jilosofica che non anx- 
mette dubbi. La concatenazionc di cause ed effelli che 
costituisce l ’ oggelto importante della sciensa fisica , b 
talmente estesa che supera di gran lunga i con/ini del- 
l’ umano inlendimento , ed anche prescindendo da quelle 
cause ed effetti , per riguardo alle quali siamo in dovcre 
di riportarci unicamente alia certezza morale , e sopra 
' cui ogni ricerca sarebbc indisio di dubbio colpevole , an- 
che quelle che hanno un immediato rapporlo sui nostri 
sensi, e dclle quali possiamo avere idee esallissime , sono 
state molte volte non bene conosciute . Da quante illu- 
sorie apparenze non si sono quasi sempre lasciati ingan- 
nare i-Jilosofi nella spiegasione de’fenomeni della na- 
ture che si conoscono in oggi perjino dalle persone le piu 
idiote? GV injiniti errori che si scopersero nelle varie 
dottrine non devono per'o scoraggire i cultori di qucsle 
science . 11 buon uso della ragione c’ insegna che se si 
sono scoperte molte erroneita nelle massime Jilosofiche 
de 3 piu grand’ uomini , dobbiamo sperare di scop rime de- 
gli ulleriori , e che ne l’ autorila d’ uomini celebri , ne la 
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moltitudine in una siessa opinione deve renderci ostinati , 
o presuntuosi , perche noi pure possiamo inganncirci . 

Fra tulti i rami della scienta Jisica, quello che ha 
il piii stretlo ed immediato rapporto coll ’ umana felicita , 
e quello i cui fcnomeni della natura possono dipendere 
da! T influenza degli uomini , ed b quello alia cui cultura 
€ U uomini devono essere forniti della piii eccelsa virtu , 
perche ogni errore pub compromettere la vita di molti. 
Non v’ ha scienza che immedialamente r is guard i la vita 
degli uomini quanto la medicina , ed e quella per dv- 
venlura , in cui per vcntidue e piii secoli non s' e fatto 
che scoprire degli errori. Poco pub importare al gcnere 
umano se sia piuttosto il sole che in venliquatlr’ ore fac- 
cia il suo giro atlorno la terra, o se la terra girando 
sul suo asse mostri in ventiquatlr’ ore tutta la sua cir- 
conferenza al sole, perche non avendo V uomo alcuna 
direlta ne indiretla influenza su questo fenomeno , esso 
avviene coslanlemente senza curarsi della di lui opinio- 
ne ; ma trattandosi di sapere se sia piuttosto il sangue 
che in una malaltia produca la febbre , o se sia la feb- 
brc che alteri il sangue , e sommamente necessario distin- 
gucre la causa dull’ effelto , perche , nella falsa supposi- 
xione che il sangue sia la causa, colla punta della lancetta 
si pub ruinare l’ arnmalaio : e la vita degli uomini e 
troppo presiosa per doverla abbandonare al capriccio deglt 
uomini , qualora la medicina fosse colliuata da persons 
che non fossero capaci di fare il piii buon uso possibile 
della ragione in una scienza tanto pericolosa e difficile . 

In questa scienza piii che in ogni altra sarebbe som- 
mamente necessaria la certegxa fisica in tuttc le cause ed 
effelli che possono dipetidere dall" influenza nostra ; ma 
fra i fenomeni della natura che la risguardano , ve ne 
sono molti che oltrepassano i ristretti confini dell’ umano 
sapere . Qaesti hanno fatto considerare anche quasi tulti 
gli allri come allrettanti misteri dai primi padri della 
medicina , e come tali si risguardano anche a’ giorni no- 
stri , senza quasi accorgersi che fra tutti gli errori che ci 
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fanno traviare dal retto cammino della ragione , questo & 
forse il maggiore . E perche non conosciamo le cose cite 
assolutamente si nasconderanno forse per sempre alle no- 
stre indagini, dovremo noi abbandonare la ricerca anche 
di quelle di cui possiamo aveme esatte idee ? Dovremo 
noi riportarci soltanto alia certessa morale , cioe all’ au- 
torita, relalivamente a quelle cause ed ejfetti , in cui 
V autorita b sempre stata rilrovata fallace , ed in cui 
mediantc i progressi delle sciense adiutrici possiamo aver - 
ne la piu perfetta eerie s? a fisica ? Se di molti fenomeni 
non possiamo avere precise idee perche oltrepassano i 
ristretti confini del taper nostro , limitiamo le noslre ri- 
cerche al nostro intendimento , e saremo sicuri di non 
inciampare negli errori . La vita e le malaltie sono ef- 
fetti Jisici , e per ispiegare questi ejfetti non dobbiamo 
ricorrere alle ipotesi , perche da queste saremo facUmenle 
tratli in errore ; ed in medicina doll’ errore all’ eccidio 
si passa troppo facilmente . 

Che se b necessaria grande virtu nel medico qfjin- 
che non abbia a sagrijicare capricciosamente alia propria 
ignoransa gli ammalati nelle malattie ricorrenti , l’ b 
tanto piu quando un intiera pcpolaxione e minacciata 
dal piu spa ventevole de‘ jlagelli , cioh da malattie epide- 
miche contagiose . E siccome e dovere di ogni medico 
cooperare a vanlaggio della languente umanita , tanto 
direltamente nel soccorrere colla di lui opera gli amma- 
lati , quanto indirettamente col dare degli utili consigli 
e combattere gli errori che possono sembrare nocivi alia 
societa , credo di soddisfare al piu. sagro d’ ogni dovere 
nell’ offrire al mio simile que lumi che V espeiienea e la 
ragione mi hanno somministrato pel corso di cinque 0 
piii lustri , e che mi sembrano di grande utilila nelle. 
presenti drcoslanee , in cui la nostra patria e minacciata 
dulla febbre. petcccliiale epidemica , che a se chiama la 
palerna vigilansa del saggio nostro Govemo . 

L‘ oggetto di queslo mio debole lavoro non potrebba 
esscre piii importante , e percio non pub non inter e star a 
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ttitta V umanila . L’intima mia persuasion e, die (ante 
relativamente al genio contagioso della malattia , die re- 
ladvamcnte alle indicasioni curative vi siano mold error i 
m ile opinioni generali de’ pralici ' , anzichb doverlo at- 
tribuire a presunzione , come alcuni insensad potrebbero 
immaginare , non e die l ’ effetto di quel prndente conte- 
gno che dovrebbe avere ognuno nell’ ardua impresa di 
dovere strettamente rendere conlo alia propria cosciensa 
della vita di coloro che a noi l ’ ajjidano Se si possono 
ingannare gli altri , perche non potro ingannarmi in pu- 
re ? E se nel dubbio che V umanila possa essere sagrificata 
agli altrui errori , io mifaccio un dovere di combat terli , 
non sara dovere anche degli altri comballere i miei ? La 
pratica che non e diretla da principj retd , ancorehe possa 
essere alcune volte utile , non sard perb che un mero cm- 
pirismo scmpre pericoloso ; e siccome la retdtudine dei 
principj il piii delle volte non ha per prova fuorchb la 
propria cosciensa , la prova e troppo incerta se siamo con - 
vinti dal falto che anche i primi genj dell’ arte nostra si 
sono ingannad . Io non ho mai voluto avventurare la vita 
del mio simile a prescrisioni dedotte da principj ipotedci , 
e quando ho credulo di avere per guida la certessa fisica, 
ho pubblicalo le mie idee al doppio oggetto di rendere 
all’ umanila il tributo di mio dovere , e di sotloporre 
all’ imparziale giudisio della repubblica medica e di tanli 
illustri e sapiend miei colleghi quesd pensamend affinchb 
fossero rilevati i miei errori . Sc questa condotla e biasi- 
mevole e dcgna d’ essere messa in derisione , dovro con- 
fessare di non avere mai saputo fare buon uso della ra- 
gione ; ma Jino a lanto che il vero medico filosofo ( come 
pur land ve ne sono in questa magnifica capitale) non 
mi fa conoscere questo mio errore , posso lusingarmi di 
avere , se non in tulto , almeno in parte soddisfatto ai 
sagri doveri del mio stato , che e quanto pub bastare ad 
un uomo virtuoso . 
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DIMOSTR AZIONI MEDICO-FILOSOFICHE 


SULLA. FEBBRE PETECCHIALE EPIDEMIGA. 

I 



Capitolo Primo 

Sc la febbre peteccliialc sia contagiosa ? 


VJolle infinite dispute , che hanno avuto luogo 
fra i prafcici che fecero parola delie epidemie, non 
e ancora stato sciolto il problema , che tanto deve 
interessare il genere uraano , ae siano cioe contagiosa 
o no le malattie che sotto qualunque aspetto insorr 
gono di (piando in quando epidemiche , e piu o meno 
letaii. Se dovessirno attenersi sempliceinente alle ra- 
gioni che ai sono dette pro e contro da coloro che 
positivamente hanno ragionato, il contagio nella 
maggior parte delle malattie epidemiche non aarehbe 
che una chimera; ma quando il fatto paria, ai suol 
dire, oltre il dubbio, deve tacere anche la ragione. 
Nei 1576 ai aviluppb in Venezia un’ epidemia che 
due somtni pratici dichiararono non contagiosa alia 
presenza di quel rispettabiie Collegio e del Doge ; 
ma il fatto diraostrb che questi due eccelleati me- 
dici , Girolamo Capivaccio e Mercuriale , si erano 
ingannati perche in un anno perirono quasi centomila 
peraone , e si conchiuse dalla generality de' medici 
che la malattia epidemica era contagiosa e percio 
pestilenziale . Se noi esauiiuiamo con diligenza le ra- 
gioni che si adducono da queiii che aramettono una 
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forza propagatrice nelle malattie epidemiche , trore- 
remo che sono talmente assurde , e non applicabili 
al maggior nutnero , che si potrebbe francamente , 
e senza alcun tiraore , vivere tranquilli in mezzo agli 
aminalati i piu aggravati. Le apparenza perb sono 
tali che senza ragioni e fatti persuadenti il contra- 
rio, sono prudentissiine ie misure che si prendono dal 
Governo perche , se non altro , sono atte a mettere 
in calma lo apirito abbattuto di quelli che si sono 
lasciati imporre dalle assolute decisioni di que’ me- 
dici che non hanno altra prova fuorche la voce di 
qualche medico di grande riputazione che abbia det- 
to e provato . 

Non v’ ha quasi malattia fra le sporadiche la 
quale non siasi manifestata alcune volte epidemica , 
net qual caso ogni malattia conserva i caratteri suoi 
proprj , non variando che relativamente al numero 
degli aminalati. Non v’e pratico che non ammetta 
fra le malattie sporadiche la febbre petecchiale, e 
non e che da pochi anni a questa parte che gli atn- 
malati di questa febbre in alcuni ospedali si sepa- 
rano dagli altri; del resto la febbre petecchiale non 
e mii stata considerata malattia contagiosa se non 
allora qnando epidemica me ate assalivu molte persona 
in un medesimo tempo . In tanti anni che io ho pra- 
ticato I’ ospedale di Pavia , non ho mai veduto sepa- 
rare questi aminalati dagii altri; io pure nei picciolo 
ospedale di Borgognovo, pel corso di tredici o quat- 
tordici anni, curava questi ammalati in compagnia 
degli altri , e le epidemie non erano tanto frequenti 
quanto si vedono al presente , da che cioe tre o quat- 
tro ammalati di febbre petecchiale costituiscono nella 
testa di alcuni medici una epidetnia pestilenziale . 
O la febbre petecchiale e veramente contagiosa, nel 
qual caso dovrebbe sempre propagarsi fra le persone 
ehe I’ avvicinano , lo che non e sempre accaduto; o 
non l’e, e conviene cercare la causa per la qualo 
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pub svilupparsi in molte persone in un meclesirno iuo- 
go e tempo senza perpetuare le famose dispute del 
dente d’ oro, ammettendo de’ princip) cbimerici che 
fauno onta al kuon senso, e sono di gravissimo danno 
alia pubblica salute . 

La vigilanza del Governo , che lo determina 
saggiamente a misure di rigore nelle eircostanze di 
maiattie epidemiche , non e prova che tali misure 
siano ben dirette all’ important e oggetto che si pren- 
dono , ne che siano della piu grande entith abbenche 
soddisfacenti , ma rende tale la prevenzione del pub- 
blico in favore del contagio, e tale la venerazione 
in favore di quelli che le propongouo, che ogni ra- 
gione in contrario non pub si faciimente essere ne 
ascoltata ne intesa , tanto piu che da uu grande nu- 
mero di persone si valuta assai piu un’ impertinenza 
detta da qualcke uomo dhgrido , cbe tutte le ragioni 
anche le piu. persuadenti di un altro che non goda 
i favori della loro bnoua opinions . 

Vi sono delle maiattie che sono veramente con- 
tagiose : tali sono , p. e., il vajuolo , la rogna , la lue 
venerea ec. , come tutte le cause che possouo avere 
un’ iinmediata influenza sulie alterazioni dell econo- 
mia anitnale; ma se distingueremo con metodo ana- 
litico bene accurato gli effetti di queste cause , in 
luogo di lasciarci trasportare dall’ induzione ad am- 
mettere una diversita nelle cause dell" identity degli 
effetti, dovreino convenire che, per maucanza di 
esattezza nel distinguere causa da causa ed effetto 
da efl'etto , abbiamo attribuito alle one gli effetti del- 
le altre , e ci siamo lasciati strascinare dall’ iudu- 
zione , partendo da falsi principj , ne' piu graudi 
errori . La peripneumonia, X’ angina , 1’ itterizia, la 
dissenteria , 1’ ottaiinia ec. al pari della febbre pe- 
teccbiale si sono alcune volte mnnifestate di genio 
epidemico assai pernicioso. La violenza di una ma- 
lattia nouha mai costiLuito una differenza essenziale, 
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di modo che il vajaolo eonfluente e la lae aecompa- 
gnata da sintomi i piu violenti sono sempre slati 
considerati in essenza vajuolo e lue , come non varia 
1‘ essenza di una ferita y -ne- 1’ artne tagliente , ne la 
persona che puo averla fatta 3 ne 1’ esteusione , ne la 
sede , ne la moltitudine delle persone ferite . Le dif- 
ferenze essenziali delle malattie, ahbenche errouea- 
mente , si desumono in generale da quella forma spe- 
cials , sotto la quale si sviluppano , e nella quale 
hanno caratteri distintivi , pei quali si dirh che un* an- 
gina non e un’ ottalmia , che 1* itterizia non e dissen- 
teria, e che una peripneumonia non e febbre petec- 
cbiale . 

Non perdiamoci ad esaminare dietro quali cau- 
se possano svilupparsi le malattie tanto contagiose 
quanto epidemiche, perche , oltreehe sarebbe impos- 
sible seguirle tutte, sia per essere le prime aflatto 
ignote , e le seconde infinite , e sia perche queste 
generalmente non hanno alcuna diretta influenza sul- 
F essenza degli effetti morbosi che noi ehiamiamo 
col nome di scottatura, non si sarebbero sicuraraente 
sviluppati senza Tazione del fuoco; ma quale influen- 
za ha il fuoco sulla malattia? II fuoco non vi ha 
piu alcuna influenza, e sarebbero vane e ridieole le 
ricerche che si faoessero dal chiturgo sulle qualita 
del fuoco e 8ude circostanze che produssero la scot- 
tatura . Se noi esamineremo senza prevenzione gli 
effetti morbosi che ehiamiamo malattie tanto eonta- 
giose che epidemiche , vedremo che le cause, senza 
delle quali non si sarebbero sviluppate , non vi hanno 
alcuna immediata influenza , e che affatto inutili so- 
no tutte le ricerche possibili relativamente ad esse 
all’ oggetto di hene dirigere le indicazioni curative. 
Spento il fuoco, o lontano dal fuoco, quegli che s’ e 
scottato non s’ abbruciera pin, ma non ritnediera con 
cio alia scottatura . 

Ogui aiterazione indotta o nelle funzioni deli’ #- 
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•onomia animale , o nelF organizzazione , che si ma- 
nifesto ai nostri sensi,e uu efFetto preternaturale che 
dicesi morboso, ed fe per conseguenza una vera ma- 
lattia in istretto senso . Non si da efletto senza causa, 
e tolta la causa, deve cessare i’ efFetto. Se questo as- 
sioma e necessario onde fare buon uso della ragioue, 
deve essere rigorosainente osservato dal medico, a 
percio egli deve scrupolosamente guardarsi dal con* 
fondere efFetto con causa e viceversa , senza di che 
dira e fara facilmente degli spropositi . Se si cerca 
la causa della scottotura, cioe della vescica, delF in- 
liammazione e del dolore violeato che si sono svilup- 
pati in conseguenza delf azione del fuoco, e che co- 
stituiscono cib che noi chiamiamo scottotura, non la 
troveremo sicuramente nel fuoco, e chi dicesse per 
conseguenza che la causa di tali efletti b il fuoco, 
direbbe uno sproposito . 

Il vajuolo compare ai nostri sensi un efFetto mor- 
boso accompaguato da pustole , da febbre eo. ; la lue 
ci compare ora sotto forma di uno stillicidio muccoso 
dell uretra, ora con bubboni inguinali, ora con ul- 
ceri ec. ec. Questi efFetti, come e chiaro, non sono 
immediati del virus vajuoloso, o del virus venereo. 
Di piu , il vajuolo compare alcune volte conHuente e 
micidiale, e la lue pariinente in un aspetto il piu 
terribile, ma questi efFetti riconoscono forse per causa 
il veleno vajuoloso , od il sifihtico ? Noi abbiamo 
mille esempi in cui il piu fiero vajuolo confluente s" e 
comunicato benigno in aicuni , ed il piu benigno, 
confluente in altri? e cosi dicasi del male venereo. 
Come e chiaro, tutti i sintomi che servono a caratte- 
rizzare il vajuolo ed il male venereo, abbeuche sia- 
no quelli che costituiscono i caratteri essenziali , e 
per conseguenza la vera essenza di queste malattie, 
nella pratica comune de’ medici, non sono efFetti dei 
iniasmi , ma bensi dell’ alterazione che hanno indotto 
questi iniasmi nelle funzioni deli’ economia animale; 
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ed e tanto vero che questi stessi efFetti morbosi si ma- 
nifestano alcune volte anche senza la concorrenza di 
qaesti tniasmi ; ed e pefcio che alcune volte s’ incon- 
traoo non poche difRcoIta nell’ istituire ana retta dia- 
gaosi in queste malattie , come in tante altre, che 
dalia generality de’ rnedici si coosiderano essenziali . 

Se adunque siamo piu che sicari che tanto il 
miasma vajuoloso, quanto il venereo non hanno al- 
cuna diratta indaenza sugli efFetti morb >si che costi- 
tniscono immediatamente le malattie che noi chia- 
naiamo vajuolo e lue venerea, ne sulla violenza loro 
quando si fanno di genio maligno , e forza conchiu- 
dere che la forza di questi miasmi non e susseguita 
che da quelle particolari alterazioni dell’ economia 
animale che atte sono a dare agli efFetti inorbosi 
piuttosto ana forma che un’altra, come il fuoco fa 
sviluppare efFetti morbosi diversi da quelli di un eor- 
po contundente, questo diversi da quelli di un’arma 
tagliente, da quelli di una puntura di un’ ape ec. ec. 
£ bend vero che questi miasini sono costantemente 
inerenti alia particolare modificazione morbosa che 
per essi si e sviloppata sull’ orgauizzazione , e che 
si comanicano appunto mediante tale morbosa modi- 
hcazione dell’ eoonoinia animale, ma cib non mostra 
anzi chiaramente che la forza contagiosa risiede sol- 
tanto nella particolare modificazione morbosa , e che 
il miasma stesso nou is che efF’tto della medesima a 
nulla pia ? E provato con un’ inhnita di fatti non 
eqnivoci che il contagio anche in queste malattie , 
che in apparenza hanno tutti i caratteri di una con- 
tagiosa eruziorte, non risiede che nella sola alte- 
razione deli’ organizzazione , e percib pare ohe sia 
un' assurditit aminfettere un miasma particolare anche 
nella propagazioiie loro . Sara ben vero che queste 
niodificazioai morbose , che costitaiscono un partico- 
lare tniasma sni generis , segnatamente il venereo , 
ibe si comunica sempre per solo contatto 3 sara stato 
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innestato nelle nostre contrade da un germe stranie- 
ro; ma se si riflette che le varie raprbose modifica- 
zioni baano variato di moito colla variazione delle 
circostanze che dipendono dalla volubilita degli uo- 
mini, e che l’essenza delle malattie e sempre stata 
desunta da accidental modificaaioni morbose, non 
si avril forse tutta la ragione di aminettere anche in 
queste malattie on parricolare miasma . 

La rogna e una vera malattia contagiosa, ma 
gli effetti morbosi cbe la costituiscono sono bensi 
alterazioni dell’ organizzazione , ma sono perb effetti 
immediati della causa morbosa che si coinunica dagli 
uni agli altri,cioe dipendono immediatameate dalla 
forza disorganizzante degli acori eaulceranti, come 
consta da tante non dubbie osservazioni . Ed abben- 
che anche in questa malattia si abbiano delle difFe- 
renze, non alterano mai queste 1’ identity de’sintomi 
caratteristici . Quante illusioni non iscoprireino forse 
col tempo relativamente a tanti supposti miasmi! 

Infinite sono le cause che atte sono a fare svi- 
luppare le malattie che attentano alia vita degli 
uotnini; e quella causa, cbe puo fare sviluppare una 
malattia in una persona, non deve essere considerata 
di diversa natura se conte mporaneamente la fa svi- 
luppare in molte che furono sottoposte alia sua azio- 
ne . Anzi deve fare piuttosto meraviglia il vedere 
che fra molte persone esposte all" azione dell’ isteesa 
causa non tutte soggiaeciono agli stessi efietti . Non 
pub essere considerata contagiosa se non quella causa 
che produce in tutti coloro sui quali opera, i mede- 
simi effetti; e se in medicina si fossero dist inti con 
accuratezza gli effetti di uua causa da quelli di un’alr 
tra, non si sarebbero forse ammessi tanti miasmi 
contagiosi nelle raalnttie che si sviluppano di genk» 
epideinico . Le cause di un potere assoluto non sono 
mai state oggetti di dispute , e le dispute su quelle 
i coi effetti sono relativi, si sono quasi sempre cou- 
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▼ertite in assurde contraddizioni . E troppo chiar* 
l’effjtto di un’ arma taglieute per duvere attribuire 
ad altre cause la soluzione di continuita che costi- 
tuieee una ferita , come quello del fuoco, di uu corpo 
contundente ec. Ma una causa che in uno fa svilup- 
pare un’ angina, in un altro una peripneumonia, in 
un all.ro una febbre infiammatoria , in uno la febbre 
petecchiale , in tempo che non produce alcun effetto 
rilevabile sopra molti altri che vi soggiacquero egual- 
mente , non puo non essere argomeuto di molte ri- 
cerche per chi ania dirigere le indicazioni curative 
con vera cognizione di causa. 

Non v’ ha medico che inetta in dubbio le causa 
di un potere relativo, ed e tauto vero che non v’ha 
causa alia quale non si attribuiscano quasi tutte le 
malattie, e non v’ha malattia in cui non s’incol- 
pano quasi tutte le cause , che da essi si credono 
atte a fare svolgere le malattie. Se si domanda la 
ragione per la quale una causa avrh per effetto in 
uu individuo una peripneumonia, ed in un altro p. e. 
una febbre terzana, si risponde che cio dipende dalia 
particolare disposizione che questa trova negl’ indi- 
vidui, analoga al temperamento , al metodo di vi- 
ta, ed a milie altre circostanze che, secondo la ge- 
nerality, custituisce lo stato di predisposizione . II 
vajuolo p. e. e sempre effetto del miasma vajuoloso; 
ma affiuche tale causa sia susseguifa dall’ effetto , e 
necessaria una particolare disposizione , che si puo 
togliere mediante la vaccina-, e cosi per induziona 
si deve dire di tutte le altre malattie e loro cause. 
Un tempo si sarebbe detto che il temperamento san- 
guigno e la predisposizione che favorisce lo sviluppo 
alle malattie infiammatorie , ed il fleinmatico quello 
che favorisce quello delle febbri intermittent!. Al 
preseute si dice in vece che la diatesi iperstenica 
favorisce lo sviluppo delle prime , e 1’ ipostenica 
quello delle geconde. I raoderni poi, per dare mag- 
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giore autenticilfi alia loro opiniotie , tlicono d’ avera 
nelle loro diatesi ipersteniche i tempera menti flogi- 
stici degli antichi, e nelle iposteniche i flemmatici, 
i linfatici ec. 

Ho gia dimostrato bastantemente F erroneitA di 
queste opinioni in altra occasiono (l) e percio mi 
limitero al presente a provare colla maggior chia- 
rezza possibile che le cause , alle quali si attribui- 
•cono le malattie epidemiche , segnatamente la feb- 
bre petecchiale , fra le quali pretendono di rinve- 
nire un miasma contagioso , abbenche siano quelle 


( 1 ) Tutti quelli che leggono ed intendcmo la mia opera 
£’ essenza delle malattie dcsunta dalla causa prossima ec. , tro- 
rano in tutti tie i volumi le piu incontrastabili verilh, e conl'cs- 
sano che giammaf alcuno ha confutato tanto vittoriosamcutc 
tutte le teorie finora conosciute . Ma non essendo io in grado di 
far fronte alle spese della stampa , ho domandato la protezione 
dell’ I. R. Governo . Queslo doveva avere almeno qualche certezza 
sull’ utilith dell’ opera per onorarmi di sua protezione; per cui 
deleg6 una commissione speciale ad hoc , tanto nei Ducati di 
Parma e Piacenza , quanto nol Regno Loinbardo-Venelo . La Com ■ 
missione di Parma e quclla di Pavia furono composte d'uomirti 
della piu grande riputazionc nell’arte medica; ma malgrado ci6, 
non s’ interessarono gran cosa in questa importante commissioned 
e come se si fosse trattato di un caudidato di mediciua e chirur- 
gia che non avesse dimostrato d’ aver bene imparato cio che essi 
insegnano , diedero il loro voto segrelo, col quale mi privarono 
del desiderato favare . Avrauno forse delle ragioni : ma parmi che 
sc avessero dovuto esporre al pubblico il loro parere , come avreb- 
bero dovuto fare , perclie in questa causa non potevano esseie ne 
gindici compctenti ne imparziali , non mi sarebbero forse stati 
del lutto sfavorevoli . L’ intiera umanith al par di me ha diritto 
che il loro giudizio sia portato a tiibunalc competenle, quafi 
quello della repubblica medica e letteraria , si perchc siano resi 
palesi i miei errori che a grave danno dell’ umanith posso aver 
pubblicali , si perchc possa 1’ umanith approfittare delle poche 
verith che da molti medici non si vogliono esaminare perchigiu- 
rano ciecamente sulla loro parola , e si ostinauo nelle micidiaji 
teorie che da essi hanno imparato . 
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per le quali si sviluppano, non hanno alcuna diretta 
influenza euila maiattia e suoi sintoini , e che , rivoi- 
gere le imlicazioui curative contro di esse, non si 
fa che spegnere il fuoco che ha fatto la scottatura, 
rompere l'arme che ha fatto la ferita , ed abbru- 
ciare il corpo che ha fatto la contueione, quaudo po- 
sitivamente si arrivi a fare qualche cosa di buono . 
Questa febbre si crede pnrtata nelle stalle da qualchd 
mendicante che n' era afFetto , o che seco lui aveva il 
miasma ne’ cenci che forge banno servito per qualche 
disgraziafa vittima di questo male. Nelle persone 
che frequentano le stalle, onde ripararsi dai rigori 
dell’ inverno , il miasma trovo una opportunity alio 
eviluppo, effettuata dalla searsezza de’viveri, dai pa- 
temi d’animo, dall aria malsana che sempre si re- 
spira fra una moltitudine affdlata in luogo chiuso. 
Propagatosi da uno ad un aitro , crebbe in forza , gi 
comunico ad intiere famiglie, e divenendo sempre piu 
liero coll' esse re alirnentato da molte persone, e stato 
trasportato col mezzo degli abiti nelle diverse con- 
trade in cui si nianifesta . Dalle disposizioni cbe si 
danno , che naturalmente devoiio essere dirette dalle 
piu ragguardevoli persone dell’ arte, pare press" a 
poco questa 1’opinione che si ha circa la causa di 
questa maiattia, conforme d'altronde a quella della 
maggior parte degli scrittori. 

La maiattia e essa l’effetto immediato di un mias- 
ma? I sintomi che 1" accompagnano, ed i violenti pro- 
gressi de’ quali n" e in molti edetto la morte , dipen- 
dono da un miasma contagioso? Ecco due domande 
alle quali non si rispondera mai adeguatamente, senza 
un analisi assai diligente della febbe petecehiale stes- 
sa ; e che senza una ruposta persqadente, la societa 
non pui> essere trauquilla anche in mezzo alle pin 
acrnpolose ed esatte soilecitudini del Governo . 

Non mi perdero vanamente a dimostrare come 
il nome di febbre sia un notne insignificante al pari 
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di tanti altri d’ infmtmnazione , reuma , gotta ec. , 
da cbe per fare buon uso della ragione in tutte le 
acienze ed arti non si dicono parole che non espri- 
•niauo qualche cosa di positivo che le risg,eardi. Non 
»ono tulti conveuuti i pratiei nella definizione della 
malattia, t he vuolsi intendere con questo termine 3 
ma mi atterro al sentimento couiqne. li polso e l’iu- 
.dice che generalmente ci manifesta lo stato febbrile; 
-dal polso si rileva se la circolazione del sangue sia in 
.qualche modo difettosa, o per rjguardo al moto del 
cuore , o per riguardo alia quantita. del sangue . Il 
polso poo essere languido e picciolo senza essere feb- 
brile , nel qual caso dinota che il sangue e in poca 
quantita; e pud essere pieno e resist ente, segno di 
abbondaoza, senza essere indizio di febbre . S.e a do, a- 
que la febbre non riconosce per causa la quantita* 
forza e couch iud ere che la febbre cousiste neil’ alte-' 
rato inovimento del sangue; e siccome il sangue non 
fa che ubbidire 1* impulse che iriceve da Ha sistole del 
cjuore e del sisteioa arterioso , pare «be la febbre non 
si possa meglio e piu ee mplj cemente defiuire che 
cbiamandola col ;non>e di alieraziane della circolazione 
del sangue . 

A prim a .vista quest a osseryazione poo semjbrare 
tanto insulsa che alcuni medici , che nelle novita 
amano essere sorpresi dalla diffieoitS, di bene inten- 
derle, -mi diranno che non si devono cercare dell# 
insulse variazioni di parole quando si tratla di ma- 
latfrie nelle quali il medico deve occuparsi in tutt’a’l- 
tro che d'insulsaggini. Moltj, pervenuti a questo pun- 
to, con p.rocace temerita diranno clip non v'ha pro- 
tico ohe anche nei tempi i piu remoti non fosse di 
questo -sentimento , e che .percio non mi oonupo else 
di cose gja note (l) . E verissiino: la cosa e tanto 


(1) Mohi medici , punti Jail' amor propria , -perche .non tro- 
vaoo xagioni di oppocre alia mia .opera, dicono che tnuM dis® 
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•e'mplice che sembra perfino incredibile come abbi* 
potato essere stata tanto trascurata dai medici iinora. 
La febbre adunque cousiste neli’ alterazione della cir- 
colazione del sangue; ma questa alterazione non co- 
stituisce un efFetto morboso? (^uesto efFetto morboso 
non e causa di inille altri efFetti successive ? Ancbe 
quegto 6i sa, si risponde . Ma se si ga, perche negli 
efFotti succeesivi si vogliono ammettere altre cause, 
e, quello cb’ e peggio , cause ipoteticbe? Se 1’ alte- 
razione della circolazione del sangue e positivamente 
causa di tanti altri efFetti morbosi , perche le indica- 
zioni curative non dovranno essere dirette a ristabi- 
lire la circolazione del sangue ? Perche si chiamera 
questa alterazione col nome di accresciuto eccita- 
mento, di eccesso di vigore o di vita, cui si attri- 
buiscono poi tante malattie , e perche si dimentichenb 
la causa di questo primo efFetto , che seuza togliere 
questa non e possibile vincere tutti gli efFetti suc- 
cessivi , che riconoscono per causa positivamente qu&- 
sto efFetto morboso , per correre in traccia di medi- 
camenti resi indicati soltaoto dail’immaginazione? 

La circolazione del sangue e la principale fun- 
zione della vita organica , dalla quale dipendono 
quasi tutte le altre, e F alterazione di questa deve 


niente di nuovo , c che le verith da me esposte erano gik a tutti 
note , Vorrei pero che mi si mostrasse un solo autore che prima 
di me abhia dimostralo con esattezza il metodo analitico per 
ispiegare i fenomeni della natura tanto morbosi che salulari ; chi 
prima di me ha dimostrato la differenza delle costituzioni , la 
stato di predisposizione , 1’ importanle differenza delle cause, la 
spiegazione fisica delle malattie ec. ec. Firiora niuno ha ancora 
esternato contro la mia opera alcuna ragione . Non si sono sentite 
che al.-une insolenzc che fanno onta al buon senso ed al civile 
costume . Ma se la mia opera , come dicono alruni , non merita 
la pena d’ esser letta, perche non si sceglie almeno qualrhe arti- 
colo che contenga piu errori , e non si dimosirano? Mai si na- 
scoude il piu vile orgoglio sotto il velo di un fiuto disprezzo 1 
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per necessaria conseguenza portare un’ alterazione 
piu o meuo rilevabile aacbe in tutte ie aitre i^ue- 
sto pure, si rieponde , si sa perfino dai meno <i iii- 

geuti principle nli cosa c’ entrano queste scipi- 

tezze coJla febbrc petecchiale? rispondono quelli che 
ainauo rimanere neiia loro perfetta inscienza . Se si 
dara luogo alia ragiooe, si vedra che queste cogtii- 
zioni 6ono neceesarissime onde formarsi una giusfca 
idea della febbre e delle differenze che la fanno una 
fainiglia assai numerosa. L' alterazione della circo- 
laziooe del sangue non avrebbe luogo se il moto del 
cuore e delle arterie non fosse alterato, ne sarebbe 
alterato questo moto se non vi fosse una causa atta 
ad alterarlo . Quella causa pertanto che atta sia ad 
accrescere l’azione del cuore e del sistema arlerio- 
•o . e quella che si deve considerare come causa della 
febbre. Ma ii cuore e talmente in istretto rapporto 
col cervello, che una sensazione alquanto forte e 
protratta basla a metterlo in reazione , cioe ad al- 
rterarvi il suo moto, e 1’ alterazione cede per sola 
legge di organizzazione, allontanata che sia la causa. 

Nella mia opera ho addotte le ragioni che sein- 
brano persuadenti, e' credo inutile qui ripeterie.Le 
febbri saburrali e verminose non v’ ha medico che lo 
metta in dubhio ; e quando io avrb sp.egato colla 
maggiore chiarezza possibile queste febbri , sara fa- 
cile lutendere anche tutte le aitre, e. quella in par- 
ticolare che forma 1 oggetto di queste mie ricerche . 
La presenza di materie degenerate nel canale ali- 
mentare, e de'vermi alcune volte eccita la febbre; 
non mancano autori clie a queste sole cause alcuno 
volte hanno attribuito anche la febbre petecchiale; 
ma non riportiamoci alf autorita quando col mezzo 
del buon uao della ragione possiamo avere la cer- 
tezza fisica. La vermiuazione e le saburre siano pur© 
atte a fare sviiuppare una sola febbre , cioe accom- 
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pagnafa da caratteri costanti che la distinguono da 
tutte ie altre, abbenche , al dire di tutti i pratici, 
non vi sia stata febbre e rnaiattia che aicune volte 
non siaao state mentite daila verminazione . Si dice 
nioutite dai niedici , perche una legittima iatermit- 
tente non l’ e , se riconosce per causa la vermina- 
zione , come non e peripneumonia una peripneumo- 
nia , angina un’ angina, epilessia l 5 epilessia , apo- 
plesgia i apoplessia , ec. se riconoscono questa causa! 
La febbre pub aicune volte essere effetto della ver- 
min, -izione e delle saburre, e percio una causa che 
risiede nel canale gastrico pub essere causa di feb- 
bre . Cib e incontrastabile , perche tutte le person® 
quando hatino mangiato bene , banno il polso sempre 
piii o meno alterato, ed hanno percio un grado di 
febbre, se n>’ e permesso cosi esprimermi, tanto e 
vero che potenze sensibili applicate ai nervi del ca- 
nale alimentare 6ono atte ad alterare la circola- 
zione del sangue. , - 

Non tutte le febbri consistono nella semplice 
reazione del cuore e sigtema arterioso . Nella nume- 
rosa famiglia aminessa dai rnedici, ognuna ba i suoi 
caratteri particolari che servono a contrassegnarie , 
e per bene distioguere le une dalle altre, conviene 
aver bene studiato la semejotica , ossia il traltato 
de’ 6egui , e la sintomatologia , ossia il tratlato 
de'sintomi, inline tutta la patologia o trattato delle 
malattie, studj diffieilissimi ed -interim nabili , nei 
quali molte volte anche i piu addottrinati s’ingan- 
nano quando sono al letto degli ammalati . A mal- 
grado di tame diflicolta che si afEicciano a prirna 
vista , uou sono perb tali quali si credono comune- 
mente . Nou e gib che io escluda i segni ed i sin- 
tomi delle malattie per seguire la pratica moder- 
na, che tutta ques'a srienza riduce a conoscere di 
quale diatesi sia la rnaiattia, se iperstenica } o asbe- 
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nicft : mi guardero ben© dalfammettere nna teoria 
si superficiaie , assurda e perniciosa (j). Deinaudero 
soltanto ai giudiziosi pratici se gli effcsll i morbosi 
che sono segni e sintomi deile febbri , di eui fbr- 
mano i caratteri , dipendono da diverse cause, op- 
pure se siano efFetti successivi deile febbri stesse? 
Come e chiaro , tutti questi efietti morbosi sareb- 
b-iro altrettante maiattie essenziali qualora ricono- 
scessero altrettante cause particolari, coni ro le quali 
«i doveesero dirigere le indicazioni curative, e per- 
cio non sarebbero piu caratfceri di nna sola e setn- 
plice malattia, come sono tutte le febbri ehe si 
chiamano con nomi diversi . O sono efFetti deile feb- 
bri stesse , per qual ragione distingueremo noi una 
febbre da un’ altra se le indicazioni -curative devono 
essere dirette soltanto contro la causa delia febbre? 
Quando conoscereino eon sicurezza la causa della 
febbre, non sapremo abbastanza? Se ie differesze 
nelle febbri, come in ogni altra malattia, si desn- 
mono dai sintomi, e se i sintomi sono efFetti della 
malattia stessa, le differenze desunte da tali efFetti 
saranno esse essenziali ? Perelie una febbre sara di- 
versa da un altra, una malattia essenzialmeute di- 
versa da an 5 altra, se riconoscono tutte una stessa 
causa? 

lo non dire foree niente di naovo ; aia se le ve- 
rity da me esposte fossero state a cognizione di tutti. 


(>) Un anonimo ha dimostrato fisicamente 1* incoerenza ed 
srroueitk de : priori p} delia leoria del controstimolo ed i pemi- 
ciosissimi -effetti delia praties diretta da tali princip), in un opu- 
scolo intitolato La virlii del medico al cimenio ec. , cbe sj veude 
dallo stampaloie Yisaj „ cnntrada de’ Tie be ; ma avendo alcuni 
immaginato cite questo opuscolo fosse opera mi a ( die me ne glo- 
rierei) lo hanno dipinto come un libercolo indegno d’ essere 
letto , e cotne tale viene considerato da quelli eke amano rima- 
*«re Bella late ihmiiera ignorapya . 


Digitized by Google 




■ 6 o 

perche da mold si segnono piuttosto delle chimeri* 
che illusion! in un’arte di tanta importanza qual’e 
la medicina? Non abusano questi eriminosamente 
della coutidenza di cui sono onorati dalla sociefa e 
dal Governo? Ben lungi io dal sospettare che fra i 
medici vi possano essere persone tanto inlegne. pro- 
ven') colla piu semplice evidenza del fatto , che in 
genernle, e nella piu giudiziosa pratica, quasi tutte 
le maiattie si considerano complicate, giacche le di-. 
verse indicazioni alle quad insegnano di soddisfare , 
aminettono necessariamente diversita di cause nello 
svilupno di ogni malattia , perche tutti i pratici 
m’ insegneranno che le indicazioni curative devono 
essere dirette contro la causa e non contro gli ef- 
fetli. Con un’ analisi bene accurata de’ sintomi che 
accotnpagnauo la febbre petecchiale in tutti i suoi 
periodi si rilevera facilmente la cansa loro, e si po- 
tra con qualche grado di certezza conoscere se siano 
o no contagiose . 

Credo che nessuno sia per mettere in dubbio 
che la febbre petecchiale , che richiama presente- 
mente sopra di se la vigilanza del Governo e l’at- 
tenzione de’ medici , non sia della stessa natura di 
tante altre che si souo sviluppate epidemicamente 
altre volte ; e siccome i caratteri di questa non sono 
finora stati pubblicati per quanto si sappia , cosi mi 
servira di modello quella che si sviluppb nelle car- 
ceri di Vicenza sul finire dell’ anno 1811 e nel prin- 
cipio del 1812, descritta con molta precisione dal 
chiarissimo sig. Dott. Thiene nella storia che questo 
illustre medico ha diretto al sig. professore Rasori , 
sortita alia luce dalla tipografia Paroni in Vicenza 
l’anno 1812. 

» Sintomi proiromi o precursori . 

a Peso o dolore universale delle ossa e mosca- 
» lature . o parziale alia testa: nausea, inappeten- 
» za : irrequietezza : veglia : abbattimento lisico • 
» morale . 
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» Sintomi coricomitanti . 

» Dolor gravativo di testa e massime ne’ soprac- 
cigli : rara epistassi ( emorragia di naso ) : lingua 
umida appannata di una lama bianca o giallastra, 
e gusto depravato : senso di ripienezza di stomaco 
e desiderio di vomitare o di purgarsi : peso alia 
regione epigastrica : lubricita ( di corpo ) in alcuni , 
stitichezza in altri: lagno di notte insonne , di feb- 
bricciuola : occhi accesi : in molti doloretto di gola 
e tosserella: cute arida,ed arido T epitelio delle 
fauci e delle narici : senso di caloretto acre alter- 
nantecon brividi per tutta la periferia del corpo: 
poiso piccolo , celere ed aspro . In progresso il rnor- 
bo si aggrava : la cefalalgia ( dolor di capo ) si fa 
acuta: nasce tensione alia regione epigastrica (al 
disotto dell’ ombellico ) : lingua secca e rossa all’ a- 
pice , sordida alia base : cute e poiso come sopra 
all’ incirca : ronzio e dolore d' orecchi : tremolio di 
lingua e raani : eruzione petecchiale in molti :con- 
tusione muscolare generale : aberrazioni mentali 
notturne : escrezioni scarse , procurate , e crude . 

» Questo corgo e circoscrilto tra la prima e la 
nona od undecima gioraata ordinarinmente . 

» Se dentro questa epoca il male prende la buo- 
na piega , compariscono dei sudori piu o meno sen- 
sibili, delle orine cariche , degli escreati concotti , 
e sopra tutto delle evacuazioni alvine biliose spesso 
con lombricoidi (vermi) 5 sotto le quali si forma il 
completo giudizio tra la fine della seconda, o al 
piu della terza settimana . 

» Se per lo contrario il male persevera ed i ra- 
pe rversa , allora comparisce vaneggio continuo , e 
delirio talora furioso che per solito degenera in 
ietargo , ansieta, precordiale , meteorismo ins'gne, 
decubito orizzontale, polsi minimi, iueguali , sus- 
sulti tendinosi, petecchie od altra varieta di esan- 
tema di colore oscuro, scarsezza o quasi soppres- 
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» sione di ogni evacuazione , od evacuazioni involon- 
m tarie , disfagia, colorito della faccia e di tutto il 
» corpo quasi piombino , irnmobilita generaie , segni 
» di gangrena in qualche parte, morte . » 

lo bo voiuto riportare letteraimente la descri- 
zione de’ sintomi di questa malattia , fattaci dal sig. 
Dottore Tbiene , per esser quella che in tutte le ma- 
latfie sogliono fare i piu giudiziosi pratici . E se per 
fonnare un retto giudizio di ana malattia e somma- 
inente necessario conoscere la causa da cui dipende, 
doveudo i’ esito dipendere dalla facilita o difficolta 
di rimoverla , ognuno puo facilmente rilevare che 
totti questi sintomi non servono a darci alcuno schia- 
rimento sulla causa cbe deve did^ere ii inetodo cu- 
rativo , e cbe deve somministrarci que’ lumi che sono 
necessarj per decidere con qualche certezza ee la 
malattia sia o no contagiosa . 

Tutti questi sintomi, come e chiaro, ci dimo* 
strano una quantita di alterazioni netl’ econoinia ani- 
inale , e fino a tan to cbe , mediante la spiegazione 
fisica di questi fenomeni morbosi , non arriveremo a 
scoprire la causa eterogenea che li fa sviluppare , non 
earemo mai in grado di dare an retto giudizio sopra 
di una causa di tanta importanza . La spiegazione 
fisica non c’ e finora stata data da nessuno , e percio 
la 3ola autorita che in mille altre circostanze e stata 
dimostrata fallace, deve almeno dare luogo al dub- 
bio ed alle ricerche che esso richiede. 

Abbiamo un gran numero di malattie che non 
le avremmo se , togliendo per tempo la causa, arre- 
stassimo que’ progressi morbosi che vi costituiscono 
i caratteri . La vomica p. e. e una malattia che con- 
siste in un ascesso de’ polmoni; la suppurazione e un 
processo infiainmatorio ; ma se al comparire dell’in- 
liamrnazione si arrestasse e si vincesse, si avrebbe 
la suppurazione ? Non avendo la supparazione , si 
avrebbe la malattia che dicesi voinica? Senza la vo- 
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mica, avremmo l’esulceraziooe, e la tisichezza , ch® 
si crede comunemeote efFetto dell’ ulcere de’ polmo- 
ni? Se alia comparsa de’ siutomi prodromi del tifo, 
che si vedouo patentemente efFetti di sostanza rac- 
colte nel caaale aiimentario , si giudicassero primi 
periodi di una malattia , e si togliessero con oppor- 
tuni mezzi quelle sostanze che atte sono ad alterara 
maggiormente tutte le funzioni dell’ econo mia ani- 
maie , si avrebbero tutti que" processi morbosi che 
costituiscono i sintomi concomitanti del tifo e ch* 
tale lo caratterizzano ? 

L’ alterazione della funzione della digestione , 
che si manifesta con nausea , inappetenza , pub lasciar- 
ci qualche dubbio sulla presenza di uno stiinolo mor- 
boso che F alteri idiopaticamente ? I segni di vermi- 
nuzioue possono essere piu evidenti qnando gli nm- 
malati rendono de’ lombricoidi? E se la verminazione 
pub essere causa della febbre, cioe delF alterazione 
della circolazione del sangue, che e la principale fun- 
zione della vita organiea*, se dalla alterazione di 
questa funzione possono dipendere tutte le altre alt.e- 
razioni che cbiamansi sintomi della malattia, perch® » 
cerchererno noi delle cause lpotetiche? 

La febbre petecchiale , che con norae piu impo- 
nente dicesi tifo, consiste in quell’ a ppa rata di sin- 
tomi , ossia di efFetti morbosi che tale lo costitui- 
scono,e che costituiscono nel tempo stesso i sintomi 
concomitant!. Se noi esaminererno con qualche dili- 
genza tutti i surriferiti sintomi concomitauti , vedre- 
mo che alcuni sono efFetti immediati dello siimolo 
morboso gastrico; tali sono la lingua appanna a , il 
gusto depravato , il senso di rtpienesea di stomaco e 
desiderio di vomitare , n di purgarsi , il peso alia re - 
gione. epigastrica , la lubricit.a in alcuni e slilichezza in 
ahri ; e che gli altri sono efFitti dell’ altera ta circo- 
lazione del sangue, ossia della febbre stessa, e re- 
lativi alle particular! predisposition i che s’ incontra- 
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no negli ammalati, effetfcuate dalle cause debilitanti, 
dielro le quali si e sviiuppata la malattia . 

La reazione del cuore e sisterna arterioso ac- 
cresce la forza impellente del sangue, quella forza 
cioe colla quale sorte dai vaai quando siano rotti, 
o li distenderebbe violentemente , e li roinperebbe 
quando non fossero abbastanza forti . Ii sangue non 
ha che uti movimento passivo , perche non circola 
ch° per 1‘itnpulsj che riceve dalla sistole del cuore 
e delle arterie ; ma le emorragte , le varici e gli aneu- 
rism i ci fanno conoscere che se i vasi non Fossero 
bastantemente forti per resistere alia forza del san- 
gue che percuote le loro pared, verrebbero lacerad 
o distesi oltremodo. Se noi cercheremo la causa del 
dolore,la troveremo nel violento dis£endimento delie 
parti. Noi vediamo che se un corpo contundente ani- 
macca un punto del nostro corpo ? i vasi debilitati 
di quel dato punto vengono distesi con violenza dalla 
forza impellente del sangue, ed il maggiore afflusso 
di sangue, ed il violento tendimento de’ vasi san- 
gnigni e de’ tegumenti costituiscono un tumore piu 
o meno elevato , accompagnato da dolore piu o meno 
violento . Se a superare la forza de’vasi nella natu- 
ral 1 ? circolazione del sangue e necessaria una debo- 
lezza assai rilevabile nei vasi sanguigni , quando la 
forza impellente del sangue e accresciuta dalla rea- 
zione del cuore e sisteina arterioso , que’ vasi sangui- 
gni , la cui forza e appena sufficiente a mantenere 
equilibrata in essi la circolazione del sangue nello 
stato naturale, devono necessariainente soggiacere a 
violento distend imento piu o meno grande ed accom- 
pagnato da dolore corrispondente, siano poi i vasi 
sanguigni naturalmente piu deboli in un punto ch« 
in un altro , od abbiano soggiaciuto all’ azione di 
qualche causa debilitante, come freddo , freddo ed 
omido, pressione, ec. Da questa semplice verita di 
fatto e facile lo spiegare i dolori di capo e vaghi 
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ehe generalmente sogliono accompagnare tutte 1® 
febb ri . 

Se riflefcteremo che 1' alterazione della circola- 
eione del sangue deve aecessariamente portare un" al- 
terazione generate in tutte le altre fuuzioni dell’e- 
conomia atiiinale che da essa dipendono, vedrema 
che 1" insensibile traspirazione deve proporzionata- 
mente corrispondere alia circolazione del SHiigue , e 
percib deve essere assai aumenlata ; ma se faremo 
atteuzione che 1" alterazione della circolazione e sem- 
pre causa di un niaggiore sviluppo di calorico, do- 
vremo convenire che la materia perspirabile , sortendo 
dai vasi esalanti assai rarefatta dal calorico, deve 
essere immediatarnente assorbita dall’ atmosfera seuza 
manifestarsi ai noslri sensi ne in forma di vapore 
ne di sudore , e che la pelle deve percio comparire 
arida, e deve manifestarsi in tutta la periferia del 
corpo un calore assai molesto . Esponendo de'pan- 
nilini bagnati ai raggi del sole nella fredda stagio- 
ne , noi vediamo 1* acqua passare nell’ atmosfera con- 
vertita in vapori . Nell’ estate ai contrario non ve- 
diamo vapori di sorta alcuna: diremo percio eh© 
nell’ estate 1’ acqua non isvapora? Nel niaggiore con- 
sumo di parte acquosa, in un con quello di tutta la 
sostanza animale, anche la sete deve divenire rno- 
lesta, e per 1’ esportazione continua che deve fare 
la colonna d’aria che passa piu frequentemente dalla 
bocca nella respirazione , pure piu o meno alterufa, 
la lingua deve comparire arida ed asciutta, e cosi 
dicasi di altri sintomi facilissimi a spiegarsi con que- 
ite semplici osservazioni. 

Questi sintomi pero sono comuni dal piu al 
meno a tutte le febbri: 1’ eruzione peteccbiale , la 
sordidezza della lingua , 1 aberrazione mentale , i 
sussulli de’ tendini, ii delirio, il decubito orizzon- 
tnle, ii tremoiio di lingua e tnani, ec. , sono i sin- 
tomi che dinotano veramente il genio particolare 
deiia febbre peteccbiale , e la concumitanza di quesli 
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gintomi e quella che nell’ opinione di molti la rends 
contagiosa . Se si esamineranqo a sangue freddo an- 
che questi sintomi, si vedra, che essi pure, non of- 
frono fuorrhe modificazioni accidentali , le quali non 
ess**fido efletti ifnmediati della causa della febbre , 
ina succegsivi e meri processi morbosi , non pnsgono 
essere considerati ne come causa di febbri , ne come 
veicoli di alcuna sorte di contagio. 

Uo esercizio alquanto violento e protratto dj 
tutta la maccbina e causa di un’ alterazione assai 
corisiderevole della circolazione del sangue, che co- 
at ituisce una vera febbre ; ma dipendendo questa da 
una causa facilmeute removibile , rare volte e sus- 
geguita da funeste circostanze quando quelli che se 
la proourano sono di buona costituzione . Sarebbe perb 
malattia perioolosissiraa per un’ emottoico , per una 
donna soggetta a perdita di sangue, per un conva- 
lescente, per qno infiqe di delicatissima costituzione. 
Ma per qual ragione una inalattia tanto semplice, 
di cost breve durata, e dipendente da una causa tanto 
facile a rimoyersi sarebbe pericolosa per questi in- 
dividui quando non l’e per altri ? Domando io, ah- 
beqcbe questa alterazione della circolazione del saq- 
gue dipeqda dalla stessa causa, sarebbe in tutti questi 
iqdividui accompugnata dagli stessi sintomi? In al- 
cqni non avremmo che una frequenza di polso,frer 
qqeqza di respiro, calore oniversale, rossore , sudo- 
re , ec. ^ in un altro sarebbe accompagnata da forti 
sbocchi di sangue; 1’ altro avrebhe una forte e pe- 
riqolosa menorragia, ed altri soggiacerebbero ad al- 
tri siqtomi pericolosissimi . Tutti questi sintomi , co- 
me e phiaro, non upporterebbera alcana differenza 
essenziale alia fehhre abbeqche avessero la piu gran- 
46 influenza sull’esito della malattia. 

(*!’ iudivirlui soggetti alle affezioni verminose 
quasi tutti banno uua particolare organizzazione as- 
1^4 procliyq Uhwoliizioae organic* . Non senz- 
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ragione gli antichi chiamavano putride quelle feb- 
bri che si sviluppavano , e che riconoscevano per 
causa la vermiaazione , perche in esse si inanifesta 
patentissiinamente una vera putrida dissoluzione or- 
ganica, che che ne dicano queili che non vogliono 
arnmettere aicuna gradazione nelia fermentazione 
putrida - Che la verrainazione sia atta ad alterare 
tutta 1’ orgauizzazione , indipendenteraeate daila feb- 
bre , e da mille altre malattie delle quali i vermi 
sono stati considerati gli autori, mi appello a quelle 
persone che hanno avufco occasione di mangiare le 
carni di vitelli o d’ altri animali verminosi . Sono 
queste carni tanto cattive , die fanno nausea anche 
alle persone di stomaco piu forte 1 macellai cono- 
scono facilmente questi vitelli, e li rifiutano . Se esa- 
mineremo diligentemente le persone che vengono at- 
taccate daila febbre petecchiale e da altre cousimili , 
le troveremo tutte di diatesi scorbutica , cioe aventi 
- nella loro organizzazione una particolare tendenza 
alia dissoluzione organica,e troveremo sempre que- 
ste febbri efFetti esclusivi della verminazione . 

L’ osservazione di molti anni m‘ ha insegnato che 
la diatesi scorbutica e lo ecorbuto stesso sono effetti 
esclusivi della verminazione, e che qunndo negli in- 
dividui di diatesi scorbutica si sviluppa qualche feb- 
bre un po ? veemente , facilmente compare 1’ eruzione 
petecchiale . Nolle stesso febbri intermittenti le pe- 
tecchie si osservano frequentemente in quelle misera- 
bili costituzioni che facilmente s’ incontrano ne' paesi 
paludosi , o circondati da terreni irrigatorii , segna- 
tamente dalle risaje . In queste costituzioni la reaziune 
del cuore e sistema arterioso ( febbre ) accresce la 
dissoluzione organica e segnatainente quella del san- 
gue, per cui questo perde quella consistenza cbe lo 
fa comparire bello. Alla dissoluzione organica si de- 
ve attribnire 1' eccessivo svolgimento di calorico e 
d aria che costituisce ii meteorieino. U sangue poco 
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tneno, ed il rilasciamento de’ vasi esalanti , permet- 
tendo il passaggio in un colla materia perspirabile 
anche ad alcuni globetti cruorosi , pervenuti questi ai 
pori inorganici della cuticola , angustiati dali' ersic- 
camento che vi apporta il calorico, si fermano alia 
loro imboccatura, e vi costituiscono quelle puntine che 
chiamiamo petecchie. Nella lingua e nelle gengive i 
pori inorganici della cuticola rimangono piu rila- 
sciati per essere continuarnente umettati , e percio 
questi globetti cruorosi paasano colla traspirazione 
etessa , e non essendo esportati dali’ atmosfera , si 
essiccano sulla lingua e sulle gengive , e vi formano 
quella patina nerastra e schifosa di cui sono quasi 
sempre coperte . 

1 vasi dell’ encefalo, debilitati , cedono alia forza 
impellente del 6angue , vengono distesi piu o meno 
con forza , e sono causa del delirio , dell’ aberrazione 
di mente , della veglia , del letargo , ec. 11 calorico , 
che si svolge in abbondanza su tutti i punti, irrxta 
i muscoli, ed eccita con cio i sussulti de’ tendini , 
il tremore delle labbra e delle membra . Le materi® 
e&hurrali, sempre consocie della verminazione , ac- 
quistano col tempo delle qualita caustiche, le quali, 
oltre all’ accrescere di piu in piu la febbre , intac- 
eano anche idiopaticatnente il canalc alimentare , 
s’inhamma, si gangrena, e gli ammalati succuni- 
bono . 

La epiegazione di tutti i sintomi che servono a 
caratterizzare la febbre petecchiale e qualunque al- 
tro tifo , e tanto semplice ed appoggiata al fatto , 
che pare non sia necessaria tanta dottrina per de- 
cidere che tanto la febbre quanto tutti i sintomi che 
1’ accompagnano non riconoscono altra causa fuorche 
la verminazione , e che se si ha ragione di sospet- 
tare qualche forza contagiosa nelle cause che con- 
•orrono a farla sviluppare , pare si debba eercare 
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feei vermi . Se i vermi possono paggare dagli intestini 
degli uni in quelli degli altri , aliora la malattia si 
potrb chiamare contagiosa , ed in tal caeo non si do- 
vra cercare fuorche il modo col quale si possono 
corounicare . Se poi si possa avere qualche ben fon- 
data ragione die le affezioni verminose non siano 
contagiose , aliora ogni sospetto di contagio deve 
essere tolto , e si dovrb soltanto cercare la causa 
per la quale in alcuni la verminazione sia susseguita 
dalla fejjbre petecchiaJe, ed in taut’ altri , ne’ qnali 
questa causa e paten tissima , questa malattia non si 
•viluppi . 

Un’intemperanza ha costato la vita a molti,« 
perche si vedono tanti intemperanti che godono un 
buonissimo stato di salute? Se si fosse diligentemente 
cercata dni medici la causa per la quale un tempe- 
ramento e diverso da un altro, e perche una potenza 
pub influire diversity di effetti nella diversity di tem- 
peramenti, 1’ umanita non sarebbe stata sagrificata 
cosi barbaramente e per tanto teriipo al furore dei 
piu grossolani errori . Non tutti gli uoraini hanno 
eguaie forza per resistere alle potenze colie quali 
possono essere messi in imroediato rapporto . Uno , 
p. e. , e di costituzione talmente inalterable , che 
pub esporsi impunemente a cause che ad altri rie- 
scirebbero funestissime : ed un altro proverb, i piu 
gravi malori per 1’ azione di una causa che ad un 
grande numero di persone e assai salutare . Un con- 
valescent® pub essere ruinato da un bicchiere di 
©ttimo vino e da poche once di scelto pane, perche 
la di lui costituzione e alterabile all’ azione di questi 
alimenti ec. Se rifletteremo bene alia diversity della 
costituzioni ( temperamenti) , vedremo che tutta con- 
•iste nei varj gradi di alterabilitb , e che 1’ altera- 
bilitb e sernpre in ragione diretta del grado di do- 
bolezza tanto relativarnente agli individui , quanto 
lelativamente a tutti i punti della nostra macchina. 
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Ammessa qnesta veritH pure di fatto, e chiara 

la ragione per la quale in un individao di buoua e 
forte costituzioo non dtventi potenza nociva una re- 
plezione, ed il perche riesca aa9ai nociva ad uno di 
debole costituzione: e facile rilevare che le intera- 
peranze non sono relative alia quantity del cibo ma 
alle forze digerenti. di modo che nno sari intera- 
perante con una libbra d‘ alimenti , ed un altro non 
lo sara nemmeno con quattro. Gome pure faciltnente 
si spiega il perche la forza impellente del sangue 
atta sia a superare 1* elaterio de’ vasi sanguigni piut- 
tosto in un punto che in un altro, cioe piuttosto in 
quella parte che per ereditaria conformazione sono 
piu deboli che in un' altra , o dove nbb^a avuto luogo 
1' azione di qualche causa debilitante. Nel modo 
stesso che uno di buona costituzione rimane inalte- 
rabile ad una grande replezione, lo e altresi alia 
presenza de’ vermi. Nei ragazzi le costituzioni sono 
assai piu alterabili ( deboli ) che negli uomini , e 
percio la verminazione si fa piu facilmente sentire 
in quelli che in questi, ed e questa la ragione per 
la quale la verminazione si crede generalmenle esclu- 
siva dell’ infanzia e delle persone bianche edilicate, 
perche piu deboli . Di la ne viene che lo state di 
debolezza h quello che costituisce lo stato di predi- 
sposizione all’ azione morbo6a della verminazione , 
delle saburre , e di qualunque altra potenza, ed alio 
sviluppo degli eftetti morbosi che si manifestano nelle 
diverse parti del corpo . 

Ghe sia cib una veritb incontrastabile, provata 
dal fatto, 1 istessa fehbre petecchiale di genio epi- 
demico n’ e una prova indubitata . Ed ecco pertanto 
che se cerchiamo la causa della febbre, siamo sicuri 
di averla nella verminazione ; e se cerchiamo quella 
per la quale si sviluppa quesla febbre epidemica, la 
troviamo nelle cause debilitanti; e siccorae la prin- 
cipal consiete nella scarsezza , mancanza e cattiva 
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cjualita. degli alimenti , i poveri , e segnatathente i 
piii miserabili mendicant! delle montagne , o die abi- 
tq.no paesi maJsani,sono quelli che preferibilmente 
Vengono ad essere maltrattati da questa malattia . 
Le diligenti mie osservazioni di venti e piii anni, e 
negli ammalati guariti , e mediante le sezioui pato- 
logiche, m hanno talmente assicurato che tanto que- 
sta febbre, quanto qualunque altra, che non dipende 
da cause altrettanto chiare, sono sempre effetti di 
uno stimolo morboso del canale gastrico saburrale o 
verminoso , che sfido que’ signori medici , i quali di- 
pono che io esteudo troppo queste cause, a proVarmi 
il contrario (l) . 

Conviene osservare che pno esistere in inolti la 
verminazione senza che faccia sviluppare la febbre , 
non solamente per mancanza di predisposizione, ma 
anche per riguardo al punto del canale aliinentare 
occupato dai vermi. Pare che non possano general- 
mente eccitare la febbre se non allora quando hanno 
la loro sede nel ventricolo . Su questo punto assai 


(i) L’autore della Letter a di un Medico di citth ad un 
Parroco di campagna Sulla febbre petecchiale e sui preser- 
vativi contro di essa , sorlita dalla stamperia Tamburini, esclude 
in un modo il piii assoluto ed insultante dalle cause di questa 
febbre la verminazione e le saburre gastriche . Chi non sapesse 
che questa lettera e sortita alia luce prima di questo opuscolo , 
potrebbe imraaginare che il sig. dottor G. Paganini avesse, prc- 
vio diligente esame , riconoscinte erronee le mie ragioni . Il sig. 
Paganini e il solo che considers queste cause ugualmente false e 
ridicole , e da gran tempo sepolte nell' oblio , e percio trova in 
tutti i libri medici tante cose oscure , fallaci ed anche assoluta- 
mente false . La rotlura di una gamba , o la ferita di una mano 
non hanno mai prodolto la febbre petecchiale , e percii non la 
devono produrre nemmeno il gaslricismo e la verminazione! 
Bella logica in vero 1 Ma quali sono almeno le prove giustificanti 
le emissioni di sangue ch egli propone in questa malattia , con- 
tro il sentimento di quasi tutti i migliori pratici , ed il non 
TOCGABE , vero preservative ? 
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importante sarebbero neceesarie tiiligenfi osservazio- 
ni(j). Doi resto,che la febbre petecoliiale dipends 
sempre da verminazione , parmi clie non v’abbia luo- 
go a dubitarne; e che tan to meno si debba dubitare 
di alcun miasma contagioso . 

Si rispondera, che questa febbre e attaccatiecia 
percbe non soiarneote sono state attaccate person® 
miserabili e di estrema alterabilita , ma ben anche 
delle persone comode , ben nutate e di buona costi- 
tuzione; e che inedici pure e chirurghi f. rouo at- 
taccati , abbenche si fossero da questi usate le piu 
graudi precauzioni e cure profilatiche . Se alia ver- 
minazione fossero sottoposti soltanto i poveri e mal- 
nutriti , e se le precauzioni usate dai medici e chi- 
rurghi fossero state dirette a qualche oggetto posi- 
tivo , si potrebbe sospettare che 1’ irruzione in quest® 
persone avesse potuto essere stata effettuata da qual- 
che miasma pestilenziale ; ma siccotne alia vermina- 
aione van no soggetti tanto i ricehi quanto i poveri 
senza escludere i medici ed i chirurghi; nella class® 
comoda la vermiuazione pub divenire assai piu forte, 
senza fare sviluppare alcun effetto morboso , stant® 
la minore alterabilita di costituzione ; e le precau- 
zioni e cure profilatiche sono generalmente piu no- 
cive che buone dxrette dai principj delle moderne 


( 1 ) Ho dato tempo fa una petizione all’ I. R. Governo a£ 
fine di ottrnere una sala d'ammalati in qufisto venerando ospe- 
dale , ed in quello dr pazzi , dove gratuitamente proponeva di 
curare gl’ infer mi t affine di giustificare col fatto le mie asserzio- 
ni , cioe per dimostrare che molte malattie croniche ed incu- 
rabili , le stragi delle epidemiche, e tante immature morti si 
potrebbero facilmente prevenire per essere effetti di erroneo 
metodo di cura ; dove pure avrei potuto continuare opporiuna- 
mente le diligenti mie osservaz'ioni . 11 Governo abbasso la rnia 
petizione al sig. Protomedico , il quale forse fu di sentimenlo 
contrario , per cui anche questo importante favore «’ e stat* 
■cgato . 
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feorie: non e meraviglia se anche molte persone di 
buona eostituzione vadano angg^tre a questa frbhre , 
e se in queste siano poi anche asaai piu gravt e di 
cura difficile che nei poveri . Anzi fra le cause pre- 
disponenti 1’ azione mor'oosa delio stimolo morhoao 
verininoso, che rendono forse assai piu copioso il 
numero de’ malati , la pratica di molti med;ci, che 
reae la iancetta uno atromento di morte de piu for- 
midabili , vi ha ferae induito assai piu di ogni al- 
tra (l) . 

Da quanto ho detto flnora pare che ai poasa aa- 
■erire con certezza che la febbre petecchiale epide- 
mics , che mette tanto allarme , non aia che una 
•emplice affezione verminoaa , e che tutle le cause 
che ai ammettouo generalmente dai medici , molte 
non vi hanno alcuna influenza , e quelle che positi- 
vamente posaono aver parte' in questa malatlia non 
•ono che cause predisponenti , cioe debilitanti. Pare 
pertanto che non ai poasa fare un maggiore insulto 
e piu ingiuato nel tempo steaao al miaerabile , gia. 
anche di troppo aborrito dal ricco , col renderlo 
maggiormente odioao, dicendo che i contagi tifici si 
trovano perpetuamente disseminati specialmentr nelle 
classi piii povere del popolo , come si e voluto far cre- 
dere dal 8ig. Professore e Protomedico Easori alia 
Commiasione dipartimentale di sanita, il giorno 8 
febbrajo 1812 in Vicenza. 


( 1 ) I nomi insignificant! d’ infiamroazione , di febbre in- 
fiammatoria , di renma infinmmalorio , che fanno veramente 
onta al buon senso , souo venuti tanto di moda , che se un am- 
malalo ha la disgrazia di capitare fra ie niani di qualche medico 
con una semplice indisposizione che si scioglierebbe in pochi 
giorni con un conveniente metodo curativo, c tosio ruinato con 
tanti salassi, che, anche guarendo, non fe piu ttoino, come si 
suol dire. E 1’ abuso delle cacciate di sangue s’c fatto tanto co- 
mmie , che non e meraviglia se anche fra le persone comode si 
••servant) molte miserabilissime costituzioni . 
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lere dirette contro la causa della febbre, che e quell* 
che imports eesenzialmente di ben couoscere . 

La verminazione , come ho dimoatrato , e la 
cam- a delia febbre , e percio le indicazioni curative 
devono essere dirette a vincere quests causa . Ma 
anche la verminazione non ecciterebbe la febbre sen- 
za che altre cause concorressero a rendere aiterabile 
la costituzione e proclive alia dissoluzione organica . 
La verminazione pub annidare nei nostri viscen senza 
alcun nocuinento notabile, come osserviaino in molti, 
e d’ altronde nianchiamo di medicamenti veramente 
attivi a togliere specificamente la verminazione : la 
cognizione delle cause che rendono aiterabile la co- 
stituzione e che favoriecono lo sviluppo degli effetti 
morbosi , e necessaria , perche T evitarle o viucerle 
pub impedire l’irruz one della malattia, o procurare 
almeno una cura palliativa. Tutte le cause debilitanti 
sono cause predisponenti 1’ azione tnorliosa de’ vermi, 
e sono quelle dietro le quali generalmente si sviiup- 
pa la malattia, e che percio furono generalmente 
considerate dai medici come cause prossime. La cat- 
tiva nutrizione , 1‘ affollamento di molte persone in 
luoghi chiusi , le emanazioni putride, l’aria urnida, 
il freddo , i patemi d'animo, il sucidume, e la ver- 
minazione stessa , che impedisce una buona nutrizione 
coif alterare piu o meno la fonzione della digestio- 
ne , sono tutte cause predisponenti, cioe debilitanti, 
che favoriscono lo sviluppo di questa malattia . Ed 
e tanto vero che queste cause non sono che predi- 
•ponenti 1’ azione morbosa della vermiuazioue, che, 
ahbenche producano queste necessariamente i loro 
effetti dal piu al meno su tutti gli uomini, la febbre 
non si sviiuppa se non in coloro che hanno de’ vermi 
nel ventricolo . 

Da queste importanti riflessioni sara Facile com- 
prendere che due cure possono essere praticate in 
questa rnalattia , cioe radicativa una, che consist© 


Digitized by Google 



7 6 

nell eliminarela verminazione, causa prossima dell® 
fehbre , senza della quale 1'uomo ancbe il piu alte- 
rabiie di costjtuzione non soggiacera mai a questa 
malattia : l’altra palliativa , e consiste nel rialzare 
col mezzo degli eccitanti diffusivi e permanenti il 
grado di costituzioue , affinche la verminazione ri- 
torni inerte . In generale pero rare volte puo aver© 
luogo la semplice cura palliativa, perche lo stiinolo 
morboso si rende morbosamente attivo direttamen- 
te (l); nelqual caso gli eccitanti , cooperando anche 
essi nel tnodo stesso della verminazione, cioe stimo- 
lando , fanno infierire maggiormente la malattia , ed 
e percib che alcuni medici, ligi alia teoria del con- 
trostimolo , hnnno creduto che potesse questa dipen- 
dere <la diatesi iperstenica. 

Gome ho fatto osservare , i sintomi precursori di 
questa malattia, come di qualunque altra, costitui- 
*eono un periodo , e quando impareremo a diriger© 
le indicazioni curative ad oggetti veramente soddi- 
efaceuti, troveremo quanto sia ragionevole il prin- 
ciples ohsta , che hanno sempre ripetuto i padri della 
medicina, e non avremo forse piu tante malattie, a 
caratterizzare le quali sono necessari tanti sintomi 
che potremmo agevolmente prevenire. Sono giS. di- 
versi anni cbe fra quelli che mi onorano di loro con- 
-fidenza non vedo piu quelle malattie di carattere ch* 
frequentemente mi occorrevano curare quando segui- 
va scrupolosamente i precetti della mia scuola e de' 
migliori autori di medicina. Non e questo un mezzo 
di acquislare fama e riputazione, ma sono abbastanza 
compensato dalla compiacenza che provo nella cer- 
tezza di essere veramente utile al mio simile. 

Appena compare il dolore di capo, segno pre- 


(i) Chi rlesiderasse maggiori schiarimenti su questo parti- 
aolare potrk facilmenle rilevarli dai tre volumi della mia opera* 
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tursore il piu eomune della malattia , si faccia preu- 
dere all’ arnmalato una soluzione di tre o qua tiro 
graoi di tartaro emetico in once otto di acqua pura, 
che prenderi in diverse riprese, cioe un’ oncia circa 
ogni mezzo quarto d’ ora . Ordinariamente quest, -r ec- 
cita il vomito , e soddisfa a doe importanti indica- 
zioni , a qiella cioe di esportare dallo gtomaoo la 
inaterie bilioso-gastriche , ed a quella di obbligare 
i vermi , se sono nel ventricolo, a discendere negli 
intestini. Per lo piu questa sola medicina basta a faro 
■ciogliere il dolore di capo , e ad arrestare gli ulte- 
riori progiessi del male . Cib perb nelle persone co- 
mode, nelle quali la verminaziooe e dilficilissima ad 
essere elirrinata, per le ragioni che ne adduco nella 
mia opera . Nella povera gente giova assai piu un 
purgante aatelniintico , nel qual caso ho trovato ef- 
ficacissirao il seme santo colla radice di scialappa e 
zucchero: due scrupoli per sorte iu polvere son la 
dose ordinsria che si pub replicare piu volte, e lino 
a tanto che si vedono sortire de’ vermi . E perb da 
riflettere che quando il purgante non esporta lo sti- 
molo morfcoso , o non lo rimove per lo tneno dal 
punto snl quale spiega la sua foraa , e non fa ch« 
debilitare 1 arnmalato, lo rende piu aiterabile, e la 
inalattia acquista qualche maggior grado di violen- 
za. Il riposo di un giorno basta per lo piu a rimet- 
tere le forze ; ma se il male e assai violento , cori- 
vien ripetere il purgante antelmintico , anche fino ad 
una dramma per sorte in cinque o sei once d’ iufu- 
■ione di senna . Ho trovato pure assai utile la sud- 
detta polvere, che chiaino antelmintica , alia dose 
euddetta , cioe di due a tre scrupoli per gorte nel- 
1’ infusione di corallina Corsicana , fatta con due 
dramme di quest’ erba in cinque o sei once d' acqua 
nel raodo stesso che si fa quella di foglie di senna. 

Ho osservato mille volte che questo semplice 
metodo di cura e bastato - 3 e quand anche alcune volte 
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per una particolare debolezza, predisposizione , al 
cervello si a comparso il delirio, ii piu delie volte 
non richiede alcnna particolare prescrizione . La die- 
ta deve essere proporzionata all’ appetito, ma sempre 
assai umida ; e quando gli ammalati desiderano il 
vino, si pub loro accordare, - alquanto per* allungato 
coll' acqua • Io non ho mai voluto limitare i miei 
ammalati ne ad una sola minestra , ne ad alcune 
bibite . Tn cio ho sempre voluto consultire il loro 
genio: io ho raccomandato soltanto la moderazione, 
e non ho mai avuto occasione a pentirmene . Quando 
la malattia non ha fatto progressi allarmanti , pochi 
purganti antelmintici hanno compiuta la guarigione . 

Aloune volte s* incoutra la piu grange difficoltik 
a sloggiare dallo stomaco la verminaziona , e la ma- 
lattia fa progressi assai violenti. Quando compare il 
vomito , ehe impedisce l’uso de’ medicapenti antel- 
mintici , l’ammalato e in grave pericolo , come quan- 
do il delirio e tale che uon e possibile indurre gli 
ammalati a prendere medicamenti di sorte alcnna. 
Nei primo caso ho trovato assai utile alcune volte 
un cataplasma fatto con fuliggine , farina di fave , 
od anche di frumento, alcune teste d'&glio, ed un 
buon pizzico di sal comune fatto con vino generoso 
e ben caido, applicato largo un palmo alio scrobi- 
colo del cuore , ed amministrando di quando in quan- 
do qualche cuccbiajo di acqua mercuriale composta 
di once sei acqua distillata e quaranta o einquanta 
gocce di mercurio fluttuante del Guidotti. Ho pure 
osservato alcune volte qualche vantaggio dall” uso 
del tartaro emetico diluto nell’ acifua , col quale al- 
cuni hanno vomitato de’ vermi con grande vantaggio . 
In questi casi , che sono i piu pericolosi , ha fatto 
gran bene alcune volte la decozione satura di chi- 
uachina, p. e. once sei, con venti gocce di laudano 
e mezza dramma d’ etere vitriolico , di cui si fa pren- 
dere al maiato un boon cuccbiajo ogui ora . 
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In occasione di forte delirio giovano assai i fo- 
jnenti eul capo di acqua ghiacciata. Ho veduto dopo 
alcune ore gli ammalati a riacquistare le facolta. in- 
teilettuali e ia necessaria docilita per fare uso dei 
medioamenti suddetti . J1 delirio , come ho dimostra- 
to , non e che un aecidentaie accessorio della malat- 
tia dipendente dalla particolare predisposizione ai 
va?i sanguigni del cervello . Questo sintomo, anche 
in un leggiere grado di febbre , si sviluppa partico- 
larmente in quelle pergone che hanno affiticato asgai 
collo Bpirito, e quelle naturalmente di cervello de- 
bole , che eono sempre pusillanimi e medilabondi 
irresoluti . 

Siccome la malattia si gviluppa in alcuni indi- 
vidui violentissima , per essere agsai predisposti alia 
dissoluzione organica, come accade nelle persone di 
mare, fra le quali lo ecorbuto e assai famigliare ; in 
tali circostanze le petecchie compajono nere, e nere 
od oscure le orine; compajono pur anche de" tumori 
che faciimente passauo in gangrena, e per gl’ infe- 
lici , sui quali si sviluppa , e di breve durata perohe 
li toglie presto dal mondo . Queste circostanze sono 
forse quelle che hanno dato luogo a credere pestilen- 
ziaii queste malattie; e che faranno credere a molti 
che il metodo di cura da me descritto non sia suf- 
ficiente, pcrche,non considerati generalmente i sin- 
tomi accidentali differenze dalla generality de’ me- 
dici, hanno presso tutti moltiplicato le indicazioni 
curative . Anche una scottatura alcune volte e sem- 
plice, ed altre volte e tale che uccide ; ma guile al- 
terazioni dell’ economia animate ha forse la medicina 
qualche diretta influenza? Tutti quei mezzi che si 
sono creduti atti a soddisfare a tante indicazioni, 
sono veramente diretti a qualche reale oggetto. 

In quanto poi alia cura palliativa, non ha quasi 
mai luogo in questa febbre, perche 1’ azione mor- 
bosa della causa si manifesta sempre diretta , quandis 
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cioe Io stimolo morboso ha superato il grado tli co- 
etituzione, o ia costituzione e stata portata a molti 
gradi di alterabiiita da debilitanli permauenti (l). 
Cionnondiineno alcune volte la febbre si sviluppa in 
grazia delle saburre, che rendono maggiormeute at- 
tiva la verniinazione, e tolte le saburre, mediante 
un purgante anche blando , la verniinazione non si 
mantiene morbosamonf e attiva se non in grazia della 
debolezza apportala dal purgante o dalla febbre 
stessa . fu questo caso, che non e raro, T uso degli 
eccitanti diffiisivi e assai utile. Il decotto di china 
china colla canfora sciolta nella mucilaggine ara- 
Lica riesce assai vantaggioso . L’ acqua triacale col- 
r etere vitriolico o coll* elisrre acido dell’ Aliero sod- 
disfa pure efficacemente alia doppia indicazione di 
eccitare e di operare come antelmintico . Mille sono 
gli eccitanti che si possono itnpiegare utilmente af- 
fine di rialzare il grado di costituzione onde togliere 

10 stato di predisposizione all' azione morbosa della 
verniinazione ed effettuare la cora palliativa . Non 
intendo qui di dare un elenco di tutte le medicine 
che si possono impiegare con vantaggio tan to per 
ottenere la cura radicativa, che per la palliativa. 

11 mio scopo e quello soltanto di dimostrare a quali 
oggetti si devono prescrivere i medicamenti per non 
seguire empiricamente la pratica comune, e per non 
assoggettare gli ammalati ai perniciosi effetti degli 
esperimenti diretti dalle opiuioni teoretiche , come e 
stato quasi sempre praticato finora. 

Anche la cura profilatica, o preservativa, diretta 
con cognizione di causa, ne sara tanto allarmante, 
ne tanto pericolosa, ne tanto incomoda, ne tanto 
pregiudicevole quanto 1’ e stata finora diretta da opi- 


(1) Chi lcggerh la mia opera vedrk come sia ragionevole 
e giusta qucsta osservazioue . 
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nioni erronee . La ealubrita dell' aria e neceesaria 
tan to in questa quanto in tutte le altre malattie , co- 
me pure la inondezza . Tanto in questa, come in ogni 
altra inalattia in cui siano alterale quasi tutte le fun- 
zioni dell’ economia animale, e bene non famiglia- 
rizzarsi troppo cogli ammalati ; ed in tutte le malat- 
tie e sempre necessario allootanare, per quanto sia 
possibile, tutte le cause debilitanti ( predisponenti, 
come bo dimostrato); ma una delle cause predispo- 
nenti delle piu attive nelle persone comode e il ti- 
more . La povera gente che manca di tutto cio die 
e necessario non solo per curarla , ma anche per 
mantenerla in vita , deve trovare un ricovero in qual- 
che locale opportuno , ma e percio necessario usare 
tutte quelle unsure di rigore cbe sono suggerite da 
qualcbe fanatico opinionista ? Abbiamo pur troppo 
molti esempj di epidemie spopolatrici ; ma se in tutte 
queste desolatrici circostanze si fosse potuto fare un 
giugto calcolo delle persone morte per sola forza 
della causa della malattia , e di quelle che 1’ hanno 
incontrata per causa delle allarmanti e rigorose mi- 
sure, e del metodo curativo. non si sarebbe for6e 
trovata tanto nocente la causa niorbosa . Di quante 
malattie non e oppressa la misera umanita, le quali 
non sono che funeste conseguenze di un erroneo me- 
todo di cura anche fra le semplici sporadiche (i)? 
II timore di un male contagioso o di qualunque al- 
tra malattia grave sollecita il piu delle volte lo svi- 


(i) L’ immenso nurnero dcgli storpj , <le’ deformi, il grande 
numero di quelli che sono condannati ai ferri in vita per avere 
perduto il prezioso dono della ragione, e tanti int'clici che popo- 
lano gli ospedali degli incurabili , offrono un quadro spaventevole 
della fallacia della medicina, il quale dovrebbe scuotere il gene- 
re umano,efare sbandire d a 1 1 a scienza inedica tutte quelle bassc 
l’rivolezzc e quelle maniere insultanti che l’auior proprio suole 
opporrc ai vcri p rogressi dell’ arte inedica. 
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loppo di quella nmlattia ehe si teme , e senza dd 
■quale non si sarebbe sviluppata forse giammai (1). 

La sobrieta, la vita attiva e la trauquillita d'a- 
nimo sono le principal! regole per preservarsi da 
questa e da qualuuque altra malattia , e riflettere 
che il canale alimentario e la sede della causa di 
novantanove centesiini delle malattie sporadiche : 
quaudo si sente qualche indisposizione , sotto quaiun- 
que aspetto possa manifestarsi , se non cede dopo 
qualche giorno di dieta parca, procurare di liberarlo 
Con qualche opportuno purgante o con un leggiere 
emetico. Si rifletta che quando si prende un pur- 
gante non si deve prendere perche mova il corpo, 
ma ad oggetto di eeportare dal canale alimentario 
quella causa morbosa che e capace di alterare le 
funzioni dell’ econouiia animale. e che quando non 
Feeporta, non fa che debilitare , e fa sempre male ; 
e percio si preferisca sempre un purgante attivo al 
cremore di tartaro , al tainarindo , al sale amaro, 
perche questi fanno sempre piu male che bene. 

Per itnpedire poi la diatesi scorbutica, che e 
quella che f'avorisce lo sviluppo delle petecchie , in 
qualunque febbre alquanto violenta, ho sempre tro- 


(i) flo avuto occasione piit volte di predire ad alcuni il fu- 
tiesto fine che dovevano incontrare dai rnezzi che praticavano 
per cvitarlo . Alcuni pel timore di morire apopletici evano consi- 

S liati da qualche medico a farsi salassare ogui dato tempo , e 
ai salassi furono prccipitati in apoplessia . Altri furono consi- 
gliati a mangiare molto ed a here vini grncrosi per evilare il 
tifo, e precipitarono ^el tifo per avere disordinato nella dicta. 
Molti pel timore di andarc in elisia si misero ad una dieta rigo- 
rosa e si feccro frequcnlemente salassatfc , per consiglio medico, 
c sono morti tabici ncl fiore degli anni . Infiniti sono gli esempi 
di personc chc sarebbero ancora sane e vive se pel timore non si 
fossero fatle rninarc . Ma qnanti perniciosi effetti non produce 
favyilimento di spirilo sulla nostra organizzazione , per quali di- 
Vicne alterabilissima? 
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vato di grande vantaggio 1* abluzione delle mani 
due volte al giorno in un acqua acidula solfurata 
composta di un’oncia di acido solforico diluto ( spi- 
rito di vitriolo) e di una libbra d’ acqua comune . 
In tutti gli effetti morbosi che dipendono da diatesi 
scorbutica, quest’ acqua 1’ ho trovata preferibile ad 
ogni altra medicina prescritta general mente come 
antiscorbutica . Opera essa come eccitante , oppure si 
combina chimicamente col sangue,ed arrests in esso 
la dissoluzione organica? Io non entrero in queste 
discussioni . Nella mia opera ho provato che non v’ ha 
un eccitante assoluto , ne un debilitante parimente as- 
soluto fra tutte le sostanze che si chiamano eccitanti 
e debilita.ii ti , ed e percib che hanno ugualmente ra- 
gione che torto quelli che accordano ad alcune so- 
stanze le proprieta debilitanti o controstimolanti , e 
le eccitanti . 

II medico non ha alcuna diretta influenza ne 
6ulla riproduzione della sostanza animals, ne sul ri- 
stabilimento delle funzioni dell’ economia animale , 
e percio deve limitare le indicazioni curative ad al- 
lontanare la causa che altera la principale funzione 
della vita organica, ed a regolare la funzione della 
digestione . Nel pritno caso otterra irnmancabilthente 
il ristabilimento delle funzioni, e nel secondo la ri- 
produzione della sostanza e la perfetta guarigione . 

Alcune volte la inalattia si sviluppa con tanta 
violenza che ogni soccorso dell’ arte riesce infruttuo- 
so ; ma se v’ ha a sperare, non sara sicuramente ne 
sul metodo debilitante ne sul corroborante . 11 primo 
fa sempre male, perche la violenza di una malattia 
e sempre in ragione diretta del grado di alterabilita 
della costituzione del malato , e questa in ragione 
diretta della debolezza: ed ii gecondo, aumentando 
1’ azione stimolante della verminazione , accresce la 
violenza della febbre . II metodo eccitante e pero 
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preferibile al dcbilitante (1) . Ma siccome la dottri- 
ua delle due diatesi e la piu assurda di quante mai 
furono immaginate, perche la debolezza e sempre 
cfletto di alterazione, e mai causa; il tnaggior grado 
di vigore e sempre effetto del migliore stato di sa- 
lute, e percib non puo essere causa di malattia, la 
pratica diretta da si erronei principii non puo essere 
che sommamente pregiudicevole in tutte le malattie 
ed in questa molto piu . 

Tutti quelli che hanno seguito i miei consigli 
alFoccaaione che comparivano con qualche frequenza 
i tifi petecchiali ( febbri maligne), si sono trovati 
contenti, e se potro rendermi utile al pubblico an- 
che in questa circostanza , spero di meritare compa- 
timento in tutte le mancanze nelle quali i miei scarsi 
talenti m’ hanno fatto incorrere . 


(i) II salasso e una Vera mutilazione sempre pregiudicevole 
all’ orgauizzazione : abbenche in alcune buone costituzioni si pos* 
sa impunemente con esso prolungare una malattia col renderla 
piu violenta , come si pratica in quasi tutte le malattie infiam- 
matorie che non spiegano carattere se non dopo alcuni salassi ; in 
questa e sorumamente pericoloso .Non e meraviglia se le persone 
comode, nelle quali piu facilmVrtte- s’ immnginano malattie in- 
fiam matorie , succumbono piii facilmente delle povere . 
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La febbre petecchiale, che gia da lungo tempo 
serpeggia in Italia, e da cui non puo quasi consi- 
derarsi immune alcuna parte della medesima,e di- 
venuta oggi, siecorne lo fu altre volte, ampin argo- 
mento di ricerche, e di que&tioni , che per la loro 
importanza qon i medici soltanto, ma impegnano 
pure i filantropi di tutte le classi, e principahncnte 
le piii colte ed erudite persone della societa Ne 
vuolsi veramente vietare ai non medici di prender 
parte in quelle discussioni, che riguardano alia ma- 
niera cli svilupparsi, e di difFondersi delle epidemi- 
che malattie ; ne poesiamo pretender noi di veder 
secondate dagli sforzi comuoi quelle (insure , che la 
pubblica Igiene prescrive ad arrestarne i progressi, 
ove la loro importanza non sia , priina d’ogmaltra 
cosa , e conosciuta da tutti ed universalmeute scn- 
tita. Che anzi a cio ottenere connmi esser dovreb- 
bono a mio avviso e far parte della pubblica edu- 
cazione le pin giuste idee di cio che e propriainente 
un’ epidemia da contagio prodotta, e di cio in cui 
consiste una morbosa costituzioue atmosferica ; do- 
vrebbero egsere riunite in una specie di codice sa- 
nitario quelle massime che intorno a tali materie 
detto ad antichi osservatori, e confertno poi una 
reiterata esperienza; ed amerei pure che a portata 
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fos6cro del popolo, e spogliate da qualunque miste- 
rioso linguaggio quelle ragioni di fatlo, per le quali 
in alcune nialattie epidemiche tali misure si esigo- 
TiOj e sono eflicnci, le quali in altro genere di epi- 
demic vane ed inutili riuscirehbero. Ma di si fatte 
cose non solamente il vulgo e interamenle ignaro, 
comecche spinto sia dai presenfi iufortunj e peri- 
coli a ragionarne; ma gli uomini i piu scienziati ne 
hanno generalniente parlando idee men giuste, e 
cio che piu importa pel coitiune bene, quelli stessi 
che hanno relazioni quasi paterae col popolo, e dai 
quali principalmente dipende il dirigerne 1’ opinio- 
ne, non ne sono istrutti abbastanza. Ne cib dee re- 
car maraviglia; iraperocche non mancano pure dei 
medici, pre9so i quali, non dirb gia ignorate, ma 
dubbie sono per lo meno e controverse alcune mas- 
sime importanti sulle cagioni di coteste febbri , e 
eu i veicoli della loro propagazione. 11 perche non 
sara forse discaro a quest’ iliustre consesso cbe nelle 
attuali circostanze io imprenda a ragionare di con- 
tagj , e di epidemic; e se la pubblicazione di que- 
sto discorso potrS. per le dette ragioni essere ai non 
inedici di alcuna utiliti , non riuscira infruttuosa 
per avventura ai giovani medici ancora , rammen- 
tando ad essi la necessita di studiare nelle malattie 
popolan la parte che pub avervi o il contagio, o la 
costituzione atmosferica, per ponderar poi nel se- 
condo caso il genio od il* carattere inorboso della 
costituzion dominante. 

Non e qui mio scopo 1’ indagare come s' abbia 
ad intendere 1’ essenza prima o la formazione dei 
diversi principj contagiosi; se possano supporsi ,pro- 
potti da naturali combinazioni d’altri elementi co- 
tnuni, o se abbiano in natura Foriginario loro stam- 
po, disseminati nel globo come germi di future ca- 
lamita; se abbiano una struttura animale , e si pro- 
paghino a guisa di minimi insetti, come inclina a 
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pensare un recente commentatore dell’Opere d’Hil- 
debrand , o se una esistenza ed una struttura vege- 
tabile come penso Menuret. lo non cerco neppure se 
tali esseri , qualunque pur siano , s'abbiano a con- 
siderare sparsi qua e la nel globo , benche non in 
ogni parte sviluppatisi e riconosciuti ad un’ epoca 
stessa, o se indigeni respettivamente di certi climi 
soltanto , e di certe regioni, ed importati poi in 
varie epoche, o per diversi rnezzi di comunicazione 
dair una nelF altra parte del Mondo. Siflatte inda- 
gini tentate gia furono troppo inutilmente dai piu 
profondi Patologi perche io potessi con qualche spe- 
ranza di maggiore riuscita ritentarle qui nuovamente. 
Ne roaggior frutto io mi prometterei dalF indagare 
se in qualche morbosa circostanza , e sotto straor- 
dinarie patologiche condizioni delF organismo ab- 
biano potuto cote6ti principj generarsi nel corpo 
stesso vivente : lo che appagherebbe pure in qual- 
che maniera 1’ umano intendimento sempre deside- 
roso di rintracciare la sorgente prima de’ naturali 
fenoineni. Imperocche ammettendo i principj conta- 
giosi come prodotti in origine da una qualche mor- 
bosa condizione del corpo animate V immaglnazione 
' non sarebbe piu tentata a cercare, come gift, fece 
le tante volte, d’onde scaturisser da prima, o per 
quale combinazion di elementi si componessero : e 
qual parte aver vi potesse F influenza degli Astri, 
o del Gielo, delle acque stagnanti, o delle paludi. 
Ammettendo una tale patologica origine de’ principj 
contagiosi s’intenderebbe ancora , come la prima 
produzione di ciascuno di essi sia riferibile ad alcune 
partieolari regioni, e cosi il principio vajoloso all'A- 
rabia, il pestilenziale all’Etiopia, ed al Levante ec. 
Giacche riccome la plica p. e. e malattia propria 
ed indigena della Polonia, ed il gozzo del Vallese, 
per tacer d’ altre, cosi non sarebbe in patologia dif- 
ficile ad jntenderei come sotto il concorso di certe 
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condizioni terrestri , ed atmosferiolie , e per quelle 

infleuze locali, per cui lo stampo fisiologico degli 
uotnini e diverso , avesse potuto o generarsi da prima 
uua data malattia in certi luoghi a preferenza, o por- 
tarsi a tal grado certe morbose condizioni , per le 
quali si compouessero , come prodotti di specinca in- 
dole , i priucipj in discorso. Ne eib toglierebbe in 
fine cbe generati in siffatto modo nelle loro rispet- 
tive regioni cotesti principj contagiosi , avessero po- 
tuto poi propagarsi per diversi veicoli anche agli 
abitanti di regioni lontane. 11 vajuolo infatti, e la 
lue venerea, cbe sono per noi di straniera origine , 
hanno potuto mtalmente per una catena di successive 
contagioni in sino a noi propagarsi 

Ma , giu, lo dissi, queste e siinili ricerche furono 
sempre di poco frutto. La prima orjgine , la forma- 
zion prima degli esseri , da qualunque lato conside- 
rarla si voglia, e sempre un mistero , e per questa 
parte la Fisica, e la Zoonomia non sono per verita 
a migliori condizioni della patologia, e della tnedi- 
cina. Le questioni tante volte riprodotte sulle forze 
plastiche di Needham, e di BufFon relativamente alia 
formazion prima d’ insetti, di vermini infiniti , e di 
piante parasite che vivono, e crescono a danno d’ a- 
nimali o di piante che loro servono di culla , e di 
pascolo; la maraviglia che in noi sempre risveglia 
il morboso fenomeno del popolarsi il corpo vivente 
in certe malattie d’ una quantita incredibile di cotesti 
vermini od insetti ; il rimarcare con uno stupore non 
mai vinto intern mente , che cotesti esseri organizzati 
hanno de’caratteri diversi giusla gli animali ne’quali 
sviluppansi, e che si ritrovano anche nell’ interno 
di visceri, dove non sembra che i germi abbiano 
potuto esserne depositati ; tutte queste riflessioni jia- 
tologiche , nelle quali non isdegna di trattenersi i’o- 
dierna filosofia, provano se non altro 1* incertezza 
dell’ umano ingegno in siffatte materie, e giustificano 
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Toscurita ond’e involta 1’ origine de’ principj conta- 
giosi. Se nella Grecia Omerica si credevano senz’al- 
tra indagine opera de’ Numi irati le epidemie pe- 
strlenziaii j se la malattia contagiosa che serpeggid 
neir armata d’Atride si attribui aile saette d’Apoilo 
sdegnato; se dall’ influenza degli astri derivarono 
gli Arabi le malattie epideiniche; e se Tpocrate , 
non conoscendo la propagaziotie di siflatte febbri per 
contagio , ne attribui la causa al quid Divinum od 
all’ influsso misterioso delle atmosferiche costituzio- 
ni j non e cosa da eccitar meraviglia; giacche noi, 
di tanti secoli piu provetti, ne sappiam quasi al- 
trettanto. Lo spiritoso Valli , vittima pur troppo del 
suo coraggio , e della sua filantropia diceva assai 
giustamente parlando della peste » Non so come la 
» peste si geueri in Turchia , ed in Greeia, o d r onda 
» gli renga : sappiamo solo che circola continua- 
» mente in quelle provincie, e che si trasporta in 
>» Europa per mezzo degli uomini e delle merci » 
» . Non e possibile rimontare ai principj 

» d’ una malattia contagiosa, e rintracciame l’ori- 
» gin vera. 0 ella e nata col niondo stesso , od e 
>• la conseguenza di qualche esalazione innalzatasi 
» dal globo , la quale ha infetto d’ una particolare 
» maniera la specie umana. Le malattie una volta 
» introdotte per questa via possono perpetuarsi , e 
o da una provincia estendersi per contagio al resto 
» deH’universo ». 

L’ ordinario veicolo di propagazione per la per 
ste, e pel inorbo petecchiale, e sicuratnente il toc- 
co, o immediato de’ sani cogli infermi , o mediato 
per via di persone o di cose , che siano state a con- 
tatto permanente cogli infermi medesiini. I metalli, 
le pietre, il vetro , i legnami asciutti , e ben levi- 
gati, ed anche la paglia giusta le osservazioni dej 
Cliiarissimo Assalini , non sembrand conduttori ido- 
nei, o sostanze molto atte a ritenere , e conservare 
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gl'indicati principj contagiosi. Anche l’acqna, se- 
condo le osservazioni di Valli , e pure inetta a pro- 
pagare il principio pestilenziale , e lo spoglia pron- 
tainente della sua attivita ; mentre al contrario le 
lane, i cotoni, la seta, la canapa , i lini , e le pelli 
lo ritengono tenacemente per lungo tempo , e sono 
mezzi pericolosissimi di diffusione. Per si fatti vei- 
coli, cui il commercio tra nazioni , e nazioni mol- 
tiplico e digtese ad infinite distanze, la peste bu- 
bonica usci piu volte dal naturale suo nido, infetto 
varie parti d'Europa , e fece in varie epoche teatro 
d’ immense mine 1" istessa Italia nostra ; e cosi la 
peteccbia, qualunque voglia supporsi il paese, ove 
formossi , o d’ onde scaturi , e si mostrb da princi- 
pio , provenne a noi probabilmente dalle isole del 
mar di levante , e trovo in molte epoche , siccome 
pur troppo nella presente, quelle comuni condizioni 
nel popolo , per le quali si diffuse rapidamente ed 
nssai micidiale di paese in paese. I inedici possono 
trarre dalle opere d’ infiniti scrittori, tra i quali 
Mead , Diemerbroeok , Mercurials , Massa , Samoilo- 
witz , Rosa, Menderer, e Russel esempj terribili 
della diffusione contagiosa della peste a grandissi- 
me distanze : ai non tnedici pub bastare il trattato 
del celebre Muratori per dimostrare la propagazione 
di tale flagello per gl'indicati veicoli a diverse 
parti d’ Italia in epoche differenti, e come abbiauo 
potuto preservarsene in mezzo ad una quasi univer- 
sal diffusione alcune picoole citlit, o castella, me- 
diante 1’ attivita, la filantropia, il coraggio de’ lorn 
Magistrati, che troncarono a qualunque coslo ogni 
comuninazione di persone e di oose co’ paesi infetti. 
Cosi trattandosi della febbre petecchiale la forza 
contagiosa di questa malattia risulta dalle opere di 
tanti osservatori ed autori, quanti sono che scris- 
sero di una tal malattia; ed il diflandersi di questa 
febbre pei veicoli $te«si , pei quali la peste diffon- 
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desi j vale a dire pCr mezzi piu o meno manifest! 
d’immediato o mcdiato contatto, fu sempre ed e 
una verita inconcussa per tutti que’ medici, e morti, 
e viVenti che ebbero, od ban senno, e che conob- 
bero, o conoscono la vera osservazione. Anche pel 
morbo petecchiale si sono avuti sempre e si hanno 
anche in quest’ epoca esempj , se non di paesi, al* 
ineno di famiglie intere e di comunith, che ado- 
prando con rigore le necessarie cautele , ed isolan- 
dosi da qualunque sospetta oomunicazione, hanno po- 
tuto rimanere illese in mezzo all’ universale calami- 
ty. Che se a proposito di qnesla tnalattia la storia 
non ci addita e6empj d’ intere citta, o popolazioni 
preservate , come per la peste se ne additano , gli e 
perche non si sono mai prese per questa malattia 
misure cosi forti come per la peste ; lo che e pro- 
venuto in parte dall’ esserai concepite , e di quando 
in quando riprodotte erronee opinioni, o sulla spon- 
tanea generazione del contagio petecchiale conside- 
rata possibile in qualunque infermo , ed in qualun- 
que regione, o sulla possibility di comunicam an- 
che per Faria; sopra tutto poi dal non essere stata 
tanto temuta , perche ordinariamente non cosi forte 
come nella peste , la forza cantagiosa della petec- 
chia. E per verita non tutti i miasmi contagiosi si 
propagano per gF indicati veicoli con eguale faci- 
lity, ed alle stesse immense distanze; o per meglio 
dire non tutti conservano ne’corpi,ai quali si attac* 
carono , F attivita contagiosa per tanto tempo, quanto 
e necessario a trasportarli a paesi molto lontani. 11 
contagio della peste bubonica, o di levante sembra 
quello tra i conosciuti , che a maggiori distanze dif- 
fondesi , e che conserva F attivita sua perniciosa per 
uno spazio di tempo piu lungo. L’ involto di merci 
che porto la peste a Marsilia nel 1720 non avea toc- 
cato le sponde della Turchia se non alcuni anni in- 
nanzi. Per lo contrario il contagio petecchiale sein- 
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bra perdcre in assai pin breve tempo la sua efnca- 
cia , o forse non essere difFusibile per tanti mezzi per 
quanti pub propagarsi ii pestilenziale. Fors’ anche 
un maggior complesso di condizioni o individuali , o 
costituzionali si esige percbe il contagio petecchiale 
sviluppi negli individui su i qtiaii difFondesi la sua 
attivita; mentre il bubonico, di gran lunga piu at- 
tivo, non ha bisogno della riunione di altrettanto 
condizioni per divenire fuuesto. 

Del resto a togliere di mezzo cjuelli errori di 
massima, dai quali e prevenuta , e provien forae la 
mmore energia delle cautele trattandoai del contagio 
petecchiale bastar pub pei non medici ii riHettere , 
che l’epoca della prima comparsa di questo morbo 
in Ttalia, quantunque controversa, e giu^ta le pro- 
fonde ricerche del celebre Rasori piu rimota forse di 
quella,che fisao Fracastoro , pure ci attesta almeno 
che un tempo fu , in cui F Italia ne era immune, e 
che dee questa malattia considerarsi non come indi- 
gena e tale, da cui sia impossibilc il preservarci , ma 
come importata e difFusa per contagio al pari della 
peste , del vajuolo , e della lue venerea. Il non osser- 
varsi, o F osservarai in pochissimi infermi la febbre 
petecchiale per un certo corso d’anni potrii dipender 
bensi dal mancare in tal tempo quel complosso di 
condizionij di cui parleremo in appresso, le quali 
rendano suscettivi i corpi di contrarre il contagio; 
ma non provera mai che siasi poi generata sponta- 
nqamente , e che non sia il prodotto di esterno con- 
tagioso principio: in quella stessa maniera che il 
manifestarsi in certi anni e non in altri il vajuolo 
non porta eccezione alcuna alia certezza in cui sia- 
mo , che il contagio vajuoioso e straniero , e che non 
si genera spontaneamente. E quando si volesse pur 
anche appagare in qualche modo 1’ inquietudine, e 
la rafKnata cariosita de’ Patologi supponendo, come 
dissi, che la prima sorgente , onde scaturi il princi- 
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pio petccchiale , non fosse gia o una palude, od un 

terreno , od un’ atmosfera, nia bensi lo stesso corpo 
umano; sarebbe pero vero che in certi climi soltan- 
to, in certe regioni, e sotto determinate condizioni 
od influenze atinosferiche o terrestri , avrebbe avuto 
luogo nei corpo viventc questa micidial formazione ; 
e sarebbe vero pur sempre,che di la a noi si sarebbe 
per contagio propagato questo funesto elemento, e 
che per contagio riproduceei la malattia , e per con- 
tagio diffondeei ove trovi ne’ corpi la necessaria su- 
scettivita ; siccome e succeduto e succede della peste, 
del vajuolo , e della lue. In quanto poi all’altro egual- 
mente pernicioso errore del comunioarsi per 1’ aria i 
suddelti miasmi,dal che risulterebbe 1’ inutilita, delle 
misure tendenti ad impedire il contatto iminediato, 

0 mediato de’sanicogli infermi, le osservazionisono 
in cib universal! e conformi , e tutte ne assicurano 
che 1‘ aria non e un mezzo di diftusione per gF in- 
dicati principj. Non e gia da negarsi la possibility 
agli effluvj contagiosi di diftbndersi, e di conservare 
la lor forza nelF atmosfera delFinfernlo a piccola di- 
stanza da esso; imperocche, siccome osservb anche 
Kussel j in prossirnita di que" corpi che esalano con- 
tagiosi principj , in prossirnita cioe della cute e della 
bocca , gli effluvj sono ancora copiosi , densi , e non 
per anche mutati , e pub rimanere intorno al centro 
dell’ infezione una limitata sfera di vapor contagio- 
«o, ancora capace di nuocere. Ma fuori di siffatta 
sfera , giusta le osgervazioni di Oryan , e di Haygarfc 
limitatissima , la malattia non si comunica piu per 
mezzo delF aria , F atmosfera anzi e un mezzo de- 
componente de’ miasmi i piu attivi , della peste 
stessa, e del vajuolo; e si pub asserire dietro i fatti 

1 piu certi, che moltiplici, ed inosservati mezzi di 
mediato contatto hanno servito alia diffusione dimolte 
epidemiche febbri, che alcuni hanno voluto super- 
ficialmente attribuire all’ aria ed ai venti. Altro b 
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che non si possa facilmente tener dietro a qnella 
catena di communicazioni di persone o di cose per 
le quali a noi provenne e nel popolo serpeggioe si 
diffuse una malattia ; altro e che quest" ignoranza , 
avente , come saggiamente riflettea Rasori , 1’ insuf- 
ficienza e la meschinita di tutti gli argornenti ne- 
gativi , ci possa con ragione condurre ad attribuire 
all’aria siffatte propagazioni. Quando sappiarno da 
fatti certissinii che il piu contagioso di tutti i mia- 
emi, il pestilenziale , ed un altro pure attivissimo 
come il vajuoloso, si circoscrivono in maniera tron- 
cando ogni contatto, che se ne repritne vittoriosa- 
mente la propagazione ; quando d’altronde abbiamo 
per la febbre petecchiale quotidiane prove della sua 
forza contagiosa, vedendo intere famiglie di sedici , 
diciotto, venti persone, e reGioti di molto raaggior 
numero, e spedali, e luoghi di detenzione , ne" quali 
1’ un individuo dopo 1’ altro , pochi eccettuati , cade 
affetto della stessa malattia dacche un’ inferino della 
medesima vi si introdusse, con qual dritto potremmo 
noi metterne in dubbio la propagation da contagio , o 
credere inutili ie separazioni , e le misure sanitarie , 
percio solo c!ie non h visibile la catena di mediati 
contatti per la quale la malattia si propago ad una 
famiglia, che non era la piu esposta a manifeste co- 
rnunicazioni ? I veicoli della diffusione , ed i mezzi di 
clandestino contatto sono pur troppo infiniti nel po- 
polo; e ad onta delle piu savie disposizioni de’ ma- 
gistrati la negligenza, 1’ incredulita, l’avarizia, e la 
mala fede, li moltiplicano ad ogni passo , e cost una 
malattia che introdotta comunque in una citta o in 
un villaggio circoscrivere si poteva da principio a 
poche famiglie, si diffmde negligentala ad immense 
distanze, e diviene funesta a citta molte e ad intere 
nazioni. Noi stessi, (d’uopo e pur convenirne ) noi 
medici, e chirurghi costretti pel nostro ministero a 
rim&nere talvolta lungamente presso gl’infermi, ed 


Digitized by Google 



97 

a toccarli in ogni sense’ per le necessarie esplora- 
zioni , possiamo essere veicoii di coatagione per ai- 
fri inferrai e per le nostre famiglie , quando non 
vengauo da noi rigorosamente adottnte quelle misure 
di precauzione, che le leggi ben intese dalla pob- 
blica Igiene prescrivono , e die a noi persuadono fatti 
e principj troppo certi , e troppo universalmente ri- 
conosciuti (l). Ne il popolo; gia per se renitente a 


( 1 ) Tra le precauzioni die la pubblica Igiene prcscrive ai Me- 
dici , ai Giirurghi , cd ai Parrochi trattandosi di 1’ebbri conta- 
giose non e certamcnte 1’ ultima tpiclla di cuoprirsi di ana veste 
apposita entrando nella camera degl’ Infermi , per ispogliarsene 
tosto prima di passare ad altri luoghi ; e questa precauzione in- 
fatti lu qui dal Govemo saggiamente ordinata , ed e in esecu- 
zione dal principio della dominante Epidemia. Un mio amico 
pero, a cui piacque di adoilarla in una CitlJi d’altro Stato , 
nella quale non era forse in uso , trovo un Medico d’ altronde 
colto, die la mise pubblicamente poco men che in ridicols, 
notando che Ipocrate non si era mai coperto di veste alcuua 
visitando tanti inl’ermi di epidemicbe malaltie. Eccitato io a 
dare intorno a ci6 il mio avviso consigliai 1’A.tnico a far pri- 
mierarnente osservare a quel critico , che da Ipocrate in qua si 
era fatlo un qualclie passo nella distinzione delle raalattie con- 
tagiose, da quelle che quantunque epidemicbe, pur con : agidse 
non sono: in secondo luogo poi al invitarlo a sciogliere le 
seguenti questioni: j.°Se la febbre petecchiale sia o no, ma- 
latlia contagiosa : a/ Se essendo contagiosa s’ a'bbiano dali abba- 
stanza certi per deciderc sin dove tal contagio si possaditfondere 
per mezzo delle persone, e delle lane, che sono state a contatto 
con un letto , ed un iufermo infetti dalla suldetta malattia: 
3.° Se possano quin li i Medici , ed i Chirurghi , non coperti di 
nija veste al momento della loro visita ad ammalati di petec- 
chiale, essere un mezzo, od un veicolo di comunicazione del 
conlagioso principio: 4-° Se data l’azione contagiosa di tal feb- 
bre; quantunque non colpisca che pochi individui in quelli anni 
ne’ quali regna una costituzione , sia , o no , maggiormente tcini- 
bile quando esiste in tutti un’epidemica suscettivitk di rimanere 
attaccati dal suddelto contagio : 5.° (inalmente se un Medico, che 
debba passare iminediatamente dal letto di un iufermo della sud- 
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qualunque rigorosa disposizione , sentira giammai 
quanto h d’ uopo la necessity di evitare qualuoque so- 
spetta comunicazione, e di premunirsi da qualunque 
pericoloso contatto, finche non trovi uniforme e ferma 
ne’ medici la massima , che il morbo petecchiale non 
viene dall’ aria, ma si propaga per contatti anche 
mediati, ed indiretti di persone o di cose che ab- 
biano servito agl’irifermi; e finche non vegga osser- 
vate sino al rigoredai medici stessi, e dai chirurghi, 
dai parrochi , e da’ suoi magistral quelle misure di 
precauzione, e quelle discipline, che con tanta av- 
vedutezza e previdenza il supremo Governo , e la Se- 
greteria di Stato raccomando e prescrisse con prov- 
vide leggi sin dal primo sviluppo della dominant* 
epidemia. 

La febbre petecchiale , oppongono alcuni , che 
domina attualmente in queste Provincie non e gia 
una febbre nuova e straordinaria. Ve n’ ha sempre 
di simili malattie negli spedali,e raro e che qual- 
che infermo non se ne vegga ogni anno anche in 
citta. E perche dunque sono oggi neccssarie precau- 
zioni , e misure, che in altri anni non si osserrano 
ne si prescnvono? Tn che differisce la febbre domi- 
naute dalla petecchiale degli altri anni? Questa voce, 
che ho inteso piu volte ripetersi nel popolo, questa 
dimanda tendente a dar eccezione alle prescritte di- 
scipline, son ben persuaso che non derivi da rae- 


dctta malattia alia visita d’ altri, o di ritornare in seno della pro- 
pria famiglia, possa prescindere con tranquillitk dal corprirsi del- 
T indica'a vestc , che metta i suoi abiti al sicuro da qualunque 
coniatto, e a lui risparmi, in qualunque evento, il dubbio dolo- 
roso d’ aver poluto contribuire alia disgrazia , o alia perdita di 

S aluuque citladino, o di persone a lui care, lo sono ben certo 
e se quel Medico doman lerk a se stesso e di buona fede , la so- 
luzione di tali quesiti otterrk dalla propria coscienza una risposta 
Javorevole alia suddetta precauzione. 
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dico alcuno di senno. Non puo desea provenir che 
dal volgo , ed e perb pei non medioi ch‘ io credo 
necessario rispondervi. Prescindo dall’ esaminare , se 
sia o no prudente consiglio , etaodo alle migliori 
regole della pubblica sanita, il trascurare negli anni 
stessi non epidemici le precauzioni , che la febbre 
petecchiale , contagiosa sempre , congiglia di per se 
stessa; non potendosi ne conoscere le cireostanze, 
ne prevedere il momento, in cui in una citta o in 
un paese possa svilupparsi un’epidemia. Qnesto so 
bene, che trattandosi di febbri peteechiali , come 
di qualunque altra contagiosa malattia, que’contatti 
e quelle comunicazioni che possono riescire innocue 
alia popolazione o non esser dannose che a pochi 
negli anni comuni ( quando cioe pochi individui sono 
suscettivi di contrarre la malattia ) fatali diventano 
a grandissimo numero in quelli anni, ne’ quali do- 
mina cib che chiaraasi cosliluxione epidemica. Non e 
la malattia che sia in questi anni diversa da quel 
che fu nei precedenti: e la disposizione o l’attitu- 
dine a rimanerne attaccati, che nelle comuni epoche 
esiste in pochi , e che all’opposto durante una costitu- 
zione epidemica e comune al maggior numero, e 
facilita terribilmente la difFusione del morbo. La 
quale considcrazione , a scioglimento di qualunque 
dubbiezza, mi conduce appunto a richiamare le di- 
verse sorgenti di attiludiae, che rendono ne’ corpi 
sani piu o meno possibile , piu o men facile lo svi- 
luppo d" una malattio contagiosa , a cui si siano es- 
posti per qualche immediato, o inediato contatto. 
Coteste condizioni diverse , per le quali la roacchina 
puo essere facilmente attaccabile da un contagio , 
vogliono essere chiaramente dimostrate al pdpolo , 
ed esattamente distinte ; imperocche appunto per 
alcuna di esse diventa in un dato anno , a differenza 
degii altri , cosi attivo un contagio , che in tale anno 
appunto, siccome avvien nel presente, pochi di ca- 
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loro sfuggono la malattia, che si trovano nella ca- 
tena di pericolose comunicazioni . E siccome tra le 
condizioni appunto che rendono pxu attivo su i corpi 
sani un contagio avvene aicune, che dall’ aria , o 
dall’ atmosfera in quel si sia modo proviene , cosi 
' un esaiue tranquillo di quest" iinportante materia 
mettera tutti al caso di riconoscere , come quell’ a- 
ria , e quell’ atmosfera, che non induisce a diffon- 
dere le malattie contagiosa come veicolo del couta- 
gio, possa per altro in certi anni influire a rnolti- 
piicare tali malattia conciliando ai sani una perico- 
losai, e straordinaria suscettivita. 

■11 l.° genere di suscettivith, o di attitudine a 
contrarre . una febbre contagiosa consiste in quella 
ch’io chiamero auitudine individuate , o di tempera- 
mento. V-’ hanno sicuramente al mondo , quantunque 
pocbissimi siano, de’ temperamenti fortunati cbe resi- 
stono, si pub dire, a tutti gli attacchi, e sono su period al 
massimo numero di combinazioni, e di vicende. Ve ne ha 
iaqualche maggior numero di quelli che, susoettivi di 
contrarre le malattie producibili dai veleni, o dai con- 
tagi in general*, sono pero assolutamenle invulnerabili 
da alcuno diessi. Cosi si narra nella storia dell idro- 
fobia, che alcuni potettero essere molte volte nel 
corso della vita tnoirsicati da cani arrabbiati, senza 
diventar idrofobi mai; cosi alcuni pochi si esposero 
impunemente le cento volte al contagio venereo senza 
contrarre in alcun tempo alcuna malattia ne univer- 
sale , ne locale;, e cosi il vajuolo, quantunque tal 
•m&Iattia , che non risparmiava quasi alcuno prima 
del presevativo ritrovato da Jenner, non lasciava pero 
di trovare alcuni temperamenti affatt.o mancanti di 
suscettivita a contraerlo. Cio per aitro e da avver- 
tirsi intorno a que6to genere di suscettivita , di cui 
sara sempre celata la sorgente nelle arcane combi- 
nazioni che costituscono ii temperamento , cio, dissi, 
deesi avv&rtire , che puo essa per rnolti anni , e per 
quasi tutlo il corso della vita mancare, e svilupparsi 
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poi negli anniipiu tardi,ed anche ne’ periorli estremi 
della vita. Cosi vediarao alcuni che si esposero Iren- 
tr anni di seguito negli spedali al contagio petcc- 
chiale, rimanerne affetti poi, quando rneno aveano 
ragion di temerlo, in eta avanzata , e cosi si son 
visti alcuni prendere il vajuolo nell ? ultima vec- 
chiezza , essendovi stati impunemente esposti nelle 
precedenti epoohe della vita. — 11 2.° genere di 
attitudine a contrarre una febbre contagiosa si e 
quello che compete agli uomini in generate, i quali 
non hanno ancora snbita una tal malattia, e che to- 
gliersi d’ ordinario per mezzo deli attacco , o del 
corso della malattia medesiina. La piu raffinata, la 
piu sublime patologia non e arrivata, e non arri- 
vera facilmente mai a rilevare , in che consista co- 
testa sustfettivita a sentir T impressions di un prin- 
cipio contagioso , e quali sieno gli elementi ; le fisi- 
che, o dinamiche condiziohi, o gli estremi, che la 
costituiscono, e cui distrugge poi e scorn pone la ma- 
lattia medesima. In quale maniera potrebbesi mai 
sperare d’ intendere, come un eccesso di calorico , 
di vino , di liquori possa le cento volte riprodurre 
la medesiina malattia ; come il veleno della vipera, 
e dei funghi possa molte volte ripetere nello stesso 
individuo i medesimi fenomeni; come la cicuta , e 
Toppio possano riuscire replicatamente funesti. men- 
tre al contrario il vajuolo, la petecchia, il miasma 
inorbiiloso non producouo generalinente parlando la 
malattia che una volta sola ? Per quante siaho perb 
ed-impenefcrabili le tenebre onde e involta la' spie- 
gazion del fenomeno, questo e un fatto generalinente 
avverato, che i fanciulli i quali conlrassero una volta 
vajuolo vero non lo contraggono la seconda , se si ec- 
cettui qualche caso rarissimo, in cui si pretende che 
la malattia sia riprodotta. Cosi e un fatto, che 
quelli, ne’ quali il morbo petecchiale si sviluppb una 
volta in conseguenza di contagio, non vi sono piu 
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wjggdti gcneralmente parlando, e salve nlcune s foree 
nou ben dimostrate eccezioni. ■ — Sla il 3.° genere di 
attitudine a risentir l’impressione di un contagio, 
quel genere che esige le maggiori considerazioni 
del medico pratico e de’ Mn gist rati, quello e che 
proviene da un atmosjerica cortitusion dominance . Egli 
e questo genere di suscettivita che rende epidemic* 
in tal anno una malattia, che sporadic* soltanto od 
accidentale si mostrb per mold anni innanzi. Ella e 
quest* cjuella condizione universale, e secret* dei 
corpi sani , che e nulla in se medegima , schivando 
il contagio } e senza della quale il contagio non e 
attivo che sopra pochi individui; ella e quesla, dissi, 
che poco essendo considerata, e poco conosciuta dai 
medici incolti lascia luogo aile opinioni le pin as- 
gurde ne’ medici stessi , e nel volgo, ed a pericolose 
supposizioni sulla propagazione,e la provenienza delle 
febbri petecchiali. 

Ma ee i fatti sono pure la base piu sicura, anzi 
la sola d’ogni medico ragionamento , e se le opinioni 
e la condotta del popolo in materia d’ Epideinie di- 
pendono principalmente dalla maniera di vedere dei 
medici e de’ magistrati , bastera , mi lusingo richia- 
mare alia inemoria i fatti i piu certi perche le opi» 
nioni in si delicata materia siano rettificate e di- 
veugano uniformi . Bastera considerare cotesti fatti 
nel loro vero aspetto perche si riconosca da tutti il 
valore vero della costituzione o disposizione epidemica 
a contrarre una malattia contagiosa ( disposizione 
, dipendcnte da cagioni comuni cui non ci e dato di 
evitare ) , ed il valor del contagio produttore della 
febbre peteccbiale, del vajuolo, del morbillo, e 
della peste, evitando il quale si schiva la ragione 
effettiva della malattia . La Cebbre peteccbiale , o 
tifo- che chiamare si voglia, da cui l’Ttnlia e at- 
tualmente allitta, non e una mn attia diversa da 
quella che in pochi individui si osserva ordinaria- 
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mente ogni anno : bensi e diverso ne’ corpi il grado 
di disposizione a prenderla, ed e questo thaggior 
di attitudine che rende attualmente epidemica que- 
sta febbre. Non si sviluppa dessa, e non si genera 
senza il contagio; bensi il contagio la svilnppa in 
mold, perche trova mold corpi suscettivi di risen- 
drne l’azione; ed e appunto questa suscetlivita ge- 
nerate, che rende quest'anno pericolose e fatali quelle 
comunicazioni , che nel precedente poco crano a te- 
mersi. Il vajuolo ci oflfre un esempio , ed una prova 
convincente di qnesto fatto . 11 miasma vajuoloso 
non manco mai nelle nostre citta e nelle nostre 
campague, dacclie funeste relazioni lo diffusero dal- 
1’ arabia in Europa. Dove il vajuolo serpeggio una 
volta , bisogna ben dire che se ne conservassero in 
qualche luogo le invisibili particelle contagiose at- 
taccate ai vestimend , ai mobili, agli utensili , alle 
pared, e che il manifestarsi di nuovo epidemica la 
malatda dipendesse dalla disposizione in cui in un 
dato anno, e non ne’ precedend , si trovavano i fan- 
ciulli. Prima in fatti che il preservativo di Jenner 
distruggesse ne’ vaccinad qualunque disposizione a 
contrarre il vajuolo, si vedeva dopo molt’ anni di 
quiete comparire repenlinamente la febbre vajuo- 
losa in qualche fanciullo e serpeggiare epidemica 
in una citta , senza che alcun vajuolante fosse ve- 
nuto di fuori a portarne Tinfezione; e cio che piu 
ancora convince, si vedeva talora, ( e ben lo ri-» 
cordo ) c^ssar di repente l’epidemia, e non rima- 
nerne piu alcuno attaccato, quantunque migliaja di 
fanciulli rimanessero ancora , che non aveano avuto 
il vajuolo, mold anche de’ quali , atteso il mite ca- 
rattere di quell’ influenza , erano stati esposti espres- 
samente al contagio dai genitori . E d'onde mai se 
non da una comune disposizione, mancante o dimi- 
nuita in un anno , riproducentesi in altri , derivar si 
potrebbe 1’ insorgere od il sospendersi^ il ripullulave 


Digitized by Google 



i°4 

r> il icrmarsi di un’ epidemia vajuolosa, non man- 
rando mai , e copiosa , e visibile , ed a portata di at- 
Taccar tutti , la contagiosa materia ? Cost dicasi della 
febbre petecchiaie, intorno al serpeggiare epidemico 
della, quale tante opinion i van circoiando e tanto 
contradditorie , cbe non e poi meraviglia se il po- 
polo lungi discorra dal vero, e mal si adatti a 
quelle misure, elite pur potrebbero sole porre un 
qualche limite a si funesta diffosione . Esiste in Eu- 
ro pa , da qua 1 siosi epoca , e da qualunque sorgente 
scaturito si voglia , un principio coutagioso atto a 
produrre una febbre piu o meao contrassegnata dalla 
comparsa delle peteccliie, ed accoinpagnata da quei 
sintomi, cbe costituiscono i carat teri della malattia 
oggi dominante . Il principio confagioso da cui il 
morbo proviene il priucipio cbe si riproduce negli 
infermi , e per cui il morbo stesso pub diffondersi 
nel popolo, non manca forse in alcun anno ; sia cbe 
si celi e piu tenacemente si apprenda agli Spedali 
ed a que'luoghi , dove piu domino questa febbre; sia 
che s’introduca in luogbi che neerano nffatto immuni 
per mezzo di qualche infenno proveniente dall’estero. 
Qualche individuo infatti particolarment.e disposto 
a seutirne I’iinpressione si vede in «|ualunque anno, 
ed in qualunque stagione affetto da peteccbiale, nelle 
citta sopra tutto le piu popolate. Ma questo priuci- 
pio s’ introduce senza gran danno , o rimane oepite 
innocuo al maggior numero di cittadini sitiche manca 
in essi la comnne suscettivila a contrarre la malattia: 
p *r lo contrario appena questa soecettivita si svi- 
luppa molti vengono dal contagio attaccati; la ma- 
lattia si diflonde e serpeggia nelle citta e nelle cam- 
pagne; la materia contagiosa si riproduce; e bisogna 
evitarne in comuuicazione per evitarne gli effetti. Il 
distruggere in ondato iuogo, guarito, o morto un 
inferno* , qualunqne avanzo della malattia stessa ; 
V assoggetiare i convalescent! s e ; i cadaveri, gli in 
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fermi, e gli astanti , le robe, le abitazioni , e le 
famiglie a quelle provvide disposizioni, cbe preacrive 
la pubblica Sanita, forma una parte importantissima 
di que' mezzi cbe sono necessarj ad impedire che la 
malattia si diffonda per mille veicoli ; o che rje ri- 
mangano glielementi atti a farla ripullulare un giorno 
nel medesimo luogo . Ma finche sussiste nel popolo 
I’ indicata suscettivita , coteste disposizioni non ba- 
stano a frenare la propagazione d’una malattia che 
e in corso, se non s' interrompa immediatamente, e 
con fermezza qualunque immediata , o mediate co- 
municazione de’ sani cogli infermi , siccome pure 
colie persone, e le cose che furono con essi a per- 
manente contatto. Quelle disposizioni rigorose di 
pubblica sanita che non sono di somma importanza 
negli anni non epidemici, quando cioe appena qua- 
che individuo pub essere attaccato dalla malattia 
diveutano necessarie , indispensabili , sacre per chi 
sente amor de’ suoi simili, allorche si mostrino ap- 
pena i primi indizj d’ una epidemica costituzione , ed. 
indispensabili voglionsi dichiarare per cib appunto , 
che comune e divenuta 1’ attitudine ne’ corpi a ri- 
manere colpiti dal contagioso principio. 

Or questa , che a me sembra potersi chiamare 
snsccuivita costituzionale od epidemica ; cotesta co- 
mune attitudine a rimanere attaccati da un contagio, 
sussistente la quale le men termite comunicazioni, i 
piu indiretti contatti possono di venire funesti , d’onde 
provieue elln mai ? Quale e il comune elemento per 
cui si atteggiano , o si dispongano a contrarre una 
malattia contagiosa tanti individui di qualunque eta, 
di qualunque temperamento , e di qualunque abitu- 
dine? Da quali emanazioni od influenze, terrestri 
od atmosfe riche;, da quali combinazioni o propor- 
zioni funeste di calorico, o di ossigeno,d’ elettricith, 
di mngnetiswo o d’altri principj, potrebbc mai de- 
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rivarsi? Tutto e oscaro per noi, tatto e mistero , 
tranne i soli fatti , trattandogi di epidemic. Gessia- 
mo adunque nuovamente dal maravigliarci, se gii 
anticbi ebbero ricorso in tanta oscurita. agli astri, 
alle coetellazioni , o ad un principio latente nell’at- 
mosfera. Imperocche se sfuggi ai medesimi Finfluenza 
del conlatto a difFondere nel popolo certe epiderai- 
cbe mala) tie , e «e non era giusto il ripetere unica- 
mente dall’ aria la produzion di que’ morbi, cbe 
un’ osservazione piu tarda ha poi dimostrato dipen* 
denti da contagio , era pero giusto il derivare al- 
meno dall’ atmosfera la cagione comune, per cui le 
stesse malattie oontagiose in certi anni a preferenza 
preferenza si diffbndono universal mente nel popolo . 
IJe per verita ad altro si potrebbe che all'atmosfera 
ricorrere , ed alia comune di lei influenza ne’corpi, 
per ispiegare come ; essendo il principio contagioso 
■empre lo stesso , e non mancando quasi mai qual- 
che infermo da cui diflondere si potessc * , solamente 
in certe epocbe domini nel massimo numero d’in- 
dividui una conforme o epidemica attiludine a risen- 
tirne l’azione. Ma eio che importa principalmente 
per la pubblica salute sie, che i medici, secondan- 
doei gli nni gli altri con nobile impegno , e combi- 
nando per mezzo di opportune relazioni coi limitrofi 
e cogli esteri le loro osservazioui al comun bene 
dirette j riconoscano tosto i caratteri d’una incipient® 
disposizione epidemica; giacche allora appunto co- 
mmciano ad essere pericolose le comuuicazioni tra i 
sani, gl’infermi di malattie contagiose, ed e allora che 
utili veramente e decisive ad arrestarne la difFusione 
esser possono quelle disposizioni sanitarie, che troppo 
tardi adoltate imperfette purtroppo ed infruttuose 
riescono . E cio che importa pur sommamente si e, 
che i medici stessi sentano tutti d’ accordo e facciano 
ai magistrati chiaramente conoscere la differenza 
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che passa tra quelle eostituzioni o influenze atmosfe- 
riche , che generano elleno stesse una malattia conta- 
giosa^ come quando regna epidemicamente il Eeuma- 
tiamo o la Pneumonite , 1’ Epatite , o l 5 Angina ) , e 
quell' influenza ali'opposto, di cui abbianio ein qui 
ragionato , la quale non produce gist per se sola la 
malattia dominante, ma imprime soltanto ai corpi 
una comune attitudine a risenfcir 1’ imprcseione di un 
contagio. Quel primo genere d’influenza costituisce per 
sestesao la causa efficiente della malattia epidemics; 
questo secondo non e che una condizione predispo- 
nenre ad una malattia contagiosa. Per quello la pub- 
plica Igiene non ha mezzi preservativi ; imperocche 
quel grado qualunque di calorico o di elettricita. 
quell 5 imperversare di venti o cambiarsi repenlino 
della temperatura, che produce inflammazioni di 
petto, di fegato, o di fauci, e veramente una fol- 
gore che colpisce senza riparo i piu disposti alle nia- 
lattie infiammatorie . Ma pel secondo genere d’ in- 
fluenzal i mezzi atti ad evitarne gli effetli stanno 
interamente in nostra mano; giacche l’essere i corpi 
anche sommamente disposti a contrarre una malattia 
contagiosa non induce per se malattia alcuna, ove 
1’ impressione ed il tocco si schivi del contagioso 
principio . 11 tenersi a quel moderato regime . che 
renda men forti i colpi d’ una infiammazion domi- 
nante , e tutto cib che pub consigliarsi al popolo trat- 
tandosi di tal genere d’epidemia: ma nelle epide- 
mic de' morbi contagiosi , in quella della febbre pe- 
lecchiale , che era il soggetto principaie di questo 
discorso , la condizione cpidemica essendo nulla senza 
il contagio , dipende interamente dai nostri consigli e 
dalle pubbliche provvidenze, dipende dall’inter- 
rompere le comunicazioni de’sani coglinfermi il 
frenare la difFusione della malattia , ed il salvarne 
la uiassima parte della popolazione . Quando quests 
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verita sara universal inente conosciuta ed universal- 
monte sentita, si osserveranno allora senza renitenza 
le provvide leggi del Supremo Governo. Quando i 
medici avranno in cib una sola opinione, le disci- 
pline sanitarie saranno interamente volute ed inte- 
ramente seguite ; e la febhre peteccliiale ad’orrta di 
di una dominante epidemical disposizione verra ri- 
stretta ne’ luoghi del suo primo sviluppo , e sara ar- 
restata vittoriosamente ne'primi suoi passi. 
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S T O R I A 


\ 


DELLA 


MALATTIA FEBRILE 


OSSERVATA NELLO SPEDALE PROVISORIO 
DI S. LUCIA 


Tja malattia febrile, di cni si tratta, incomincio 
ad osservarsi nell" T. e R. Arcispedale di S. Maria 
Nuova, ai priini di febbrajo dell’ anno corrente 1817. 
Essendo poi cresciuto ii numero degl’individui affetti 
dalla medesima, fu delerminato di stabilire uno Spe- 
dale Provisorio nel soppresso Convento di S. Lucia, 
all’ oggetto di raccogliervi esclusivamente tutti gli 
individui affetti da queste febbri, incoininciando da 
trasferirvi i|uelii eeistenti in S. M. Nuova in numero 
di 104 • Gib fu ii di 3 inarzo , e si continua tuttora 
in siffitta istituzione . 

Secondo le piu esalte, e replicate osservazioni, 
la storia di questa malattia febrile e la seguente . 

Sintomi Prolegomeni , o Precursori . 

Dolore di testa, ai muscoli , e quasi alle ossa, 
spec almente ai lombi, ed alle estremita inferiorii . 
Iaappetenza, sonuo irrequieto, abbattimento univer- 
sale delle forze fisiche, ed intellettuali . 
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Sinlomi concomiutnli . 

1. ° Stadio. Invasione . Dolore di testa gravativo 
ai sopraccigli, o pulsativo ,alle tempie , lingua umi- 
da , ricoperta di patina bianco-gialiastra , gusto de- 
pravato , senso d’ amarezza alia bocca , e di ripie- 
nezza alio stomaco , desiderio di vomitare ; occhi 
accesi , e scintillanti; dolore alia gola , e alie fauci; 
lacrimazione involontaria ; tosse , attacco alia pitui- 
taria , cute arida , senso di calore urente , alternato 
da brividi per tutta la periferia del corpo ; poiso 
piccolo, resistente talvolta, e celere. La febbre si 
presenta spesso col carattere delle intcrmiltenti , ma 
ben presto prende quello di coniinua remittenle 11 
piu delle volte peraltro i malati sono attaccati fino 
dal principio da febbre grave, ed acuta. 

2. ° Stadio. Aumento . In progresso la malattia 
si aggrava , si aumenta il dolor di testa , si presenta 
qualche grado di tensione al basso ventre; la lingua 
si osserva rossa al suo apice , secca, e sordida alia 
base; lo sguardo del malato e incerto, vibrato; tre- 
mano la lingua, e le mani ; incoinoda il dolore, o 
tinnito agli orecchi ; il poiso si fa piu teso , e celere ; 
le escrezioni sono scarse in tal raoraento : succedono 
1* eruzione petecchiale , il vaniloquio , e le altera- 
zioni mentali nella notte. Questo corso e circoscritto 
ordinariamente fra il primo , e 1* undeciino giorno 
dal decubito . 

3. ° Stadio . Temiinasione . Quando i sintomi ac- 
quhtano una certa calma fra il settimo, e l’ unde- 
ciino giorno , la malattia si risolve vantaggiosamente. 
Se al contrario il male persevera , ed iin perversa , 
allora la lingua addiviene arida , e coperfa di inuco 
nerastro . Si attacca la gola ; i malati divengono afo- 
ni,'si presentano le afste alle fauci, i denti , e le 
gengive sono ricoperti di una mucositis tenace , e 
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nera; comparisce il vaneggiamento confinuo, il de- 
lirio talora e furioso, e degenera in letargo; avvi 
ansieta. precordiale , sputo sanguigno , decubito oriz- 
zontale , abbassamento , e ineguaglianza di polsi , 
sussulto di tendini ; le peteccbie spariscono, e riconi- 
pariscono a vicenda; il loro colore si fa talvolta piu 
oscuro, od intenso; scarsezza, e soppressione di tutte 
le evacuazioni, divenute talvolta involontarie ; disfa- 
gia , colorito della faccia rosso-livido ; talvolta la 
superfieie di tutto il corpo di color piombino ; im- 
mobility generate; comparsa di gangrena in quulche 
parte, stertore, e morte . 

Metodo curativo . 

Il miasma peteccniale ricevuto nel sistcma vi- 
vente per contatto immediato d’un corpo malato con 
un corpo sano, e costituito nella necessaria opportu- 
nita, vi resta per un tempo indeterminato latente , 
ed inattivo ; quindi si sviluppa in esso , si riproduce, 
e vi desta la febbre . Tanto la riproduzione sua, die 
la febbre , risvegliatesi nella macchina, si aumentano 
a vicenda; ed il prodotto dell’ assimilazione ordina- 
riamente si presenta alia pelle sotto la forma di tnac- 
chie piu o meno circoscritte , e di colore piu o meno 
rosso ; cio , che costituisce proprianiente 1’ esantema 
petecchiale . 

Questa specie di esantema dopo essere stato rias- 
sorbito della superfieie del corpo , e riportato in cir- 
colo, forse per subire una eerta decomposizione , viene 
eliminato dal corpo medesimo, che contratto lo aveva, 
e preparato . Gib accade costantemente in uno dei cosi 
detti giorni critici, senza che sia in facolta tlel Medico 
di sospendere , o di impedire questa serie di opera- 
zioni , divenuta orauiai necessaria . 

II primo inorboso efietto, che si osserva nel modo 
di agire del miasma petecchiale , un certo tempo ap- 
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presso alia di lui recezione, consiste net risvegliare 
la reazione del sisteina , la quale sotto la continua- 
zione della sua azione si aumenta , ed acquista pin o 
mean energia , e vigore , in proporzione , clie Tindi- 
vidno si trova piu vieino ad una dellc due diatesi , 
etenica , o astenica , o al piu perfetto stafo di salute. 
A guisa di tutti gli altri miasmi coptagioai , non ri- 
ceve il petecchiale modifioazione alcuna speciale dalle 
due opposte diatesi , ue pun indurre in esse cangia- 
mento, ne alterazione vertma . 

Non essendosi fino ad ora ritrovato on agente 
capace di neutralizzare , odistruggere il miasma pe- 
tecchiale introdotlo nel corpo (*) , al to percio a tron- 


(*) Le sostanzc animali in generate risentono cvidentrmcnte 
1’ azione del principio acidificante, ed al di lui contaito si alle- 
rano . Quindi qucsto principio e state riconosciuto essere il vero 
decompositorc dci miasmi propagabili , ad essi applicato. Al mu- 
riato oss'genato di polassa , alle preparazioni mercnriali , che 
contengono assai di qucsto principio acidificante , usati lanto 
all : esterno, che all’ inlcrno , e slata percio attribuita la facolth di 
decotnporre il miasma petecchiale dentro al corpo istesso dell’ am- 
malato. Per 1’ effetto immcd'iato di questa decoinposizione la feb- 
bre dovrebbe esser troncala nel suo corso naturale, la materia 
morbosa piu facilmcntc essere evacuata, o molto indebolita alme- 
no la di lei azione snl sistema . Ma non ci siamo determinati a 
usare esternamente il rnercurio , ne si e prescrilto il muriate ossi- 
genato di polassa in questa specie di febbri . Di quattro soggetti 
peraltro , presi dal Thyphus Icterodes con pctecchie, e trattati 
leliceraente, due sono stati sottoposti alia cura per mezzo del 
calomelanos, Nel ptimo, portata la dose fino a venti grani al 
giorno, la febbre conlinuo fino al terminc del terzo setlcnario 
con un corso gravissimo, c la convalescenza fu assai prolungata. 
11 secondo ammnlato, che si presento delirante alio Spedale nel 
seslo giorno della sua febbre, prese dodici grani al giorno di ca- 
lomelanos.e terrnino il suo periodo uel trcdicesimo . Non gli era 
stato prescritto che un emctico in principio alia sua casa , ed un 
sinapismo, che fummo obbligati applicargli alia regione del le- 
gato per libcrarlo da uu forte dolorc spasmodico , chc lo lormen- 
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care i suoi perniciosi effetti , ed ogni suo potere sopr/i 
il sistema ci sin mo limitati a slabilire un piano di 
cura quasi del tutto pailiativa, compreso nelle tre 
seguenti indicazioni . 

I Evacuare il miasma dal corpo per la via dello 
stomaco, e della pelle, se e possibile, nel periodo di 
deliteecenza , e quaudo 1 azione sna pub essere pura- 
mente locale, prima , eioe , clie sinsi riprodotto. 

II. Moderare la morbosa reazione dietro i sintomi 
di azione universale, ove sia troppo esallata; e rja- 
nimarla quando si mauifesti inlievolita, o troppo de- 
pressa . 

III. Favorire 1’ evacuazione della materia assimi- 
lata, eriprodotta nel corpo , determinandola a quelle 
vie , che la natura diinostra prescegliere a tale og- 
getto . 

Ma pub ognuno indistintamente contrarre il mia- 
sma petecchiale ; giovatii e vecchi , deboli e robust i, 
si dell’uno, che delbaltro sesso. Gib non ostante si 
e in questa costituzione osservato, che sono stati in 
special tnodo soggetti ad esserne attaccati gi’individui 
di debole costituzione pel sesso, per l'cta, o per le 
malattie; e percio i vecchi infermi , ie donne, i fan- 
ciulli ; quelli , che hauno sofFerto una lunga miseria, 
o qualche cronica malattia, o delle debilitanti me- 
dicature; quelli, che sono stati obbligati a soggior- 
nare in luoghi angut-ti, freddied umidi, o a respirare 
un’ aria infetta, e non rinnovata . 

Percio lo stato d’ orgasm o , e d’ irritazione , ossia 
la diatesi irritattva , che ci ha presentato 1’ azione 


tava; e parti in pcrfetto stato di sanitL . Con nostra sorprcsa per 
altro, dopo venti giorni circa, di nuovo fu trSsferito alio Spedale 
il quinto giorno della inalaliia , scnza 1’ itterizin , ma ricopcrto di 
petecchie confluenti , mollo scure, e delirando furiosamente : 
unico esempio di recidiva petecchiale, che sia occorso di osscr- 
varc . ... 
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dei miasrni, specialmente nel prime stadio, ossi# 
neli’ invasione petecchiale, non ci ha saputo deter- 
minate alcana volta ad istituire una flebotomia uni- 
versale . Abbiamo soltanto sperimentate utilissime le 
sanguigne local i , fatte per mezzo delle sanguisugbe 
applicate alle ternpie , o alle apoiisi mastoidee , o 
oLtenute dalle coppe scarificate alia nuoa, tutte le 
volte che specialmente 1’ eta giovanile , 1’ abitual ro- 
bustezza, i polsiduri, il dolore , e T attacco deciso 
alia testa , e cosi la reazione soverchia del sistema 
sanguifero, oi hanno obbligati a far uso di queste 
risorse . 

Nella plurality dei casi, al priino principio del- 
1' epoca , in cui hanno prevalso i siutomi d’ orgaemo, 
e d‘ irritazione , si e presoritto 1’ emetico , cioe 8 a lo 
grani d’ ipecacuana, con 1 aggiunta di un grano di 
tartaro stibiato, in due, o tre once d’ acqua , a cui 
si e fatto soprabevere una certa quantita d’ acqua 
ealda, o d’ infusione di camomilla . Non ha questo 
roancato , o assai raramente, d’ effetto. La bevandA 
si e prescritta subacida. ed emetizzata , che si e av- 
valorala con un’ auraento di tartaro stibiato nel caso 
di co8tipazione di ventre, o essendo necessitati dalla 
presenza di saburre gastriche . A tale effetto molte 
volte si e fatto uso del eremor di tartaro, e zucchero 
a dosi , eguali , diluiti in acqua comane . In seguito , 
le prescrizioni di una mistura di acetito di ammo- 
niaca , d’ ossiinele sempljce, in poche once d’infuso 
di camomilla, o di fiori di sambuco; Tapplicazione 
d’ un cerotto vegcicatorio alia nuca, all’ oggetto di 
promuovere leggermente la traspirazjone , e di rav- 
vivare le forze abbattute del cervello , e qualche 
clistere canforato ; sono stati sufficienti per condurre 
lodevolmente la malatcia in tutto il periodo del pri- 
ino , e del gecoudo Stadio . Ta volta peraltro nei casi 
piu leggieri , e benigni , quando cioe ii miasma pe- 
tecchiale ha attaccato delle persone costituite in uno 
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•tafco di florida salute, in un grado di non assoluta 
opportunity , questo sernplice trattamento ha potuto 
por fine all’ intiero corso della medesima . 

Quando poi il male ha perseverato » e,che dei 
sintomi allarmanti, delle com plica nze m or hose , ci 
hanuo fat to travedere un carattere maligno nella ma- 
lattia , anche il metodo di cnra e stato instituito piu 

0 meno eccitante a seconda della circostanza. Cosi 
utilmente e stata prescritta la decozione di serpen- 
taria con china , 1’ estratto di china con canfora,la 
radice di ealumbo , il vino generoso, il moecado con 
liquore anodino, e 1' applicazione successiva dei ve- 
scicanti . Quando si e presentato il delirio, essendo 

1 polsi molli e larghi, si e prescritto il laudano in 
qnalche veicolo con successo, le fomentazioni alle 
piante de’ piedi d‘ nceto senapato, ed i sinapismi . 
Pronti rimedj , ed efficaci ha richiesto la retrocessio- 
ne delle petecchie, ea tale oggetto hanno ben cor- 
risposto le fomente senapate , ed i vescicanti , e l’am- 
ministrazione interna di qnalche oncia di aceto can- 
forato , dato a piccole riprese , ed il bagno *caldo 
universale. La poligala senega, le polveri di calo- 
melanos e zucchero, sono state utilissime nei casi di 
attacco al petto , e di verminazione . L’ uso dell’ elisir 
acido vetriolico , con la decozione di simaruba , e 
dell’ acido nitrico diluto in acqua comune a grata 
acidita, ha corrisposto per frenare le melene, i au- 
dori , e le diarree profuse. Il linimento volatile, le 
fomentazioni calde , i clisteri canforati, e con assaf'e- 
tida, ed ilrnuschio, sono stati riconosciuti utilissimi 
contro il meteorismo, e gli attacchi nervosi, ,e per 
strappare qualche volta gi’ infermi giunti agli.estre- 
mi , dalle mani della morte. Le iscurie ovvie, e fre* 
quenti , le parotidi che raramente abbiamo avuto luogo 
di osservare come pure le piaghe per decubito, che 
nou sono state lanto comuni , hanno richiesto un trat- 

i *> . . . 
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tamento adattato e vigilante, e che nbbiamo rila- 
sciato alia mano chirurgica. 

Le convalescence sono state regolate in gene- 
rale con an vitto nutritivo animate, ina graduato , 
Con uso di buon vino , e dell estratto di china con 
liquore anodino. 

Con quesfci mezzi impiegati coerentemente ai 
sopra-espressi priucipi , e stata diretta la cura , la 
quale ha avuto un esito fortunate uella inassiina parte 
di quelle malattie , che anno fatto il loro corso nello 
Spedaie,o che vi sono state ricevute non tauto avan- 
zate . 

In generale frattanto pub dirsi, che la diatesi 
irritaiiva ha sempre predominate, anche a malattia 
avauzata, ed ha voluto essere sempre rispettata. La 
Natura ha dovuto spesso operare gran parte della 
cura . 

• Sciionc dci Cadaveri . 

Nella cavith del torace, si e qualche volta os- 
servato un rilevante stravaso sieroso. I polmorii so- 
no stati molte volte riscontrati epatizzati , o in tutta 
la loro sostanza, ed in particolare il destro, piuttosto 
che il lobo sinistro, e vieeversa; o parzialtnente , 
nella loro pnrte anteriore , o posteriore . accaduto 
di vedere (lei punti purulenti, e tal volta uua suppu- 
razione, e quasi distruzione totale in uno dei due 
lobi. Il cuore in qualche caso e state trovato di un 
maggior volume; i vasi grossi contenuti nella ravita, 
assai dilatali: il pericardio eccessivamente ripieno di 
unnre linfatico . Ma tali alterazioni anno sempre ri- 
levato un vizio precedente di queste parti, piutto- 
stoche un rffetto della malattia peteceluale. 

Il bassoventre Tia presentato delle lesioni non 
sempre costanti, apparteneuti ai diversi visceri ivi 
contenuti . 11 fegato si e trovato qualche volta adeso 
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in varj luoghi al diafraitima , ill peritoneo, e rico- 
perto in «|uasi tutta la sua superficie couvessa di un 
grosso slralo di album ma condensutn •, la sua sostanza 
ora in stato naturale ora in varia guisa alterata, a 
il suo volume accresciuto • Gi 1 inlestini . ed il ven- 
tricoiOjin alcuni punti, piu , o meno infiammati, ri- 
vuoti , coutratti, talvolla distesi da un gas mefitico, 
tal altra ocrupati da dei lombrici in alcuni cadaveri 
si e trovata ijuesta cavita in state sano; in altri eon 
delle aiterazioni piu , o meno scnsibiii , e con uno 
etravaso sieroso piu o meno notabiie. 

Aperto il cranio, si e rjscontrato in alcuni un 
rilevante iugorgo nelle membrane del cervello, assai 
piu di riinarco in quella parte, che cop re o l’uno, 
o 1’altro emisfero . Fra la dura , e la pia madre si e 
veduto in qualche soggetto uuo stravaso sanguigno 
sciolto, aggrumato in altri; altra volta queste due 
membrane sono state aderenti fra loro. 11 seno lon- 
gitudinale, ed altri, ripieni piu, o meno di uti san- 
gue nero Nei ventricoli cerebrali si e trovato spesso 
dei siero stravasato . La soatanza del cervello ha mo- 
strato in pochi casi una cerla floscezza: il piu delle 
volte si e riscontrata sauissima. 

La superficie esterna -dei cadaveri in molti di 
essi non ha dimostrato alcuna particolare alterazio- 
ne ; in altri, per la malignita della inalattia, dalla 
(piaie erano stati attaccati , si e veduta ricoperta di 
strisce e inaccbie sanguigne, o gangrenose, sparse 
per vari luoghi , ma in special tnodo al dorso, a l 
petto, ed aiie estremita ; 

Osservnzioni . 

Per quanto le malattie febrili appartenenti alia 
presente costituzione, abbiano spesso mostrati i ca- 
ratteri dei tifo , e del tifo petccchiale , cio non ostante 
non in tntti i casi anno presentato un complesso di 
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sintoini gravissimijC non molto frequentemente sono 
stale letali. Spesso si sono mantenute sotto Paspetto 
di sinoco secondo 1’ intelligenza di Cullen, o di tifo 
mite ; come pure , benche mostrando i caratteri di 
petecckiale , non ha avuto luogo taivolta l'eruzione di 
petecchie . 

Non solamente quando questa febbre dominante 
si e curata alio Spedale nel principio di sua invasio- 
ne, e slata vinta, e felicemente superata , nia ab- 
biamo veduto piu volte troncato aflatto il suo corso 
per mezzo dell’ emetico solo, o combinato coll ap- 
plicazione delle sanguisughe alle tempie ; indicati , 
e prescritti all’ ingresso del primo Stadio . 

Per fare un giusto calcolo eulla mortalita, non 
possiamo prender per norma piu sicura , che i ma- 
Iati , i quali anno fatto il corso della malattia sotto 
i nostri occhi . , 

Resulta adunque dal Registro dei Morti esistente 
in S. Lucia, che di loo individui, tutti addetti al 
servizio dei mainlined nttaccati da febbre peteccbia- 
le , la massima parte assai gravemente, e fin da prin- 
cipio di lor malattia tra noi cnrati,8 soli sono periti. 

A riguardo perb di questo numero couviene os- 
servare , che 2 di questi infelici sono morti , perche 
anno ricbsato qualunque soccorso. Un’altro e man- 
cato in compendio, essendo affetto precedentemente 
da vizio precordiale : il quarto fu assalito dalia feb- 
bre, quasi al termine di una lunga, o grave cura 
mercuriale: il quinto peri per una pleuritide, per es- 
sersi esposto imprudentemente all’ aria fredda nella 
sua couvaleseenza . 

Aminesso questo giusto defalco , la mortalita non 
ascenderebbe , che al discreto numero del 3 per 
cento . 

Un’ esito cosi propizio, e sodisfaciente , non puo 
perb corrispondere a favore del metodo curativo so- 
pradescritto , o di qualunque altro, se istituir si vo- 
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glia un caicolo assoluto sopra tutti i inalati in gene- 
rale , cbe si sono sottoposti alia cura in questo Spe- 
dale . Un numero considerabile di eesi, male a pro- 
posito giudicati degni di questo asilo, per quanto 
gravemente inalati , non appartenevano alia malattia 
corrente- Molti trascurati, o male iniziati in priuci- 
pio del male , sono stati condotti troppo tardi alio 
Spedale, per potere essere utilmente soccorsi. Altri 
finaimente hanno dovuto soccombere, per aver sofferto 
enormi disastri in lonlani, ed incomodi trasporti. 
Siasi oomunque la massa dei trapassati non e molto 
considerabile, neppure con tante cause, che 1' hanno 
aggravata (*) . 

Frattanto e osservabile, che i pochi inalati di 
demenza confermata da lungo tempo, e attaccati da 
febbre petecchiale, non nieno che alcuni individui 
afFetti da detta febbre, ma precedentemente epilet- 
tiei , non banno potuto sfuggire , cbe di raro , 1’ ulti- 
mo eccidio. I vecchi invalidi, per quanto in piccol 
numero, alcune femmine con vizi precordiali, o af- 
fette da vizio canceroso, banno avuto un simile esito 
funesto . Alcuni pellagrosi sono stati attaccati nella 
febbre da forti deliri, ed obbligati /a convalescenze 
assai prolongate. In generale i giovani sono stati 
piii faciimente guariti dei vecchi; ma molti di que- 
st’ ultimi banno potuto superare la violenza del male, 
d.\l quale erano attaccati, in grazia della loro costi- 
tuzione sana, e vigorosa , che gli favoriva. 

Le petecchie sono comparse , ed hanno fatto le 
loro eruzioni dal 4-° 9«° giorno , come si e avver- 

tit;o. Esse talora sono state elevate, e rosseggianti a 
guisa della rosolia, altre volte appianate, e di un 
color fosco eresipelatoso , e sparse sopra tutta la su- 


(*) Vedasi il Prospclto Comparative) ec. 
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perficie del corpo . Non si sono osservate nel petto s 
aile clavicole, alle braccia di coloro , che erano gia 
estenuati dailo stento, e rivestiti di peile inaridita, 
di abito di corpo lasso , e infiacchito , o a tale ri- 
dotti da epistassi eccessive precedent! , o da suugui- 
gne tnale indicate . Non hanno sfuggito peraltro ad 
un’ occhio attento, se sono state ricercate nelie parti 
piu coperte , e tenute piu cable . come iungo la spi- 
na , alia regione iombare, ed aiie natiche. perquan- 
to la malattia. anche mancando assoiutainente di que- 
sta eruzione, sia stata del medesimo carattere . 

La prognosi delie peteccbie a dovuto desumersi 
piu dal genere , e grado della febbre , e della causa di 
essa, che da quaiunque aitra cosa . Gosi nulla impor- 
ta in generate per 1 ’ esito favorevole, o funesto, che 
eieno piuttosto parziali , o universili, discrete, o con- 
fluenti . Non ostante le colorite di rosso si sono osservate 
di migliore augurio delle scure , e nere . L’ eruzione 
dopo il 4 giorno lenta , e graduata , e stata di un esito 
piu fortunato , che la troppo sollecita, universale, o 
accaduta troppo tardi . La tosse , ii singhiozzo , le 
convulsioni, che hanno continuato dopo 1 ’ eruzione, 
sono stati segni di un grave pericolo . Alcune volte 
si e osservato , che la scomparsa delle peteccbie, non 
ha arrecato alcun danno all am mala to ; aitre volte ;d>- 
hiamo veduto succedere all* improv visa retrocessione 
di esse, dei delirj furiosi , delle emorragie , attacchi 
al petto, e perfino la morte quasi in istanti. 

Frequenti sono state le epi 6 tassi,e sono accadu- 
te nel primo, piu raramente nel secoudo stadio della 
malattia Non hanno essegiammai terminate, o sciolta 
la febbre . Se sono state discrete, essa ha progredito me- 
no violentemente : quando hanno oltrepassato un certo 
liraite , la febbre ha conipito il suo periodo alia fine del 
terzo settenario con convalesceuze assai protratte. Se 
ripetute finalmente, ed eccessive sono state, la feb- 
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bre ha avuto un esito fatale . L’ istesso si h costante- 
mente usservalo deiie meleue , dei sudori prufusi , e 
delle diarree colliquative. 

Nell attuale costituzione hanno regnato le scar- 
lattine, i vajoli, e le ro6olie. Qucste niaiattie si sono 
associate speesualia fehbre corrente; talvolta esse pu- 
re sono stale maligne, o discrete, o miti . Fin qui si 
e osservato , clie questi esantemi , introdotti, o svilup- 
pati nolle saiediS. Lucia, hanuo percosso il loro pe- 
riods, senza, che la petecchia siasi combinata . Mol- 
te fanciuile in«>ervienti in questo Spedale s che pel 
loro ufizio dovevano essere disposte a contrarre la 
febbre petecchiale , sono state piu facilmente attacca- 
te , qnalche volta da scarlattiua, piu spesso da roso- 
lia , anziche dalla peteccbia. 

Pochi vajoli , o rosolie fino ad ora abbiamo vc* 
duto insorgere nelie sale dei convalescent di febbri 
petecchiaii. Talvolta finahnente si sono osservate delle 
febbri con tipo terzanario , associate dall’ eruzione 
petecchiale. 

Ogni malato , che si presenta a questo Spedale 
deposita il suo , qualunque siasi, vestilo , che e posto 
al lazzeretto per disinfettarsi . Si conservano i pan- 
ni d’ uso sufliciente, ma si distruggono i laceri, ed 
inservibili . 1 lelti, nei quali e stato un' ammalato , 
si spurgano parimente , qualunque sia stato F esito della 
inalattia, bruciando ogni volta le paglie, e lavanrlo 
la biancheria, e le lane, che gli appartenevnno . Le 
corsie , o sale, ove risiedonoi nmlati , sono ventilate 
continuamente , e ricevono tre volte al giorno la di- 
sinfenzione , secondo il metodo di Guyton - Morveau. 
Fsiste di piu in ciascuna sala un numero adattato di 
recipieuti a fuoco , dai quali perennemente esala il. 
vnpore d’aceto, il quale per le propriety comuni a 
tutti gl’altri acidi , agisce in qualche modo sopra i 
rniasmi, ed offre agl' inservienti un mezzo preserva- 
tive, potendosi bagnare le mani continuamente in 
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detti recipient^ , dopo d’ aver trattati i malati a loro 
affidati . 

Gl’ inservienti , tanto uomini, che donne , i Me- 
dici, Chirurghi, Speziali,e Cappellani , enon possono 
avere accesso alle suddette corsie , se prima noa so- 
no coperti di ana veste a loro destinata, non pos- 
eono sortire dal recinto dello Spedale se non hanno 
questa depositata al lazzeretto , e non si sono rivc- 
atiti dei propr j abiti giS. disinfeltati . 

I itiezzi di traspoTto proprj dello Spedale, che 
servono a ricondurre alle loro abitazioni taluno dei 
gist convalescent , non sono i medesimi di quelli , 
che hanno servito pei loro trasporti, allorche vi sono 
stati condotti. 

Sono state stabilite delle 6ale d’osservazione per 
collocarvi i Malati , nei quali non esistono segni eviden- 
ti del vero carattere della febbre corrente. 

E stato assegnato a ttttte le persone addette a que- 
sto Spedale un vitto nutriente , e generoso , e sono 
state tutte obbligate ad un genere di vita disereto , 
e regolare , onde premunirli contro questa malattia . 

Quando non e possibile il procurarsi le bottiglie 
di disinfezione nitro-niuriatiche , preecritte da Guy- 
ton -Morveau , possono sostituirsi i snffumigj di gas- 
acido mnriatico ossigenato, proposti dal medesirao 
valente Ghimico, tanto per le vesti, e utensili dei 
malati , e degli assistenti , quanto ancora per le sa- 
le o camere dei malati stessi, in guisa tale peraltro, 
che il gas, che si sviluppa, servn aU’oggetto della 
disinfezione dell’ aria, ma non arrechi danno alia re- 
spirazione degli individoi, che vi risiedono. Nelle 
camere destinate alle disinfezioni delle supellettili, 
e vestiarj , potranno farsi ancor piu permanent! que- 
•ti suffumigi. 
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Metodo Projilallico , o Preservative . 

II mezzo piu sicuro per preservarsi dalla febbre, 
di cui si tratta, e quello principalmeute di star lon- 
tani dalle persone attaccate da questo morbo,o abi- 
tualmente destinate a comunicare con quelle per 
assisterle . Nel caso di necessita di praticarle , o nel 
eospetto di averne ( raltate , si procurer^, di lavarsi 
con aceto aromatizzato , e canforato , le mani; e si 
terranno le proprie vesti esposte alia corrente del- 
r aria libera, e pura. Si scansera di praticare i luo- 
ghi di riunione, ove e probabile ritrovare dei malati, 
dei convalescenti , o assistenti, ed inservienti ai ma- 
lati medesimi . Converra, non commettere errori nel 
vitto, specialmente peccando in eccesso; Si fara uso 
di buone carni , e di buon vino , e discretamente ci 
serviremo dei iiquori spiritosi. Soprattutto sara ben 
fatto non abusare di purganti, e di scansare l’uso, 
ei’abuso di qualunque altro mezzo debilitante . 

Von. GIO. BATISTA FELICI 
Medico Curante nello Spcdale Provisorio 
di S. Lucia . 

Doit. VINCENZIO CHIARUGI 
Soprintendente Provisorio alle Tnfermerie 
di S. Maria JYuova e annessi . 
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1 I S T R U Z I O N I 

Per la disinfesionc , e isolamenlo degli Spedali . 


All'oggetto d’isoiare al possibile i malafi negli 
Spedali provisori , si prescrive quanto appresso . 

1 0 E proibito a qualunque estraneo 1’ ingresso 
nello S'pedale ; ed e pure proibito ai serventi , o altre 
pereone addette all' frmnediato servizio dello Spedale, 
di comunicare , senza certe preventive diligenze , 
coll’ esterno dello Spedale, e molto piu'coil’ interuo 
degli altri Spedali . 

2.° A tale efletto qualanque individuo addetto 
ftll’immediato servizio, e cbe e nel caso di porsi in 
contatto coi malati dello Spedale, avra una gabha- 
nella, della quale fara. uso soltanto nello Spedale 
niedesimo , e non potrii e9cire dal recinto di detto 
Spedale con questa gabbanella . 

3”.° I serventi, e loro capi , fuori di servizio, cbe 
vorranno sortire nelle ore stabilife, dnvranno depo- 
sitare la gabbanella di servizio nella stanza di spurgo 
a cio destinala, sotto la respoosabilitb della persona 
incaricata della custodia, e della disinfezione delle 
gabbanelle medesime . Al loro ritorno poi la riceve- 
ranno gib, spurgata, e senza esspre rivestiti di essa, 
non potranno portarsi al loro servizio nello Spedale. 

4-° Altrettanto faranno i Medici , i Chirurghi , 
gli Speziali , e i Cappellani , prima ilelle loro visite , 
ed i respettivi Capi dei varj Dipartimenti , prima di 
mettersi in servizio, e respettivamente allorcbe ces- 
seranno dalle loro funzioni ginrnaliere. Solo il Coin- 
missario, Soprintendente , e Maestro di Casa, die non 
sono obbligati a comunicare immediatamente coi ma- 
lati , e colie persone di servizio , potranno dispen- 
•arsene . 
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5 .° Le ore , nelle quali i Serventi potranno la- 
nciare la loro gabbanella di servizio alia stanza de- 
stinata alia disinfezione , saranno ie seguenti : 

Dalle ore 7 alle 9 di mattina , per la guardia 
stata di notte j e per quella, che deve eatrare di 
giorno . 

Dalle ore 22 alle 24 per la guardia, che deve 
entrare di sera , e di notte . ! 

Dovranno riprendere l’abito di servizio tutte le 
persone, che saranno sortite dallo Spedale , allorche 
vi rientreranno per rimettersi in servizio. 

6 0 Sara destioato un ! uomo capace per eseguire 
tre volte il giorno le fumigazioni muriatiche nelle 
.Trifermerie dello Spedale, e spetterh ad esso di ese- 
guire altrettanto nella stanza destinata alia disinfe- 
zione del vestiario di servizio , il quale sara depositato 
alia di luicustodia Questo stessodovra somministrare 
1’ occorrente per la disinfezione del vestiario di ser- 
vizio dei Medici, Cliirurghi, Speziali, e Gappellani, 
i quali avranno una stanza distinta per tale uso . 

7/ Nessun serveate, che non sia in attualita di 
servizio, potrii trattenersi nelle Infernierie per suo 
piacere , o per conversazione, alia pena, che sotto. 

8. Escemlo dallo Spedale uelle ore , e nelle for- 
me indicate, qualunque iadividuo addetto al servizio, 
si guarded d" introdnrsi nelle case , che sono nelle 
adiacenze dello Spedale-, e tanto al sortire, quanto 
al rientrare , si annunzierii. al Maestro di Casa , o 
all’ Tnfermiere, e tutti indistintamente dovranno tro- 
varsi in casa all" Ave Maria della sera, alia pena 
mancando di essere assolutamentc lioenziati . 

9“ Nessuna bussoia , cataletto, o altro, che sia 
servito al trasporto dei malati, potra essere impicgato 
per trasportare i convalescent!, o guariti , fuori dello 
Spedale . 

10 0 Ncssun’ articolo di vestiario, di letto, o 
tTutensili, che abhia servito per piu o mena tempo, 
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ed in qualunque maniera per i malati , potra essere 
impiegato per altri malati sopravvenuti , e molto meno 
per i convalescenti . 

11.° A tale effetto le biancherie saranno poste in 
bucato distintamente da tutte le altre ; le rnaterasse, 
e i sacconi , che saranno levati di sotto ai malati stes- 
si, o ai morti, saranno spurgati. Rispetto alle bian- 
cherie, e rnaterasse , incombera. ai Serventi il portarle 
alia Porta dello Spedale , nel posto assegnato , per ivi 
fame la consegna a an Gurandajo incaricato di que- 
sto servizio. I sacconi saranno trasportati al posto a 
cio destinato , nell' Orto contiguo ; Incombera al Ser- 
vente incaricato della disinfezione di far sdrucire le 
rnaterasse , e vuotarle , perche la lana sia lavata , e 
le fodere poste in bucato . Sotto 1’ ispezione del me- 
desimo saranno vuotati i sacconi , sara bruciata la pa- 
glia , e date al bucato le fodere . I feltri bagnati 
saranno trasportati alia stanza dei bucati, e quivi 
passati al ranno, e asciugati. 

12° In mezzo alle Gorsie si terra continuamente 
a svaporare dell 5 aceto aromatico ; ed allorche i Ser- 
venti hanno terminato il loro servizio, e lasciano la 
gabbanella per disinfettarsi , si faranno ad essi lavare 
le mani con aceto allungato per meta coll’acqua. 

l 3 .° I piu severi gastighi ordinari, e fino la car- 
cere nelle piu gravi contravvenzioni , sono comminati 
ai trasgressori dei presenti ordini . 

Dalla Soprinlendenza degli Spedali Provisori 
6 Sprite 1817. 

VINCENZIO CHIARUGI 

Soprinlendente Provisorio . 
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Per la disinfezionr dellc Case , e Supelleltili deimalati 
della febbre regnanle . „ , 

1. ° Dovendosi procedere alia disinfezione di ca- 
se , ove siano stati maiati di febbre petecchiale. si 
debbono vuotare le materasse , ed i sacconi , brociare 
la paglia di questi ultimi, lavare diligentemente la 
lana, le fodere dell’ une, e degl" altri , tutte le bian- 
cherie e coperte, che hanno servito per oso del raa- 
lato, e quindi passare tutto cib al bucato . 

2. " (Queste operazioni sarauno eseguite in pre- 
senza di pergone della famiglia del malato,o di chi 
altro da loro deputao , o sotto la direzione di una 
persona incaricata di presedere alle medesime; e nel 
caso , che manchino persone della famiglia del ma- 
lato capaci di cio fare , o che non sia stato da essi 
destinato alcuno a tale effetto, sara il tutto eseguito 
dalle persone incaricate di cio , sotto la sorveglian- 
za, e responsabilita, che sopra. 

3. ° A tale effetto saravvi un luogo destinato, in 
cui si pogsan fare queste iavande , e bolliture; come 
pure vi garb pergona incaricata , la quale giornal- 
mente , secondo la nota ricevufca dall’ Infermiere delto 
Spedale, trasporteragsi alle case, nelle qunli esistono 
le robe da disinfettarsi , e tutto quivi caricando sopra 
un carretto per mezzo di un uomo espressamente de- 
stinato , trasporterh al luogo dello spurgo , accom- 
pagnato da alcuno della famiglia, o altro delcgato, 
seppuro vi sia. 

4° Le persone, le qoali saranno nel caso di 
maneggiare queste robe, lo faranno colle mani spal- 
mate d olio, e saranno rivestiti d’ una sopravveste 
di servizio, la quale in una stanza a cio destinata , 
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esporranno alia disinfezione tntte le volte, che avran- 
no terminato le loro incombenze, e 1’ avranno la- 
sciata . 

5 ° I sacconi, le materasse , e i coltroni essendo 
tosto sdruciti, e vuotati , sara brnciata la paglia , e 
lavata la lana , e il cotone . Le fodere , e biancherie , 
le vesti, e le coperte di lino , o di lana, saranno 
egoalmente lavate , e qnindi passate al ranno . 

6. 3 Tutte queste operazioni essendo fatte in par- 
tite separate secondo le famiglie , sara. tntto esposto 
distintamente ad asciugarsi , e quindi tutte le robe 
disinfettate, tenute sempre adiitto separate dal con- 
tatto delle infette , e convenientemente accomodate , 
e rifatte , saranno riportate alle case , cui apparte- 
nevnno; avvertendo , che quelli, i qnali riporteranna 
le robe disinfettate alle case respettive , non siano 
rivestiti in verun modo degli abiti di servizio . 

7. 0 Quando saranno trovati dei letti laceri , o 
Comuoqne inservibili, saranno presentati al Maestro 
4 i Casa dello Spedale , che fara tutto bruciare , e 
sopplira con altro genero equivalente . . 

8.° Le stanze, nelle qnali avranno riposato i 
maiati in questione, dopo d" esserne stato levato il 
letto, biancberia , abiti ec. serviti per il malato me- 
desimo , saranno esposti all’ azione del vapore disin- 
fettante , ossia gns-acido muriatico ofsigrnnto , che 
s’otterrii secondo il metodo , che sara indicato di 
sotto . Percib la persona incaricata della soprinten- 
denza alia disinfezioue , dopo d‘ aver collocato in esse 
la materia necessaria per procurarsi il detto vapore , 
ch indent la stanza qnanto e possibile , e la terni chiusa 
al meno per ] 2 ore , e piii ancora in proporzione della 
di lei grandezza . 

g.'’ In qucsta 6tanza si lasceranno tutti i mobili 
grossolani servibili; gl’ inservibili saranno egnalmente 
• trasportati , e bruciati al luogo destinato. Nella me- 
desima stanza essendo tirate delle corde , si porranno 
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a traverso di esse gl T abiti servibiii delle persone , 
che avranno assistito ii malato, all’ oggetto di dism- 
fettarli col mezzo dell' anzidetto vapore . 

10. ° Passato il tempo necessario per la disinfe- 
zione predetta , sari aperta con cautela 1a, porta della 
stanza, e quindi le fiuestre di essa , onde dar esito 
al vapore , che e piu, o meno incomodo alia respi- 
razione , in conformita della di lui forza, e quantity . 
Le vesti quivi tenure a disinfettarsi , saranno passate 
al bucato, per quanto e possibile . 

11. “ Nella veduta di disinfettare le case, e le 
supellettili, che sono state esposfce all’ azione dei 
morbosi miasmi , non dovrassi far conto, che del 
predetto vapore muriatico; anzi dovranno evitarsi i 
suffumigj procurati col bruciamento di coccole di gi- 
nepro, di resine , o ragie , come suol dirsi, e d’ altre 
simili sostanze vegetabili odorose : e molto piu quelli 
fatti col bruciamento dello zolfo, come da alcuni 
si e talvolta praticato . 11 fumo dei priini imhratta 
l'atmosfera di principj ad essa eterogenei: il secondo 
la priva della sua parte respirabile, c vivificante , 
che e il principio veramente disinfettante , e che si 
cerca d’ accuinularvi per mezzo del vapore muriatico 
predetto. Il solo aceto bollito insieme con erbe aro- 
matiche, e fatto svaporare presso alle camere dei 
malati in questione , pud essere utile a spargere le 
camere stesse di grato odore , e forse a frenare alcun 
poco L’infezioue. 

12. ° Per ottenere il vapore necessario perdisin- 
fettare una stanza di sei braccia di grandezza per ogni 
lato, si procedera come appresso ; 

Si prenda — Manganese nero polv. Parti j 
— Sal comune Parti iij 

Uniti insieme , si pongano in una pentola , o tegame 
di terra cotta, ben verniciata, e di triple capacity. 
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Nel vaso esposto al fuoco si getti una mescolanisa , 
come appresso : 

— Olio di Vetriolo Parti ij 
— Acqua comune Parti ij 3 o iij 
Nascera tosto un‘ effervescenza in questo vaso , e ne 
eealera un vapore piccante , di cattivo odore, e che 
fara tossire con sensazione di soffocamento chi lo 
respira . 

Si potriL anche preparare questo vapore, come 
appresso *, 

Si prenda — Acido Nitrico P. j a 3 g gr. 

- Acido Murialico P. j a 17 gr. 

— Manganese polv P. meg. Si unisca 
il tutto , e si ponga in boccia tenuta chiusa . Si aprira 
questa , e si terra aperta tutte ie volte , che vorra 
applicarsene 1’ uso in stanza chiusa. 

Dalla Soprintendenxa degli Spedali di S- M. Nuova , 
e annessi li i4 Maggio 1817. 


VINGENZTO CHIARUGI 

Soprintendente Provisorio . 
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SUCCINTA ISTORIA 


DELLA 

FEBBRE PETECCHIALE 

i 

Col metodo curativo , e preservativo della medesima , 
scritta nei primi del mese di aprile 1817 dal dottor 
Giuseppe Lodoli pubblico prqfessore di Clinica nell’l \ 
e R. Universita di Siena , dietro le osservasioni falte. 
su detta febbre in questa Citth , e piii precisamente 
nello Spedale provisorio di Monte Oliveto alia di lui 
dirczione afjidato. 


ISTORIA DELLA DETTA FEBBRE. 

IVon e costante la maniera, con cni questa febbre 
acuta, petecchiale suole assalire , poiche alcune volte 
•i osserva qaello stato detto di predisposizione, avanti 
ehe la febbre acquisti la forza , ed il carattere di 
acuta; quando in altre la detta febbre assale bru- 
•camente, spiegando da principio il detto suo ca* 
rattere. 

Nel periodo della predisposizione si lagnano i 
soggetti, ora di dcbolezza, di dolore alia testa, che 
si estende al coll®, ed alle spalle; ora di dolori 
vaghi per tutta la persona , accusando delle alter- 
native di freddo ; piu della tosse accompagnata da 
spurgo viscido > e leggiera febbre intermittente ; frat- 
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tanto si dichiara il prirao periodo di q nests pinlat- 
tia, die si estende fine al punto dell" eruzione delle 
peteccliie, che suole accadere Ira il quarto, ed il 
nouo giorno. In questo periodo si osservano o tutti, 
o in parte, li seguenti eintomi. 

Dolore gravativo di testa = inturgidimento 
alle palpebre senza cambiar di colore = Occhio tu- 
mido, lacrimoso, e scintillante , che in breve tempo 
divien rosso per semplice ingorgo di sangue = Nau- 
sea = Sapore piu o menu aniaro = Sete grande 
= Lingua umida, e per ordinario ricoperta di un 
ubbondante muco bianco, che verso la base ncqui- 
sta un colore piu o raeno fosco = cute arida = ca- 
lore quasi naturale = polso piu , o meno duro, e 
celere, denotante uno slato di esaltazione delle fun- 
zioui = tinnito alle orecchie = vigilia quasi con- 
tinua = vaniloquio = delirio, che passa in affe- 
zione soporosa , quando il capo resti superiormente 
alle altre parti aflette = gravezza , ed oppressiene 
alio stomaco = respirazione laboriosa, e sospirosa, 
accompagnata da tosse secca, ed intermit tenza nel 
polso , e Ja gtmncia nssai colorita , quando al pol- 
nione siavi il maggiore attacco =. in alcuni si os- 
eerva la diarrea di materie piu o meno sottili , fe- 
tide, e verininose; quando in altri il ventre e co- 
etantemente costipato = il sussulto dei tendiui; piu, 
le ansieta indicano la prossima ernzione. 

Accaduta F eruzione petecchiale , che il piu delle 
volte rassotniglia alia rosolia , altre volte alia eri- 
sipela , ed nitre volte consiste in un rossore gene- 
rale di tutto il corpo (l), se i sintomi acquistano 


(i) L’ eruzione si nianifesta in primo al petto, ed al eollo.in 
aeguito si estendc a lutto il corpo, non esclusa la faccia. Piit nu- 
werosa fiorisre nelle parti del corpo maggiormente copet te , e 
eoiuervatc caldc. £ non e ifinalmenlc infrequeute il caso , cho 
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ana certa calma, e sperabile, che fra il settimo, 
1’ undecimo , o al piu il decimoquarto , la malattia 
ceda vantaggiosamente. 

Se invece prendono forza, ed aumento, se la 
lingua viene attaccata dalle afte, o si spoglia, e 
diviene arida con dei segni di moco prosciugato, e 
nerOj come pure i denti; ed ai descritti sintomi si 
aggiunge il singhiozzo cootinuo ; se il sopore ac- 
quista carattere comatoso , e la giacitura rendesi 
supina e prostrata, se il respiro fassi corto, ed il 
polso languido, irregolare, e deficiente, la malattia 
acquista i gradi della maggior sua forza e perico- 
lo, in specie quando 1‘ esacerbamento di detti siu- 
tomi riconosce per causa la retropulsione della fio- 
ritura. 

Passato il terzo settenario , si puo sperare la 
guarigione; poiche nel xvn. giorno, e nel xxi. per 
ordinario accade la crise , il piu delle volte per 
sudore , che suol dar degli acceuoi fino dal termine 
del primo settenario; altre volte per revacuazioni 
alvine , altre per orina , e non di rado per la qua- 
lity dello spurgo resosi abbondante e concotto. 

La convalescenza e assai lunga, e penosa, in 
specie quando l’evacuazioni critiche non sono ab- 
bondanti. In questo stato si risvegliano diversi in- 
comodi nervosi , che producono , or dello sconcerto 
alia vessica dell’ orina , ora delle tirature dolorose 
alle estremiti, ed aile altre parti interne, ed esterno 
del corpo. . 

Non e infrequente 1' osservare, accadute incom- 
pletamente le surriferite evacuazioni critiche , Ja 
comparsa di alcuni furuncoli nelle parti le piu car- 


non ostantc la presenza di lutti i suddescritti siutomi, maucbi 
ouuinamente 1’ enuioue delle Pelecchie, 
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nose . i quali , dopo una lodevole infiantmazione , ver- 
sano poca marcia con grau sollievo dell’ infarmo. 

Nei 6oggetti cachettici si e manifeateta facil- 
mente la gangrena alle estreraita del corpo; come 
al naso, alle orecchie , o a qualche falange , aitac- 
candone soltanto la cote, Questa il piu delie volte 
si arresta, producendo solo la perdita della parte 
attaccata. 

CURA DILI. A DETTA FT BBRE, 

Ho per reiterate espcrienze osservato, che alia 
descritta malattia, presa a curare nel eoo inizia- 
niento, facimente si tronca il corso. Se la cura non 
e omesaa nel principio della giit dichiarata malat- 
tia, il corso, per quanto grave, rarissime volte e di 
fine funesto. Quando poi a malattia inoltrata si ri- 
corre ai soccorsi dell’ arte, il piu delie volte I’esito 
e disgraziato. 

Per prevenire adunque lo sviluppo della malat- 
tia , utile e stata riconosciuta 1’ applicazione di due o 
quattro sanguisughe ai diversi punti del capo, ove il 
dolore reudesi piu sensibile ; quindi si ati accano al 
naso in vicinanza dell’ angolo interno deH’occhio, 
alle tempie , e dietro le orecchie sul processo mastoi- 
deo. Baeta lo sgorgo di poco sangue , che serve per 
nioderare 1’ accresciuta azione , o spasmodia locale . 

Contemporaneamente conviene prendere qualche 
minorativo subacido, e ripeterlo ancor due volte il 
giorno, come pure rendesi necessario di tornare 
ad attaccare le mignatte nello stesso modo , quando 
il dolor spasmodico, e l’ingombro della testa, non 
abhian ceduto . 

Usando di questometodo per treo quattro giorni, 
la febbre , o non si sviluppa, o sviluppata, general- 
inente termina in un sol giorno. 
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La cura, che 6 riscontrata piu opportuna per 
il primo periodo di questa malattia , consiste nel far 
uso di minorativi subacidi piu, e piu volte repetibilij 
nel leggiero Emetico, quando lo stato del capo Jo 
permetta , essendo roolto pericoloeo in tutti quei casi, 
nei quali il dolor di testa e spasmodico, ed il ma- 
lato accusa della confusione. 

L' emissione di tangue non a luogo, se non 
che nei casi di ono manifesta pletora , essendo pro- 
prio di questa malattia il passare dallo stato di ac- 
cresciuta irritabilita , che si osserva nel primo set- 
tennario, a quello di somma debolezza, e lan* 
guore. 

L* applicazione delle mignatte in scarso numero, 
da farsi nei posti suddivisati, riesce vantaggiosa, 
colla veduta soltanto di corrcggere il parziale in- 
gorgo, imitando cosi la natura , che con moito van- 
taggio produce in simili circostanze dell’ Epistassi 
moderate. 

La bevanda diloente , e rinfrescante , merita di 
esser preferita , come la meglio adattata. 

Quando i sintomi accennano piu deciso l’at- 
taeco al petto, la bevanda composfa di acqua con 
poco carbonato di potassa, e riuscita moito van- 
taggiosa. 

Acrademia F erurione delle petecchie, si regola 
la cura, secondo la quantita dei sintomi, procurando 
di richiamarla quando sia scarsa coir applicazione 
dei Stnapismi, o dei Vescicanti alle diverse parti 
del corpo, tenendo dietro ail indicazione desumi- 
bile dai surriferiti sintomi. 

Nel periodo dell’ eruzione , che dir si puo se- 
condo, non compreso quello di predisposizione, la 
sola bevanda, la nettezza somma del letto. la cu- 
<sf odia della camera , che deve esser dominata dal- 
l’aria libera esterna , il cibo nutritivo moderato, e 
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di facile digestione, piu una vigilante assistenza, 
costitniscono 1’ essenzial della cura. 

Nel terzo periodo poi, in aggiunta della cura 
indieata , vautaggioso o riscontrato F uso di qualche 
tonico, ed eccitaote, come pure un aumeuto pro- 
porzionato di cibo facile, e nutriente, combinato 
ancora colla bevanda di discreta dose di ottimo 
vino . 

Finalmente credo inutile il noverare quei ri- 
medj , cbe 1' indicazione , desunta dal vario sconcerto 
uervoso , costringe ii medico ad usare , secondo quello 
che vien suggerito dalla prudenza, sulja quale il 
grand’ Ippocrate costituisce la base della medicina 
dicendo = Medicina tola prude ntia esU = 

PRESrRVATIVO. 

Consiste questo nello star lontani da quelli, 
cbe da simile malattia sono attaccati, e quelli,chq 
son costretti a trattargli , con facilita potranno pre- 
servarsene , qualora non abbiano in se una natural 
predisposizione , coll oeservar quanto appresso. 

Le infermerie , o camere dei malati , deyono 
essere ventilate , costituendo il rinnuovaipeiito del- 
l aria uno dei maggiori preservativi; le infermerie 
e necessario , che contengano un proporzioitale non 
afloilato numero di malati , e che oltre le fiaestre 
abbiano al pari del pavimento dei ventilatori, cioe 
delie feritoje, da ainmettere l’aria esterna, e rin- 
uovare quella in specie , che e al basso delle mede- 
siine, come la piu viziata. E’ necessario ancora, che 
piu volte ii giorno si passi per le dette infermerie 
colla tnacchina disiafettante di M. Guyton Morveau. 
Forma pure un importante oggetto di vigilanza, clie 
le epoglie dei malati , le quali sono in cattivo stato, 
e molto sozze, non servino ad altri usi; ed e quindi 
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espediente, che sieno bruciate. Quelle poi, che per 
la loro qualita possono continuare a servire , conviene, 
che sieno lavate al momento in acqua bollita, o ran- 
no, come lo permette la roba, dicuisono composte, 
tenendosi poscia ad asciugare, e 6ciorinare in luoghi 
ventilatj. 1 letti ove sono stati i malati devouo esser 
ripurgati , lavando i gusci, e le Jane dei materassi, 
e profuir.ando colla delta macchina ogni restante’ 
I serventi e necessnrio, che abbiamo una sopravveste 
di tela da potersi lavare piii volte la settimana. 

Necessario e pure per chi presta servizio , il 
lavarsi spesso con acqua ed aceto , di non usare 
odori di sorte alcuna, affinche il propro odorato gli 
renda cauti con awertirli deile cattive esalazioni, 
alle quali si trovano esposti , per ricorrere a fare 
ueoj secondo l’occorrenza, di delta boccia disinfet- 
tante . 

Credo finalmente inutile il rammentare, che 
nella nettezza dei locali , oltre quella personale , 
consiste una gran parte del metodo preservative, 
ed e di qui, che conviene pure usare tutta l’atten- 
zione di far praticare a quelli , che sortono dalla ma- 
lattia , prima di mettersi in conunercio sociale , l‘uso 
del bagno per una volta almeno con acqua ed aceto, 
come pure la profumazione della vesrimenta , e dei 
•oggetti stesei prima di rientrare in societa. 

DIS8EZIONE DEI CADAVERI* 

Le sezioni dei cadaveri hanno dimostrato quanto 
appresso. 

In alcuni cadaveri e stato ritrovato un rilevante 
ingorgo nelle membrane del cervello, come pure nei 
vasi propri di questo viscere , avendo tra la pia ma- 
dre una concrezione poliposa a foggia di pecudo-mein- 
brana or piii, or meno densa , or piu, or meno 
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estesa. I seni songitudinali , che traversal^ costan- 
tementfi si sono ritrovati ripieni di uq sangue atro. 
II polinone in altri casi e stato il viscere il piu attac- 
cato da grado inflammatorio , fino al punto di veder 
mutata la sostanza di detto viscere , al segno da po- 
tersi dire epatizzata , perche somigliava alia veril 
sostanza del fegato, non tanto per Tapparenza, che 
per la gravita. Spesse volte , oltre le indicate lesioni 
qnalche tratto d’ Intestina leggiermente infiammato. 
Il corso delle vie alimentari nel suo interno non a 
fatto apprendere sconcerto, ne ingombro alcuno. 
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Al PROFESSORI 


DELL’ ARTE SALUTARE. 

I 


llorche una causa generate, nemica dell’umana salute 
va sviluppando delle malattie , che contemporaneamente 
si manifestano in ogni classe di persone , e si moltipli * 
cano al punto di dominate epidemicamente in una Citla, 
o in un intiera Provincia , i Medici saggi ed osservatori 
non hanno che ad occuparsi a studiarne Vindole , e Van- 
damento ; a stabilirne sui fatti il piu convenicnte metodo 
curativo ; e scuoprendone le cause produttrici , consigliure 
quei principj d’fgiene, che possano diminuirne , o allon- 
tanarne il malefico influsso. 

Ma se all’opposto s’ incominci a veder serpeggiare 
qualche malallia febrile con sintomi imponenti, e gravi , 
che ad una classe di persone in preferenxa si appigli; che 
lentamente, e tacitamentc si cstenda, allaccandosi agl’in- 
dividui d’una islessa famiglia , o a chi ha avulo commer- 
cio con i medesimi ; e che nel suo andamento mostri una 
quasi costante regolarila , e periodicita , il Medico avve- 
dulo , e prudente deve suhilo mettersi in guardia contra 
una ial malallia , e indagandone l’ origine , e stabilitonc 
il carattere coniagioso , occupar si dee nell’istante non 
solo a scuoprirne Vindole. particolare, efissame il miglior 
trattamento, ma sopra tulto a prescrivare, e porre in pro* 
tica , dipendenlemenle dagli ordini governalioi , quelle 
mi sure di medica polizia che siano atte ad imped 'ire la 
pmpagasione del male , e ad arrestarne i progressi .d 
questo studio, ed a questa pronla sua previdenza dovranno 
la vita molte migliaia d‘ individui : la tranquillila di 
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un’intiera Popolasione non sara dislurbafa dallo spa- 
vento , e scoraggimento che seco porta una simile malatlia 
allorche e divenuta giganle : i rapporti commerciali non 
resleranno che moment aneamente interrotli: ed rgli si 
rendera cosl meritevole della gralit udine , e delle bene- 
disioni dei Popoli. Salvata la specie , si occupera piit 
particolarmenle a salvar gl’ individui che sono gid ri- 
masti affetti dal male , chiamando in soccorso V espe- 
riensa diretta da una illuminata teoria , e guardandosi 
bene dall’obbligar la natura a scrvire alle favorite idee 
di un prediletto sistema. 

Tale e appunto il Tifo petecchiale che oggi regna 
in Italia , e che si e mostrato anche fra noi. Sono gid 
molti mesi che il detlo male si sviluppo in special modo 
nei Ducati di Parma , e di Modena , e che lentamenle 
estendendosi ad nitre Provincie d’ Italia , ne ha ormai 
occupata la maggior parte , ed altri Regni adesso inva- 
de , e minaccia. 

Alle lunghe e disastrose guerre suecedute essendo 
le calamitose carestie , queste appunto sono state la causa 
che ha sviluppato , e che mantiene questo malorc Gli abi- 
latori delle montagnc rimasti privi di ogni sussistenza 
sono quasi tulti con le loro famiglie discesi al piano , e 
logori dull a fame , o nutrili di pessimo alimenlo ; rico- 
perli di laceri e sozzi cenci ; vagando di paese in parse, 
di casa in casa ; ed essendosi riuniti in gran numero en- 
tro alle stalle , o alle capanne per garantirsi dalle intern • 
•perie del verno , sono caduti quasi generalmenle arnma - 
lati di quel genere di fcbbri , e che in tali circostanze , e 
costituzioni producono nell ’ uman corpo quel morboso se- 
minio , che costituisce il Tijo petecchiale , originario in 
sijfatti individui, e contagioso per gli altri che non si 
ritrovano in egual situazione. Le istorie delle malattie 
popolari, che in tempi diver si , ed in varie Provincie 
hanno piii o meno estesamente esercilato il loro furore , 
sono piene di esempj eke si rassomigliano nolle cause , e 
negli effetti. Non rammentero che V epoche del i6io f 
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ft del 1766 , nolle qua! i hi Toscana, c moltc ah re parti 
d ’ Italia furono afflilie dal tifo in conseguensa di cala- 
mi lose carestie , cite le precederono : e faro altresi os- 
servare die il tifo castrense , die b ana variela dello 
stesso go acre di fold) re , gin da molii anni seguilando le 
vicendc delta guerra , e doth; annate ; b andalo vagando , 
c spopolando varie conlrade d huroda. 

In mezzo alio generali calamita non poteva la To- 
scana lusingarsi di non parted parne. d ncorche la de- 
ficient a dei viveri nolle sue piu fertili Provincie , e col 
favor del commercio non fosse in essa a tal grado da do- 
ver soffrire le indicate conseguense, come poteva ella non 
essere a parte di un male rcso oramai generate ai sitoi 
vicini , quando da tulle le parti scendevano a caterve i 
miserabili ad inondare le sue provincie , e ad accrescere il 
numero dei proprj ? E se la pieta dei pnrlit oluri accorsc 
in ajulo a quest’ infelici , apreiulo dei lavori per provve- 
dcre alia loro meno penosa sussistenza, fu appunlo la ne- 
cessita di riunirli a quest’ uopo , die facilito viepiu lo svi- 
luppo in essi del morbo che porlavan con loro , e lo dif- 
J'usero agli altri. / 

Le piit popolose cilia , e Livorno in special modo , 
invitando naluralmenle il maggior numero di mendicanti 
stranicri e nazionali , dovevano pcrcio restare esposte a 
veder nascere anche dentro alle loro rnura , e nolle con- 
tigue campagne la malallia ,■ e cost difatto e accadulo. 
Ma essendosi questa limitata quasi unicamenle alia classe 
indigente } ed essendo stale ncl momento adollale in Li- 
vorno le provide misure dell’ allonlamenlo di circa a due 
mila mendicanti stranieri ; di aprire ai malati di Tifo lo 
Spedale marino di San Jacopo ; organissare la sorve- 
gliansa in lulli i quarlieri della cilia , e dei sobborghi ; 
obbligare i Medici tulti ai giornalieri rapporli degli am - 
malati di febbre che si present ano alia loro turn perfume 
una sollecita separazione ; eseguire gli espurghi delle ca- 
se , e delle robe servile ai malati di tifo ; c procurare di 
questi il maggior isolamentp , e separazione possibile , la 
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mnlauia e andata ogni giorno a retrocedere , e ad offrir 
la lusinga di una vicina total cessazione. 

Ho creduto necessario premettere quests idee sull’o- 
rigine , cause , c andamento di queslo male fra noi , per- 
che vi servano di norma, e perclie siate convinli , die ove 
si iralti di malattie puramente contagiose, e quasi in po- 
ter nostro il combalterle , ed arrestarle , purche loro siop- 
ponga nel nascere un’ adequata resislensa , che inejfi- 
cace doventcrebbe quando ingiganlilo il male e per la 
forxa , e per la eslensione , vd Jinalmente a divenire 
epidemico. 

Un altra osservazione da farsi si e che le medesime 
cause di scarsitd di alimenli , per cui si sono chiamali 
doll’ estero in Italia i commeslibili di ogni genere , anco 
non fatli per la paniisazione , e di qualila non perfelta, 
ha gellalo negl'individui i semi di particolari indisposi- 
gioni , avvalorale altresl ed accresciute da una insalubre 
costiluzione atmosferica , per cui insorgono adesso nel po- 
polo moire febbri remittenti d’indole gastrica , o biliosa. 
Ma queste febbri nella loro semplicitd non contagiose „ 
e molto percio diverse dal tifo petecchiale , confonder 
non debbonsi con lui ; ed e necessario che voi ne fac- 
dale una giusta distinsione per il vantaggio degli ani- 
mal ati , e per la tranquillila delle famiglie ove s’ in- 
contrino , le quali non possono non essere in qnalche 
maniera allarmale allorche per un mal contagioso pren- 
der fa duopo su di esse delle misure straordinarie. 

Ji a quest’oggetto appunlo che io ho giudicato op- 
portuno di esporvi brevemente la descrisione del tifo 
petecchiale, qual’e stato da me qu) osservato , spogliata 
affutlo di dotlrine leoriche , o di altro scienlifico ap- 
parato, ma sol corredala dei pralici resultali otlenuti 
al Iclto degli ammalati. 

Voglio soltanto avverlire che le osservassioni da me 
fatte mi obbligano a considerare , con Hildebrand, ed 
altri , il tifo petecchiale come una febbre c.ssenziale esan- 
tcmatica, coslituita da un coni agio sui generis, al pari 
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del vajuolo , e dei morbilli : che il corpo umano poslo 
sollo date circoslan.se. ha la facolla di produrre il miasma 
predeilo , il quale introdolto in altri individui , eccila 
in cssi una egual malaltia , nel corso della quale as- 
similnndo a se stesso gli umori animali , si molliplica , 
portandosi alia superjicie del corpo , e in particolar 
modo al sistema capillarc cutaneo : die la ciroslansa piu 
favorevole alia orisinaria produsione di detto miasma 
h la riunione di uomini mal sani , e mal proprj in an 
luogo ristrelto , sudicio , e non venlilato , co ne le Car- 
ceri, le Navi, li Spcdali , le Ambulanse mililari ec. : 
che la erusione lifoide e diver sa affallo dalle pc tec- 
chi e , e dalle miliari , mentre essa ha dei caralteri suoi 
particolari , ed e an esaniema primario , ed essensiale, 
a dijferensa delle peteccliie , che diversificano nell’ap- 
parcma, che sono sempre sintomatiche , e come tali 
non contagiose , ma possono associarsi ad ogni febbre 
che abbia una tcndensa alia putrida dissolusione , co- 
me si associano per la stessa ragione ai vajuoli , ai 
morbilli , ed ai liji petecchiali maligni •• che sebbene I’e- 
rusione lifoide non xospcnda il corso febrile , non e 
percio che non si debba considerarla critica , succcdendo 
lo stesso nclln sctzrlattina ; e cerlo infalti che mentre 
avanli V erusione la malaltia e costiluita da sintomi 
inflammatori , e d’ irritasione , per una special condi- 
sione del sislemn sanguigno , dopo di quella incomin- 
cia un corso alquanto diverso di morbosa reazione , c 
disrquilibrio negl’organi del senso e del molo: e final- 
mente che questo miasma e distrutlo dall’ossigeno , co- 
me di lutti gli altri contagi animali sard da me dimo- 
slrato con numerose e decisive esperiense. 

E una conseguenza di questo principio che Vespo- 
sisione di tali ammalati ad un aria pura , e continua- 
mente rinnuovata , e le fumigazioni ossigenanti nelle loro 
camere , sono le piu efficaci cautele , ondc minorarc il 
pericolo delta conlagiositd per gli assistenti ; diminuire 
la violensa del male negli allaccati ,• e distruggere nel 
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lungo della sua formazione il contagio medesimo. E qtte , 
sto stesso benefico elemenlo inlrodolto con qualsivog lia 
altro mezzo nel corpo del contagiati , coopera cert ament e 
alia loro guarigione , sia agendo chimicamenle sul virus 
contagioso prima die dcsso abbia prodotlo tin fatal dise- 
qnilibrio , cd altetazione nel Is funzioni organ idle , e vi- 
tali ; sia opponendosi all’ assimilazione ad esso dei fluidi 
anirnali ; sia finalmente col dare alia fibra nna mag- 
gior reazione contro gli effetti di questi mortiferi velt-ni. 
Jmpcrocche l , Ossigeno,o mrglio ancora Zoigeno, essendo 
il principio produttore , e conservntorc della vilalitd , cd 
i contagj rstinguendola , e nalurale che i due contrarj si 
jieulrnlizsino , e si distruggano. 

Qucsla verith die io porrb un giorno nella sua 
piii chiara luce , c che vena certamente confermata vie- 
piit dal tempo e dai falti , sard senipre la prima base 
dellc regale , e precauzioni sanitarie. Tulte le nitre mi- 
sure di J'umigasioni aromatiche , di accensione di fuo- 
chi ec. , non solamenle sono inutili afj alto , ed irragio- 
nevoli , ma ancora nocive , perche'Consumano quel vilale 
elcmenlo , che e I’unico antidoto, e distruttor dei contagj. 
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DESCUIZIONE 


DELLA MALATTIA 



10 sono convinto die la malattia di coi qui si trnfti 
fe ben conosciuta da tutti i prufessori dell' arte salu- 1 
tare, essendo stata vedutn e desoritta dai medici 
antichi ed illustrata notabilmente dai moderni , e in 
.special modo da Campbell , Stephenson , Hiidenbrand > 
ed altri. Egfe pern indubitato che le malattie di 
tal gene re se in ogni tempo conaervano i loro es- 
senziaii camttcri, vaono per altro soggette ad iin- 
portanti modificazioni, anomalie, e complicanze in 
forza del clima in cui ai sviluppano*, e delle circo- 
stanze che le accompngnano , le quali modificazioni 
pongono il medico neila iucertezza quanto alia dia- 
gnosi, e quanto alia cura da intraprendersi. Una tal 
considerazione mi ha indotto ad accompagnare le 
presenti istruzioni con una succinta , ed afiafto em* 
pirica esposizione del tifo petecchiale qui dominante, 
e del metodo curativo che e stato finorn sperimentato 

11 piu conveniente , dietro le osservazioni che io ho 
avuto luogo di fame sopra un gran numero di lin- 
nialali nelli spedali, e nella citta. 

11 tifo, cosi detto, peteCchiale, quale oggi re- 
gna fra noi , e una febbre esantemalica , che, allor- 
quando non sia associata a complicanze , od nnbrtia- 
lie, compie dei period! regoLari , e costnnti. Si pre- 
senta con gran dolore di testa, lassitudine generale, 
doiori vaganti alle membra, affezione catarrale con 
incalorimento uelle fauci, brividi assai forti lungo la 
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spina dorsale nelF accesso della febbre , e qnindi ca- 
lore iutenso , e smanioso. 

II pritno, e tfecondo giorno accenna la febbre 
una buona declinazione cou dei sudori generali, e 
mentisce una reumatica, o catarrale: ma non biso- 
gna illudersi . La febbre va a rendersi conlinua ; il 
dolore di capo si fa piu forte, gravativo, e <|uasi 
vertiginoso; i vasi dell* albuginea s' injetano di san- 
gue; diviene accesa la fnccia; aneloso il respiro ; la 
lingua si ricuopre, specialmente alia base, di una 
patina bianco-giallastra , con i bordi rossegginnti , 
qualche volta vi e dell’ eccitamento al vomito ; <|uasi 
sempre poi un senso di peso al veutricolo, ed una 
molestia ai precordj ; polsi pieni, e vibrati; jatta- 
zione generalo;e mancanza di sonno, o sonuo breve, 
agitato, e non ristorante. 

Fra il terzo, e il settimo giorno comparisce alia 
cute una eruzione di macchie rossastre , punteggiate, 
irregolari, e leggierinente scabre e rilevate ( che 
costituiscono la vera eruzione tifoide ) , fra le quali 
talvolta si vedono sparse delle petecchie. La qual 
eruzione dal collo e dalle spalle, ove comincia, si 
estende prontamente a tutto il corpo. 

Non cessa perb la febbre con la eruzione , tna 
bensi scema 1’ interna agitazione, cessano i siutomi 
catarrali;e lo stato irritativo fa passaggioad uno stato 
nervoso caratterizzatoda polsi piu deboli; lingua e cute 
piu aride ; calore urente ; maggiore sconcerto nelle 
iacolta intellettuali; maggior deprcssione nelle forze 
vitali. 

Se la malattia e delle piu benigne , e fa un corso 
regolare, cou nua eruzione • porporina , disereta , e 
ben pronunziata, tutti questi sintomi, e la febbre 
vanno poco a poco diminuendo al declinare del se- 
condo settenario : comparisce una eerta ottnsita di 
udito; talvolta una leggiera epistassij dei sudori pro- 
fusi ; delle orine nuvolusc e torbide j, delle fetide 
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e ropiose evacuazioni ventrali; e la malattia progre- 
disce felicemente al sao terniine fra il qnattordice- 
simo , e ventunesimo giorno. Imperocche inentre as- 
eai breve suol essere il periodo della predisposizionc 
ad ammalam, non abbisogna poi meno di un altro 
settenario dal mornento della cessazione della febbre 
all’ ingresBO nella vera convalescenza. 

Ma se all’opposto all’ avvicinarsi del decimo 
quarto giorno infieriscono viepiu i sintotni nervosi 
con stupore frenelico , typliomania j sussulti di ten- 
dini ; spasini convulsivi , singhiozzo molesto, e con- 
tinuo; prostrazione sonuna di forze ; febbre piu ardente 
con polei piccoli , celeri, e irrcgolari; e l’eruzione 
tifoide divenga lividaetra , con auinento di peteccbie 
( che sono sempre un indizio di malignita ), allora 
il male si fa Bemprepiu grave e pericoloso ; i pe- 
riodi si confoudono ; ed il malato convulso , con gli 
occhi torbidi, e lagrimosi; fisonomia eparuta, ed 
alterata; con lingua arida, tremula , e nerastra, e 
con freddi e glutiuosi sudori va a terminar la eua 
vita piu o meno prontamente. 

Le complicanze piu frequenti del tifo sono il 
gastricismo, e la nevrosi: i sintomi pneuinonici vi si 
associano piu di rado. Giova per altro oeservare che 
contemporaneamente a questa malattia reguano pure 
al presente delle febbri gastriche } e delle lente ner- 
voee semplici, che distinguer conviene dal t.fo pe- 
tecchiale, Imstantemente (Aratterizzato dai sintomi 
sopradescritti, e in special modo dalla eruzione sua 
particolare *, dalla stupiditi; da un apatia per tutti 
gli oggetti ; da una certa pienezza di polso; e dalla 
turgescenza, ed nccensione della faccia. E qui sara 
utile avvertire che qualche volta per difetto delle 
forze vitali 1’ eruzione manca, mentre esiatono tutti 
gli altri sintomi sopra iudicati: e non son questi i 
casi piu favorevoli. Qualche altra volta poi j sebbene 
piu raramente, ho veduta T eruzione tifoide senza 
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la maiattia febrile; e cib specialrtiente fra gli assi- 
stenti dello spedale : ( prova evidence del carattere 
eruttivo della maiattia ). 

Non parlo delle irregolarita, ed anomalie con 
cui talvolta si presenta il tifo, e percorre piii o meno 
prontainente , e confusamente i suoi stadi ; e tarcio 
le altre complicanze a cui va soggetto , non essendo 
'materia per questa breve descrizione , in cui non in- 
tendo assegnare die i tratti piu comuui, e piu essen- 
ziali di questa maiattia. 

L’ eruzione non tanto sollecita , discreta , rosseg- 
giante, larga , e pronunziata : la regolarita dei pe- 
riodi : una leggiera eordita dopo il settimo giorno : 
uua non copiosa epistassi : e gintomi decrescenti ver6o 
il finire del eecondo settennario, sono i segni piu lu- 
singhieri di un esito favorevole. 

All" opposto un’eruzione troppo sollecita. minuta, 
confluente , non vivace , e sparsa di petecchie : de- 
pressione somma di forze : eempre piu incalzante : 
sordita ai principio del male: lesione della vista: 
attacco fortissimo del sistema nervoso : sintumi sempre 
piu gravi dopo il secondo settennario: lo scuoprirsi, 
ed il cercar festuche : orine limpide, e scarse : sus- 
sulti di tendini, e convulsioui : meteorismo, ed at- 
tacco polmonare a maiattia avanzata, sono i segni 
piu iufausti di un esito infeliee. 

11 cnoprirsi le fauci di un escara bianca, e 
aftosa : 1’ intasamento , e disseccamento delle nnrici : 
la gangrena dei vescicanti , sono conseguenze fre- 
quenti del male. Gl’ingorglii glandulari , e special- 
mente delle parotidi, accompagnano talvolta i lift pe- 
tecchiali maligni, e funesti; ma io non ho avuto luogo 
di osservarli nelia maiattia che regna fra nei. 

I vasi delle meningi , e del cervello injettati ; 
stravaso sovente di una linfa sanguinoleuta nei suoi 
venfricoli; i polmoni ingorgati > e coperti di macchie 
livide ; lo stomaco , e gl intestini turgidi di un gag 
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fetid issimo , di bile alterata, e di vermi ascaridi e 
lombncoidi, e sparsi essi pure di macchie gangre- 
nose; f-epiploon quasi distrutto dalla corruttela ; la 
flacidita dei muscoli, e il facil passaggio alia pu- 
trefazione-, e cio che piu costa ntemente 6i riscontra 
nel cadavere di tali ammalati: e tutto prova un pro- 
cesso flogistico che ha avuto luogo in varie parti del 
corpo durante il corso del male. 

La cura deve essere affidala piu alia natura che 
all’ arte , come si verifica di tutte le altre malattie 
esantematiche. 11 medico deve dingere e moderarele 
forze della vita; minorare la gravezza dei eintomi; 
mitigare 1’ irritazione generale , ina non disturbare il 
processo della natura con I’idea di combattere la causa 
del mftle. La debolezza nel primo periodo e general- 
mente piu apparente che reale; e mai si consiglierebbe 
chi volesse attaccarla con dei rimedj eccitanti . Jo 
penso che uua flogosi delle membrane del cerebro co- 
stituisca il principio di questa malattia per l’azione 
morbosa che il contagio esercita in preferenza su 
quella parte , donde la cefalalgia , il turbamento delle 
facolta mentali , iorgasmo generale, ed i sintomi 
proprj di una nevro-stenia. Wa si eviti per altro l’a- 
buso degli assoluti debilitanti; ne le apparenze esterne, 
o lo stalo dei polsi incoraggiscano all* emissioni del 
sangue, perche la deboleaza che ne succede pronta- 
niente rende le lorze vitali insufficient! a sostenere 
il corso inevitabile del male; e soccomber redonsi 
gl'infelici sottonn precoce sviluppodi sintomi nervosi. 

Un emetico nella invasione del male: l’applica- 
zione delle coppe scarificate alia nuca , o delle mi- 
guatte ai vasi temporali nei casi di forte trasporto alia 
testa con rossore della faccia , occhi scintillanti , e 
molto injettati , e polsi forti , e pieni , in un tempera- 
mento sanguigno: qualche leggiero lassativo in ap- 
p r essO o di olio di ricino , o con calomelanos per la fa- 
cile c om ki naz *°ne di vermi lomhricoidi, e nei predo- 
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jninio del gastricismo , che fa duopo combattere iu 
tutte l’epoche della malattia con purgativi adattati, 
fra i quail ho dato la prefereuza ad una decozioae di 
tamarindi addolcita con la manna : e 1' uso della limo- 
nata leggiermente emetizzata , costituiscono , nella 
maggior parte dei casi il trattamento primitivo del 
male, allorche egli e semplice , regolare, e benigno. 
E la cura si termina poi con una decozione di china 
e di radica Colombo nel declinare della mattina. L’in- 
fnsione di poligala mista a dell’ acetito atnmoniacale , 
favorisce la stentata eruzione del fcifo , provvede alfa- 
ridita della cute , ed e utile per 1’ affezione catarrale 
chespesso 1 accorapagna: e la polvere di James oppor- 
tunemente, e con prudenza adoprata pub produrre dei 
mirabili effetti nel determinare una crise salutare al- 
lorche la natura e meno disposta a promuoverla.- 

Ma quando la febbre e decisamente adinamica, 
ed ii temperainento debole , e cachettico , i soverchi 
lassitivi sono dannosi ; e convien ricorrer per tempo 
alia infusione di Serpentaria, alia canfora , alia cor- 
teccia peruviana , ad un poco di vino generoso, ed al- 
1’ uso degli acidi vegetabili, e minerali,ed in special 
modo dell’ acido nitrico. Ho rimarcato che il tifo ori- 
ginario nei miserabili distrutti dall'inedia, e dalle 
sofferenze o si rnostra fin da principio di questo ca- 
rattere, o presto vi passa : all’opposto negl’ individui 
yegeti e ben nutriti nei quali si sviluppa per contagio 3 
offre quasi sempre, e conserva un’ opposta diatesi. 

I Vescicanti, e i sinapismi sono vantaggiosi 
nei casi di minaccia alle cavita, con torpore di mem- 
bra, affezione letargica, e nei temperamenti lassi, 
ed umbrali. Riescono poi piuttosto dannosi nello sta- 
dio d’ irritazione , nei temperamenti adusti, e ner- 
vosi , e nella tendenza alia dissoluzione putrida per 
estrema atonia dei solidi. 

II muschio , e 1 assafetida hanno giovato nello 
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slato convulsivo della macchina, allorche questo si 

esacerba per vera, e non apparente debolezza a quel- 
l'epoca in cui la malattia avrebbe dovuto declinare, 
all’ avvicinarei del secondo settenario. 

lo non ho fatti bastanli per decidere assoluta- 
mente sul vantaggio o pregiudizio della immersione 
nel bagno freddo per i malati di tifo petecchiale. 
L’ esperienze fatte mi porterebbero a giudicarle piut- 
tosto dannose, o almeno di effetto incerto: imperoc- 
che mentre nelle febbri ardenti,e nelle nervose sein- 
plici eon cute arida , ed urente il bagno freddo ba 
sempre prodotto gli effetti piu salutari , ho veduto 
al contrario che in questa malattia ove respulsione 
di un esantema e la crise necessaria , e naturale s lia 
giovato piuttosto il bagno tepido in quei soli casi, 
nei quali 1* eretismo della cute ne tratteneva la sor- 
tita , o ne cagionava la retropulsione; el' applicazione 
del freddo aumentava invece lo spasmo, e la gia sover- 
chia irritabilita dei sistemi organici. 

Finalmente una dieta leggierissima , e rigorosa 
e T uso di bevande subacide 3 e fresche , e il regime 
piu confacente. 

Ognuno ben conosce che io qui non intendo di 
asseguare un sistema unico,e costante di medicatura. 
I gradi del male , le varie sue complicanze , e le 
forme diverse che gli prestano le diatesi individuali, 
esigono dalla medicma razionale un trattamento ana- 
logo , e speciale. Intendo solo d’ indicar quella cura 
che ha meglio corrispo6to alia maggior parte dei casi, 
nei quali e stata applicata: e non ignoro che le di- 
verse localita , le variazioni di stagione , e di tem- 
pera tura, e l’epoche differenti del male possono in- 
durre un cangiamento nella foraa e nell’ indole del 
medesimo, cd esigere in conseguenza una diversa 
medicatura. 

La convalescienza di questa malattia merita la 
maggiore attenzione. Gfindividui restano stupidi al 
•egno di non rammentarsi spesso dell’ accaduto du- 


i56 

rante il corso del male , sebbene non abbiano aof- 
-ferto un grave delirio : e seguilaoo per lungo tempo 
.ad essere sordastri, deboli , ed irritabiliss mi , con i 
polsi piccoli, e vuoti. E siccome le forze , I s appetito, 
il riposo , e 1 attivita dei sensi esterni ed interni uon 
si rianimano che leqtainente, e a gratli, cosi 1’ uso 
.d'egLi stimoli mleriii ed esterni , naturali ed artfi iali 
fa duopo muderarlo in proporzione, e con cautela. 
L'eccesso porta l’acilinente ia rieaduta in una febbre 
gastrica, o nervosa; e recidive sono spesso fatali. 
Vitto semplicissimo ; un poco di vino generoso; espo- 
sizione graduala all" aria libera ; lungo ripos > ; lieve, 
e piacevole applicazione ; una semplice iufusione ili 
china, e Valeriana ; e qualche clistere per tener li- 
hero il ventre, costituiscono il piano dietetico, e cu- 
rativo per la convalescenza del tifo petecchiHle, che 
e setnpre di una lunga durata . Ne la mahitta pre- 
corsa rende il convalescente refrattario ad una nuova 
azione del contagio : ho veduto degli assistcnti per 
due volte attaccati dal tifo, a non gran distanza 
1 una dall altra, con eruzione copiosa, e con tutti gli 
altri sin to mi caratterislici, e che nel secoudo attacco 
hanno dovuto soccombere. 

11 tifo petecchiale e contagioso tanto per il con- 
tatto, e prossimita del malato, quanto per la robache 
ha servito al di lui uso. Egl’ e percio che si reudono 
necessarie le maggiori cautele per impedire la dilFu- 
sione del male, fra le quali le piu essenziali sono 
l. Separazione assoluta, e sollecita dei malati dai 
sani; 2 Aereazione delle cainere, ove si trovano : 
3 Sciorino , lavande ed espurghi con suflumigi di- 
disinfettanti delle stanze e delle robe che servirono 
ad essi. • ... ‘ 

Jl niomento piu pericoloso per la comunicazione 
del contagio e all av vicinarsi del secondo settennario; 
e si estende eziarulio ai primi periodi della conva- 
lescenza. 
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Le donne sono piu suscettibili del confngio de- 
gl uomini , e resistono meno alia forza del male, I 
vecchi soccombono piu facilmente della media eta. 

La mendicita per lo scarso, e pessimo nutri- 
mento, e per la sorditezza del corpn, e dei panni che 
la rivestono; e le riunioni di inolte simili persone in 
luoghi ristretti , sadici, e innl aereati, dispongono 
sopra tutto alio sviluppo del tifo peteechiale origina- 
rio. Sono percib gli Accattoni i primi ad esserne in 
special modo afFetti : e la morte del povero perse- 
guitato dalia fame, dalla sordidezza , e dalla miseria, 
strasciua seco per contagio anche chi vive nella pro- 
speritaj e nella opulenza. 

Terminero finalmente con awrrtire che in una 
malattia piu contagiosa , che epidemica , qual e que- 
sta , ll coraggio, e fidauza, nella propria salute, e la 
lonlananza da tali ammalati sono i mezzi piu acconci 
a preservarsene . £ dunque inutile, e forge dannoso 
l’abnso di tante essenze, e liquori acetosi, e canforati, 
e dei sufFumigi nelle case dei sani. La tranquillity 
dello spirito, una dieta moderata, la nettezza , e 
ventilazione delle abitazioni ,e vei lin’ eccesso di ogni 
genere , garantiscono da questa , come da molte altre 
malattie. II tifo contagioso, od altre febbri analoghe 
hanno piu volte regnato in varie Proviricie, special- 
mente dopo le lurighe guerre, e le disastrose care- 
stie. Cio che dcye consolarci si e che nel momento 
attuale per quanto la malattia sia costiluita, e accom- 
paguata da sintomi gravi , ed itnponenti , e siasi mo- 
strata, facilmente comunicabile, non ha perb spiegato 
finora una gran ferocia ne per il numero, ne per la 
mortalita: che anzi con adequata, e semplice medi- 
Catura si vedono fra noi guarire la maggior parte di 
quelli che ne sono attaccati . Prova ne sia che soli 533 
riialati di tifo peteechiale sono entrati nello speda- 
dal provvisorio di S. Jacopo, destinato a tal malattia , 
dal di 1 1. Apriie lino al presente giorno 16 Maggio: 
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« di esei 162. sono stati gia licenziati in perfetta 
guarigione ; quasi aitrettanti sono passati alia conva- 
lescenza; e soli 3o ne sono periti. Ed i calcoli piu 
esatti han dimostrato che geueralmente la propor- 
zione della mortalita non ha ecceduto finora il sei 
per cento: argomenti sicuri e positivi della efficacia 
delle raisure di polizia medica che sono state pronta- 
mente adoprate; della forzapoco micidiale della tna- 
lattia ; e della convenienza ed utilita del metodo cu- 
rativo, che e stato adottato. 


METODO 

DI DISINFETTAZIONE. 




iAielle abitazioni ove sia esistito qaalche individuo 
ammalato di tifo , oltre le cautele da usarsi dalle per- 
sone della famiglia onde garantirsi dalla infezione, ^ 
e necessario che dopo il trasporto del malato alio 
spedale , o dopo la di lui morte , o guarigione siano 
efFettuati i piu diligenti espurghi della stanza , e della 
roba, che han servito al medesimo » quali sono i se- 
guenti. 

Serrata esattameute la camera che e stata abitata 
dal malato, vi si pouga in mezzo un caidano con 
piccolo fuoco; e su di esso un vaso di terra o di ve- 
tro. Tn questo si mettano cinque once di sal cotnunc 
polverizzato ; due once di manganese in polvere e 
quattr’ once d‘ acqua. Allorche la miscela sara tepida, 
vi s' infonderanno cinque once d’acido solforico con- 
centrato , e si chiudera la porta della stanza, rien- 
trandovi talvolta con cautela per agitar la miscela * 
e mautenervi un piccolo fuoco. 
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Dopo ventiquatt' ore si riaprira; e tosto sara ben 
ripdita , lavando con forte ranno il pavimento, e 
tutti i mobili di legno che vi si trovino: e le pareti 
si potranno o imbiancare con latte cli calcina, e sein- 
plicemente lavare. 

Le biancberie , le lane delle materas6e, il sac- 
cone ec. (bruciandone ia pagiia)si laveranno eguai- 
mente con lissivia; e si terranno per lungo tempo 
esposte alia ventilazione le vesti del malato, ed altre 
robe servile di addobbo della medesima stanza, dopo 
di essere state esposte, come si e detto, ai suffumigj 
sopra descritti . 

La quantitu del euffumigio si proporzionera al 
nuinero ed alia grandezza delle stanze da espurgarsi. 

Regole nece.ssarie dtt osservarsi nelli spedali 
deslinali al tifo petecchiale. 

Esigendo la cireosl anza di doversierigere in cam- 
pagna uno spedale provvisorio, pve ricevere, e riu- 
nire tutti i malati di tifo sparsi in una data comune, 
il primo pensiero dev’esser quello di sciegliere un lo- 
cale scparato, e distante dail’ abitato , ed in un 5 aria 
saiubre, e ventilata. 

Se non potesse esser questo formato da regolari 
sale, o corsie, si fara pero di maniera che le stanze che 
lo compongono siano me6se fra loro in eomunicazione 
con aperture am pie, portate fino o poca altezza dal 
pavimento, e sofiicienti ad ottenere un.continuo rin- 
nuovamento d'aria; e si avra cura di non tenervi che 
un discreto numero cli letti , destinandone uno per 
ogni am malato. 

Questo Spedale contener non deve che i malati 
di tifo petecchiale; e i respettivi Medici avvertir 
devono di non inviarvi ammalati di altro genere. Gib 
non ostanle sara bene di destinare in esso alcune 
stanze di osservazione ove collocare quelli che non 
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*ono ben caratterizzati al momenta del loro arrivo , 
per farli passare alie sale dei tifici appena si di- 
chiari la maiattia- 

Queste sale, oltre una libera ventilazione , de- 
vonsi mattina e sera disinfettare col solito suflfumi- 
gio di Canton Morveau , o siwero con quello di Car- 
michael Smyth, che e meno irritante gli organi del 
respiro , ed e il seguente : si ponga una mezz oncia 
di acido suiforico in uno , o piit crogiuoli , o tazze 
(a proporzione del numero, e grandezza delle sale 
da espugnarsi), e messe queste a riscaldare sopra 
un piccolo fuoco , o cinige, o in un bagm> di arena, 
vi si getti dentro a poco per volta altrettanto nitro, 
agitando la raisceia linche soinministri dei vapori , e 
portando successivamente le tazze fumigatorie in tutti 
gli angoli della sala , ed anco intorno, e sotto ai letti 
degli ammalati. 

Vi si osservera la maggior nettezza possibile 
non tanto a riguardo del locale, quando dei letti, 
procurando di cambiarne spesso la biancheria , e di 
tenere a sciorino'le matcrasse, e sacconi a propor- 
zione che restano vuoti. 

f * Sono questi i inezzi con i quali preservar si pos- 
sono ancora gli assistenti dal cadere ammalati: al 
che eontribuira pure il tenerli vestiti di una cappa 
di tela incerata ; il far loro ^spesso lavare le mani , 
ed il viso con aceto; e cangiar sovente il turno delle 
loro guardie. , 

• I panni di cui erano rivestiti gli ammalati si 
terranno all 5 aria aperta per diversi giorni ; e quiodi 
in uno stanzone adattato si esporranno ai suffumigj 
disinfettanti. E necessario oltre a cio lavar con lis- 
siva tuttocio che ne e suscettibile. Ma i panai dei 
morti si distruggeranno con le fiamuie; e ben sa- 
rebbe di fare altrettanto dei sdrdidi cenci dei misera- 
bili , che non sono capaci di espurgo, rivestendoli 
di nuovi panni. 
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Questo spedale sara, tenuto in qucllo stato d‘ i- 
•olamento che e possibile di osservarsi. Percib non 
si permettera, agli ammalati di aver comunicazione 
ne coi loro parenti , ne con altre persone estranee , 
oltre quelle addefte alia loro cura , ed assistenza, 
vietando ad esse l'ingresso nello Spedale, e proibendo 
cgualmente di sortirne agl’ infermieri , e persone de- 
stinate alPimmediato loro servizio : e quelli che non 
potrauno assoggettarsi a tal sequestro dovranno ado- 
prare ogni cautela col cangiarsi di abito , e con le 
lavande, onde remuovere ogni tiinore sul loro conto. 

Nello Spedale medesimo , o fuori di esso , sara 
destinato un locale separato per la convalescenza , 
che merita un’ egual cura , nettezza e salubrita. 

Cri‘ individui convalescenti si assoggetteranno a 
qnalche bagno tepido , onde detergere la loro cute , 
e favorire quanto e possibile l’insensibile traspira- 
zione , che depurar pnb la niacchina piu prontamente 
dai contagiosi principj dei quali fu impregnate E si 
avvertira di non essere troppo solleciti a licenziarh 
per la disposizione che conservano a ricadere amma- 
lati quando non abbiano acquistate sulficienti forze, 
il che si ottiene lentamente. 
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§. I. 


Le frequenti richieste che a me vengono fatte tutto 
giorno , principalmente rlai chirurghi della caropa- 
^gna, eull’indole, preservativi , e metodo di cura della 
corrente epidemia petecchiale : gli errori di giudi- 
zio che si emettono sulla rmtura di qnesto morbo 
per mancanza di generaii priucipj sulmodo di azione 
dei contagj , onde o troppo si terne , o impudente- 
mente si ditprezza la nialattia , nr invitano a tessere 
quivi un rapido prospetto della medesirna, nel modo 
istesso che fu da me praticato nel 1804 nell’ occa- 
sione della malattia contagiosa di Livorno. 

Preceduto pertanto in questo, come io credo lo- 
devolissimo scopo , dai dottissimi miei amici i Pro- 
fessori Bubini e Tommasini, io non faro che segui- 
tarne fedelinente le tracce, nnlla essendovi di piu 
vero di quanto fu da essi pubblicato in proposito , 
perche figlio dell’ esperienza di tutti i tempi, e di 
quanto ho io stesso veriiicato nel mio particolare 
esercizio, non meno che nelle cliniche osservazioni 
da me istituite al cospetto degii allievi di questo no- 
stro ospedale. 

§. II. 

Le Petecchie non furono forse sconosciute agli 
antichi , ma e soltanto dopo ii cominciar del se- 
colo xvi che noi dobbiamo cercarne una piu accu- 
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rata descrizione per le frequenti epidem ie r]e 
quell’epoca si propagarono. Questa malattia , egua- 
mente che il vajuolo , la rosolia , la scarlattina , e il 
risultato di un principio di suo genere, che partendo 
invisibilmeute da un soggetto attaccato da qoesto ma- 
lore , facilmente ad altri si comunica e si riproduce : 
quindi le petecchie sono state sempre riguardate dai 
medici come una malattia contagiosa; ne cio esclude 
che questa possa talvolta spontanea mente svilupparsi, 
dietro eerie determinate individuali cagioni, come io 
stesso ho avuto luogo ben sovente di osservare. Si 
nelfuno che nell'altrn caso 3 rimane aftatto privo di 
fondamento il sospelto di alterata condizione dell'at- 
inosfera , o come dicesi volgarmente di una malattia 
di aria ; chi si garantisce dall’influenza di questo con- 
tagio , ben di rado rimane attaccato dalla malattia. 
E qui potrebbe insorgere la tanto agitata questioue , 
se sia cioe pel contatto soltanto che questa si propa- 
ghi, o per mezzo ancora degli utensili serviti a tal'in- 
fermi, o coll’ intervento stesso dell'aria dei luoghi in- 
fetti. Delicito e di assai difficile scioglimento si e 
certamente il proposto quesito 5 tna consultando le 
opere dei piu gran maestri dell arte , noi non possia- 
mo a mcno di non convenire , che oltre il contatto de- 
gli nmmalati , si sono trovati conlagiosi ancora i di- 
versi oggetti slati in comunicazione con quest’ indi- 
vidui, non che l atmosfera stessa che circonda a breve 
distanza il letto degl’infermi, che allorquando e im- 
pura, diviene, come e noto , un' assai piu facile con- 
duttore del contagio medesimo. 

§. HI. 

Le petecchie ora regnano erraticamentc in una, 
od in altra contrada, ed ora compariscono alia ma- 
niera epidemica, vale a dire invadendo inolti indi- 
vidui alio stesso tempo : questa circostauza si verifica 


appunto anche nel vajuolo, e nelle altre malattie con 
le quali abbiamo istituito un confronto con quella di 
cui si parla. Infatti in tal* anno domina il vajuolo il 
piii benigno , attaccando innocentemente pochissimi 
individui , mentre in epocbe diverse, questo al pari 
della peste , diviene micidiale al sommo per le uu- 
merose sue vittiine. Le peteccliie, la di cui forma e 
simile alia morsicatura delle pulci , se 6i eccettui il 
non aver le prime alcun vestigio rosseggiante nelcen- 
tro, ora si presentano alia superficie in una maniera 
piii o mcno confluente, ed ora mancano aflatto, sussi- 
stendo perb i sintomi tutti di attacco generate del si- 
sterna; ed ecco un altro rapporto sotto il quale pos- 
sono (jueste rassomigliarsi al vajuolo , in cui oltre es- 
ser varia al sommo 1’ eruzione, si ha talvolta la feb- 
bre senza che si presenti alia cute alcuna pustula 
vajnolosa, Le peteccliie finahnente, quantun«|ue non 
seguino degli stadj cosi precisi come quelli del 
vajuolo e delle altre malattie da noi sopra menzio- 
nate, pure banno ancb esse i loror ben marcati periodi 
d’ incominciamento, di progresso e di soluzione della, 
malattia , (]ual corso non e in poter del medico di 
arrestare, egualmente che non puo essere interrotta 
1’ eruzione del contagio vajuoloso. Le peteccliie sono 
in generate piii tnicidiali ai giovani , ed agl indi- 
vidui di robusta costituzione per le piu facili altera- 
zioni infiammatorie che si sviluppano ai diversi vi- 
sceri e principahnente al cervcllo ; donde una con- 
tinuata analogia fra questo morbo ed i sopra inen- 
zionati esantemi , e rnssoluta impossibility., come in 
quelli di arrestarne l'andamento, allorche il sislema 
abbia di gii incominciato a rieentirne 1 azione. Mo- 
derar quindi i sintomi piii minacciosi della malattia 
peteccbiale , ed impedirne per quanto e possibile la 
propagazione con adattate provvidenze sanitarie , 
ecco cib che e in potere del medico di effetluare 
in questa per ogni rapporto pericolosissima malattia. 
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§. IV. 


Le peteccbie ora sono accompagnate da febbre, 
ed ora prosieguono il loro corso cosi blaudaraente , 
che non comparisce alcun’ apparato febbrile Desse 
percorrono il piu sovente gli stadj di una malattia 
acuta j ma non lascian talvolta di procedcre alia rna- 
niera di una cronica iufonnita. L’ eruzione ora si ma- 
nifesta priraa della febbre, ora contemporaueamen- 
te , ed ora ad epoca incerta , ma piu di frequent* 
fra il quarto e 1’ undecimo giorno. La storia medica 
ci conserva degli esempj di petecchie cbe si sono svi- 
luppate ancora dopo la morte. 

§• v. . 

Ninn segno, se si eccettui il sospetto di con- 
tagio allorche domina la malattia , puo dirsi esclusi- 
vamente proprio, o patognomonico per l’annunzio 
della petecchia. I sintomi piu ovvi pero e cbe si ma- 
nifestano sin dal principio della sua invasione sono 
principalmente un insolito abbattimento di forze , ed 
un moiesto apparato catarrale , quasi che 1’ infermo 
fosse compreso all’istesso tempo da dolor grava- 
tivo di capo, vigilia, lacrimazione , distillazione 
dalle narici, secchezza e ardore delle fauci, sete 
violenta , lingua rossa nei bordi e coperta di tena- 
cissima muccosita , sensazione molesta di stringimento 
alio scrobicolo del cuore , febbre coutinua, poisi pic- , 
coli e vibrati , cute arida e mordente per insolito 
colore , e ventre per lo piu costipato Questi sinto- 
mi , uniti ad una certa direi quasi giacitura da ab- 
bandono , e ad una Hsionomia per insolito sguardo 
e per un rosseggiar d’ occhi alterata, annunziano 
ordinariamente la impressione del ricevuto contagio. 
Ed eccoci al secondo stadiadella malattia, cioe quan- 
do questa volge ora piu lentamente , ed ora piu ra- 
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pidamente al suo colmo, il che accade d’ordinario 
fra il quarto e F nndecimo giorno come gia ve- 
derarao. 

§. VI. 

Dopo quest’ epoca pertanto, i eintomi tutti da 
iioi accennati vanno acquistando ogni giorno mag- 
gior vigore , ed a seconda del viscere che e piu par- 
ticolarmente minacciato, succede, o il delirio, o i 
sintomi di peripneumonia , e talora di affezione ste- 
nica del fegato, e degli intestini , o di tutti questi 
viaceri alio stesso tempo; quindi il delirio. effetto 
della infiammazione cerebrale, va ben sovente unito 
ai sintomi iufiammatorj del petto , ed a quelli del 
fegato, e del tubo intestinale. E sicconie sembra 
che la petecchia piu di ogni altro viscere. predi- 
liga il cervello, cosi estremo e talvolta F abbatti- 
mento ancbe sull’ incominciar della malattia per la 
flogistica pressione che si esercita sul seusorio, d'onde 
quel nervoso apparato convulsivo, che con tanto er- 
ror di giudizio vien sempre riguardato come figlio 
di debolezza , cioe a dire come un’astenico prodotto 
di questo morbo. Si affaccia intanto F eruzione della 
petecchie che di rado manca , e sembra che quests 
preferisca le parti tutte che sono fornite di cute piu 
tenera, come l’interno delle braccia e delle coscie, 
il petto , e le regioni laterali del collo : F osserva-. 
zione ci ha mostrato che di rado compariscono le 
petecchie alia faccia. Giunta la malattia al suo col- 
mo , ora rimane stazionaria per alcuni giorni, ed ora 
volge rapidamente al sue fine, sia questo favorevo- 
le , oppure vada a terminar con la morte. Allorche 
quest’ ultima fatal circostanza si avveri, le petec- 
chie incominciano poco a poco a farsi livide, talvolta 
insieme si congiungono a foggia di macchie irrego- 
lari nerastre ( vibici ) che si cangiano bentosto in al- 
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treltnnti punti cancrenosi : il ventre si fa turoido, 
le orine non di ratio si sopprimono , ed un grave 
fetore presagisce d’ ordinario la scenti funesta che va 
allora a prepararsi. Anche le parotidi , che talvolta 
fa vorevoim elite si gonliano, sotto queste luttuose cir- 
costanze mosfrano livida la superficie, ed annunziano 
spesso il rapido loro passaggio alio stato cancrenoso. 
L udito quasi interamente si abolisce , ed 1 sensi tutti 
sono compresi dal piu rimarchevole abbattimento. 
Se questi sintomi per lo contrario incominciano in 
parte ad aileviarsi, la malattia di ratio retrocede , e 
questo carigiamento , diviene per lo piu l’annunzio 
felice del gift, mi pern to pericolo. Terminate le petec- 
Chie, a differenza degli altri esantemi , o inalattie 
acute della pelle , non succede in tjueste alcuna de- 
squama zioue alia cute, ne vi resta dopo la scomparsa 
alcuna traccia della loro presenza. Che questa eru- 
zione poi non sia ne critica , ne sintomatica , ma 
primitiva invece c di suo genere. ce lo conferma a 
cose ordinarie, la costanza di forma di queste mac- 
cliie , e il niun sollievo, come il nissun detrimento 
che ne deriva al sistema dalla sua gift, seguita com- 
parsa. Rapporto per ultimo alia inlluenza che eser- 
cita il contagio petecchiale sui diversi individui a se- 
contla delle varie loro costituzioni , e da notarsi che 
la storia medica ci ha potuto accertare , che quanto 
i tleboli ed i malaticci sono piu disposti ad essere 
attaccati da questo contagio , altrettanto e dimo- 
strato, che se lo stesso si sviluppi in soggetti gio- 
vani e robust i , la malattia e in questo caso piu te- 
niibile per i morbosi processi inflam matorj che piu 
facilmente attaccano i diversi visceri sopra i quali 
il contagio abbia esercilata una piu ardita influenza. 
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Dietro Ie idee da noi esposte , cioe che le pe- 
tecchie sieno piu sovente il risuitato di un contagio 
che modifica stenicamente la fibra infiammandoia in 
tal modo da non potersi eseguire una volontaria de- 
pressione dell 5 eccitamento come nelle altre ordina- 
rie malattie da semplice accrescinto vigore,due con- 
eeguenze ne vanno neceseariamente adeuiergere: la 
prima cbe diverso dovendo essere il grado d’ irrita- 
tiva inflam mazione che si sviluppa in forza della 
diversa suscettibita degli individui a risentir 1" a- 
zione del contagio , diverso pure, quantunque coe- 
rente ne’suoi principj, esser deve il metodo da pra- 
ticarsi nei differenti soggetti che ne sono attaccati : 
2.° che questa malattia, perche appunto e figlia di 
un contagio, potra. essere in qualche modo frenata 
da adattati compensi, ma non sar& in nostra balia 
di arrestare il suo corso. Cib posto , ne troppo si 
debbono spingere i rimed] evacuanti e specialmente 
le sanguigne coll 5 idea di sof’focar quell’ orgaemo 
che accompagna le prime epoche della malattia, 
ne tampoco dovranno adoperarsi i rimedj di natura 
eccitante , o riscaldante. Le sezioni dei cadaveri ri« 
petute in ogni epidemia petecchiale , hanno mostrato 
a non dubitarne, che i morbosi processi infiamma- 
tori principalmente al capo, o al polmone , sussiston 
pur 5 anche a fronte delle sostennte evacuazioni , e 
del generale indebolimento procurato col mezzo 
dell’ arte alia prima comparsa della malattia. Questa 
sorta d 5 infiammazioni che io chiamero volentieri" 
col Prof. Rubini da causa irritativa . per distinguerle 
dalle altre nate da eccesso di azione delle ordina- 
rie polenze eecitanti, sembra che esigano invece 
piu 1’ opera del tempo e dei rimedj positivamente 
controstimolanti , o debilitanti , che 1’ abuso delle 
evacuazioni sanguigne. Superata 1* azione del conta- 
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gio, da cui mantiensi la macchina in uno stato di 
orgasmo, direi quasi artificiale e talvolta illusorio, 
gli amuialati si trovano alia fine depauperati di 
forze , ed uu mortale indebolimento elude spesso 
1’ opera degli eccitanti , e del metodo di cura cor- 
roborante anche il meglio applicato. Gettata cosi 
la base delle no6tre idee circa F amministrazione 
dei rimed), variamente modificabile a seconda della 
qualita. dei soggetti, e dei diversi stadj della ma- 
lattia , ci sara piu agevole l’analizzare i differenti 
compensi che vengono piu comunemeute adoperati , 
aggiuagendovi tutte quelle riflessioni che noi giudi- 
cheremo a proposito per la piu filosofica ammiui- 
strazione dei medesimi. 

§. VIII. 

Questa malattia esige pertanto x.° Gli emetici 
fra i quali si preferisce il tartaro emetico alia dose 
p. e. di due grani disciolti in quattr’ oncie d’acqua 
da prendersi a cucchiaj finche non succeda, o nau- 
sea , o vomito. Se la prima dose non corrisponde , 
il che accade cpjando F infiammazione occupa spe- 
cialmente il sistema cerebrale e il soggetto e ro- 
busto , si ripete in allora con lo stesso metodo, e si 
raddoppia o si triplica ancora la dose a seconda 
dell’ effetto che ne snccede. Una diinostrazione quasi 
certa dello stato infiammatorio del soggetto, si e 
ordinariamente la poca, o niuna azione che vien 
prodotta da questo rimed io. E qui e forza di far 
rillettere che lo scopo per cui si amministra cosi 
atilmeute F emetico nel caso nostro , non consists 
soltanto nel liberare lo stomaco dalle impurita e 
dal gastricismo che vi si potesse annidarc , quanto 
ancora per gli effetti debilitanti , o controstimolanti 
della nausea , e del vomito , per cui puo giungersi 
talyolta anche con questo solo mezzo, ad abbatter- 


Digitized by Google 



» 7 * 

1 orgasmo infiammatorio dell’ ammalato. Cio fatto 
si passa tosto all’ nso dei purganti subacidi, Ira i 
quali vien preferito generalmente il cremor di tar- 
laro alia dose p e. di nn oncia in tre libbre d ac- 
rj«a addolcita collo zucchero , cui si uniscono tal- 
volla uno, o due grani di tartaro emetico, qual 
niiscela servir puo di rimedio e di bevanda alio 
stesso tempo. 2. 0 Se il delirio , il rossor della iac- 
cia , la pelle arida e scottante , 1 ’ epista si, o perdila 
di sangue dal naso , i polsi duri e vibrati, la iin- 
gua secca e di color rosso-livido annunziatio il mor- 
hoso processo infiamniatorio che fassi al sisteina ce- 
rebrale, si passa sollecilamente , nei casi ineno gravi, 
all applicazione delle sanguisughe alle tempie e delle 
coppette scarificate alle spalle , ed in circostanze piu 
ininacciose ed urgenti, si esegnisce il salasso , ed il 
taglio ancora della vena giugulare. I sintomi di mi- 
uaccia al petto, al fegato , o ad altri visceri per que- 
sta stessa cagione, esigono parimente il salasso pro- 
porzionato alle forze dell’ infermo , ed alia intensity 
dell’ attacco. Tutto questo per le pin , o menu gravi 
affezioni iuliainmatorie dei diversi visceri A cose or- 
dinarie, 1 ‘evacnazioni sanguigne potranno esaere util- 
mente risparmiate. 3 0 J purganti piu decisivi sono 
raccomandati nella stiticliezza del corpo , figlia so- 
vente o dello stato infiainmatorio del sistema, o piu 
spesso ancora di verminazione , ed in questo caso 
I’ olio di ricino alia dose di due, o tre oncie ; il mer- 
curio dolce nella proporzione di un denaro al giorno 
misto a quattro o sei grani di gornma gotta, o di re- 
sina di zalappa ed amministrato a diverse riprese, 
costituiscono il rimedio piu efficace nel caso special- 
uiente di verminosa affezione. Per 1’ istesso scopo sono 
indicati i clisteri , quali possono essere avvaloratida 
nna qualche porzionc di aceto. 4. 0 Le bevandc suba- 
cide , come le limonate, le acetose, o meglio ancora 
le limonate mincrali eflettuate con lo spirito di nitro 
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dolce,o F elisir acido dell’ Haller nella proporzione 
di una dramma circa ill tre libbre d’acqua addol- 
cita collo zucchero, o con un grato siroppo, e cib che 
deve praticargi per mitigare f ardentissima sete che 
non mai abbandona fammalato L’ acqua cosi deU* 
panata pub anche soddisfare in qualche modo a que- 
sto scopo : in generate, siccome iuteressa al sornmo 
di far passare nello stomaco una gran quantita di 
fluido acquoso,cosi giova talvolta di perniutar la be- 
vanda , onde adaltarsi al sempre cangiante appetito 
di quest’ infermi. I frutti subacidi, le zuppe leggiere, 
delle piccole porzioni di mollica di pane reso grato 
da qualche salsa acidulata , possono soddisfare al 
parco loro nutrimento. Un vitto piu sostauzioso oltre 
il cagionare della ripugnanza agli infermi non sa- 
rebbe per verun modo indicato nella prima epoca 
della malattia. 5.° Le applicazioni fredde sul capo 
con vesciche riempiute di neve, le lavande di tutto 
il corpo con spugne inzuppate parimente di acqua 
fredda e aceto, baimo spesso cangiato sotto i iniei 
ocelli in un placido sonuo, il piu feroce delirio. 6.° I 
vescicanti finalmente , o si applicano sul forte della 
malattia quando cioe dessa spiega il tnaggiore orga- 
smo infiammatorio , ed in <|uesto caso devono consi- 
derarsi come nocivi per 1’ impressione irritante cbe 
producono sopra un sistema di gia irritato , e percio 
intollerante ad ogni maniera di stimoli. O si appli- 
cano alia seconda epoca , cioe quando il fondo di 
debolezza gii mascherata, dalla presenza della pe- 
tecchia riprende piii vistosamente i suoi diritti, o 
quando gli aminalati sono stati condotti ad un’ arti- 
ficiale indebolimento col mezzo di ripetute sottra- 
zioni. Tn ambedue queste circostanze i vescicanti non 
potranno usarsi ne con utilita , ne con sicurezza , giac- 
clie oltre il non produrre sul sistema un effetto vigo- 
ro8o permanente , possano portare , in un maggior 
grado di depressione di forze, a delle fatali degene- 
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razioni cancrenose su quelle parti che vengono sotto- 
poste alia loro azione. Quindi io non gli bo mai pra- 
ticati, eccetto che in quei casi soltanto, in cui posto 
un mediocre grado di debolezza deli inferino , fosse 
per qualche accidentale affezione minaccialo da llo- 
gosi membranosa un qualche viacere, e dal quale per 
ii genio vagar.te di questa flogosi medesima , potesse 
forse riohiamarsi alle parti esterne 7. 0 Le precedeuti 
riflessioni portandoci naturalmente a far parola della 
seconda epoca della malaltia petecchiale, cioe quando 
uno stato di verace debolezza succede all orgasmo 
che accompagna il priino stadio della medesima, vo- 
lendo noi esser coerenti ai principj sopra esposti, ed 
alia esperienza di tutti i tempi , non ppssiamo di- 
spensarci dal raccomaudare in questo cuso i corrobo- 
ranti principalmente di natura volatde, come il ca- 
lamo aromatico alia dose di due, o tre drammc da 
farue infusione alia colatura di oncie quattro , da 
prendersi a cucchiaj, il calamo istesso nella deco- / 
zione di china, le piccole dosi di canfora, f uso ma- 
derato del vino, ed un vitto progressivamenle sostau- 
zioso. Quosto sia detto per la cura di una malaltia 
che invade attualmente una gran parte d’ Italia, e 
che vestendo ora il carattere orflinario di tifo pelec - 
cliiale , ora quello di peripneumonia, o afrezione in- 
liammatoria dei polmoni, ora di attacco al fegato, ed 
agli intestiui, ne accade che i meuo accorti , o debi- 
lite.no di sovercbio, o cio che e peggio , provocano 
con degli eccitanti 1 orgasmo della malaltia con la 
falsa idea di una spuria infiamniazione o inliammazione 
da debolezza , nome antifilosofico e aflntto proscritto 
dalla buona medicina , ed a cui pub applicarsi cib che 
diceva il gran Sidenamio della parola maligno , che 
piii stragi ha portato sulla terra della fame istessa , 
della peste, e della polvere da cannone. L 5 infiamma- 
zione e vero che pub difl’erire nel grado e nelle inten- 
sita, ma identica esser deye sempre la sua natura per 
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1’ istesso motivo che il fuoco , o piu , o meno vivace 
che esista e sempre fuoco, ne pub giaramai essere 
in acqua trasformato. Si susciti pure in nn soggetto 
debolissimo l’inframmazione di un qualche viscere, 
le degenerazioni che vi si formano provano nell’ evi- 
denza . che anche mentre langue il sistema , rinfiam- 
mazione suscitata da una qualche causa locale , inde- 
pendentemente dalla situazione opposta dal sistema 
medesimo , va seguitando in una maniera uniforme il 
«uo corso. Ora se non potrassi in questo caso debili- 
tare , molto meno perb dovra ricorrersi ai rimedj 
riscaldanti, di cui l’esperienza ha riscontrata co- 
tanto dannosa 1’ applicazione. 

§. IX. 

Si dovrebbe parlare in ultimo dei rimedj cosi 
detti proftlatiici , o preservativi di questo contagio, so 
il non esserveue alcuno che dir si possa veramente 
specifico , non lasciasse piu alia prutfcnza ed alle gia 
note precauzioni, che ai medici suggerimenti , cio 
che io potrei dire in proposito per l’allontanamento 
di questa malattia. Infatti ognuno conosce facilmente 
che il miglior mezzo per evitare il contagio si equello 
di non familiar izzarsi in una maniera incauta ed im- 
prudente con questa sorta di ammalati. Pure riflet- 
tendo che questi infelici abbisognano anch’essi dell’al- 
trui pieta ed assistenza, sara prudentissima cosa il 
ventilare per quanto e possibile le loro abitazioni af- 
fine di disperder Cosi il contagio ammassato attorno 
al loro corpo ; 1’ inaffiare sovente le loro camere ora 
con acqua, ed ora con aceto; ii lavarsi dopo che si 
sono approssimate le mani alia loro superficie; il fiu- 
tare degli acidi allorche siamo necessitati a respirar 
1’atmosfera che li circonda, ed il trattenersi in op- 
posizione alia corrente di aria delle porte, e meglio 
aqcora delle finestre. Il detergere il nostro corpo con 
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fifedde lavantle , ed il eangiar sovente di resti sono 
precauzioni tutte che si raccomandano , ma che non <j 
sempre in nostra baiia di praticare. I)’ aitronde infi- 
nite eggendo le vie del nostro corpo per cui puo pene- 
trare il contagio, e svolazzando questo per 1’ aria, chi 
raai potra; garaijtircene a fronte di tutti i sopra divi- 
eati coinpensi? Noi di gia parlando della suscettibi- 
lita a ricevere il contagio, faceinmo osservare che i 
corpi deboli ed estenuati , eescndo piu degli altri su- 
scettibili di risentirne 1' azione , giovera quindi prima 
di accostarsi a silfatti infermi, di ravvivarci col cibo, 
ed il far’ uso ancora di un qualche spiritoso liquore. 
Del rimauente, non puo mai abbastanza raccoman- 
darsi la nettezza degli ammalati, le ablusioni del 
loro corpo , il cangiare gli utensili dei loro letti , e il 
non riporre dei nuovi infermi sopra quelle paglie me- 
desime dove hanno altri giaciuto, e pin ancora dove 
son mancati di vita per questo morbo. Il fiutare cosi 
frequentemente dell’ aceto coine veggo in oggi prati- 
carsi , le purghe senza che sieno dettate dai bisogno, 
ed altri simili compensi, o gono affatto frustranei, o 
essendo inopportunamente praticati , oltre il non ser- 
vire alio scopo, pogsono essere anche talvolta di no- 
cumento. L’ osservazione ci ha mostrato per ultimo 
che coloro che gia superarono le petecchie , come 
pure quelli che sono attaccati da tise , od a cui ge- 
me un qualche fonticolo artificiale, sono piu degli 
altri al sicuro da questo contagio ; e siccome la sto- 
ria delle epulemie petecchiali ci assicura esserque- 
ste avvenute tanto nella fredda come nella caida 
stagione , cosi non abbiamo per questo lato argo- 
menti onde presagire quali possano essere le vicende 
di questo morbo. Che se il numero dei petecchiali 
non si aumenti a segno di moltiplicare di troppo i 
centri di emanazione di qnesto contagio , e proba- 
bile che al sopravvenir dell’ estate quando il popolo 
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meno langnirS, sotto il peso delle privazioni , cbe 
minore divenir possa questo seminio per la minor 
cuscettibilita tanto ad esserne ettaccati , che a evi- 
lupparsi spontaneamente. Ma questa non essendo che 
nna d«bole congettura , non eeciude il vigore <li tutti 
i mezzi sanitarj fra i quaii il primo si ecertamente 
1‘ isoiazione degli infermi , o nelle pioprie abita- 
zioni , od in particolari ospedali come gia d’ora si 
e praticato da quasi tutti i Governi d’ Italia. 
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